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COMMENTA' 

R TO DE LE P I V N O- 
tabilì;dc mtfftruofe cofetl > Italia* & al 
tri luoghi, di lingua Aramea in 
Italiana tradotto ,nelq naie 
s'impara^ prenddS 
eftremo piacere* 



VI SI E 1 POI A GG IO 

to un breue Catalogo de gli inuentori de U coft 
che)! mangiano, er fi beueno , noua* 
mente ritrouato , er da Meffer 
Anonymo di vtopia 
compo&o . 




IN VINETIA AL SEGNO 
DEL POZZO. 

M D L* 
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AL; MOLTO 1LLVSTRE 
ET CORTESE S . IL 

CONT E LODOVI 

co rangono» 

HAGINANrO come io vi 
pofìa r a gioì re, & dar quale he (palio, 
mi fono rifoluro nell'animo mio^non 
poter ciò meglio fare , che porgen- 
doli! qualche piaccuo! lettione per 
laqualc vi ralegriate l'animo, IpelTj percoflo da 
duri colpi di fortuna: legete adunque il prefenre 
commentario , che mi e( non lo per qual via) 
venuto alle mani 3 & la mia buon i intcntionr di 
farui tèmpre coià grata amate lei vi pare) in- 
fieme lodate . 
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COMMENTARIO DELLE PIV MO 

5TRVOSB ET MEMORABILI 

cofe chabbid L'Italia et altri luoghi . 

i v fiate hduendo letto velie dn* 
tiche florie tante marauigliofe co 
le dalli Italiani uinlmente oprd* 
U\et effendomi da mio auolo moU 
teuoltc detto eflcr Istallala più 
bella parte, ld più rucd , er ld più 
ciuile che rurouur jì popi , nacquani nel petto un- ars- 
dentifiimo difio 0 cy uennemi un iftremd uoglid non fol 
di uederld , md di habitarla mentre uiuefii ; er almio 
penfiero fu il cielo fi fauoreuole er propino , che di 
più ofato non haurei di defiderare . volle adunque 
mid buona uenturd , che nel pdefe noftro che fi chia* 
ma il regno de Sperduti , capitajfe Jpinta da contrari 
uenti unanaue,che dalVifola di Vtopiacarca diedro* 
te ueniuafopra dellaqualefia molti.ui erd un Vioren 
tino chiamato Tetigio, ottimo maeftro di piantar 
carote, er perche oltre di quetlo,egli era faceto, mot* 
teggiatore,ey piaceuolemolto,Lo chiefì fc uoleua ri* 
manerfì meco , er ejfermi guida nel uiaggio d'Italia, 
ch'io li darei honeàa,& di fuo giuditio conueneuole 
prouifìone , oltre che Vhaurei fempre in luogo di ed* 
rifiimofrdteUo.Non ftidcquel'ojjtrtddl fiorentino, 
dnzi riuerentemente mi ringrdtiò che degno reputd* 
to Vhduefii del mio feruigio , promettendomi ch'egli 
mi farebbe offequente più che il uento , er obeàienU 
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COMMENTARIO 
obelientc più chela lepre dìld cdmpdgnd t ey che tutta 
Vltdlid gli erd non meno notd,che fi fuffero leftdnze 
àelli Antipoàijet che hdueud notitid di tutte le famiglie 
iìluàrijdi tutti gli huomini bellicofi ey luterana delle 
più belle ey uighe donne y ct che mi duucrtirebbe fèdel 
mente fecondo ld udrietk àelli coturni Itali ani, li quali 
più freffo fi cdmbidno che nonfd il Cdmeleonte. Stette 
Undue delle Cdrotefòrfì fei mefi in porto, il padrone 
erd Kdpufeojii miniflri pdrte Genouefi ,pdrte Ndpo* 
litdnìjil fcriudno erd fciotto.Bifi longa dimord fu ed 
gione non tdnto ld contrdditione deuenthqudnto il 
mercdtdntdre che fecero , conobbero tdntofio che di 
Ndue fcefì furono efjèr ld Regione noftrd copiofd di 
rdre cojetcomprdro adunque dnzi per dir meglio, co 
trdcdmbidrno;d noilafcidndo delle lor Cdrote,ey efii 
portdndofcne di quelle cofe delle quali l'itdid maned* 
Hi : per Hdpoli tolfcro di belle profpettiue delle quali 
fi dilettd queUd ndtione foprd tutte Val tre « Per Komd 
toljèro le più belle cortegidne che rfhauefiimo nel Re 
gno,quaft che le ci mdncdfjero ; Per Siend di molte fu* 
ni,ey dì molte cdtene . Per Firenze mille Cdntdrri di 
jperdnzdudnd.Per Verugidmorfi,et briglie.Ver Lue 
ed di molte odorifere miflure per profùmdre il loro 
marduigliofo uolto.Ver vinetid non uollero nuìld, df* 
fèrmdndo che bdftdud portdrui delle Cdrote lequdli 
trdpidntdte in quel terreno fdlfo ey dolce, crefceudno 
dd eftremd bellezza • Vollero per Genoud und cerU 
rddice delld quale chinemdngid dopoH pdftod&o* 
ntdeo digiuno, hd grdn proprietà, difirntdre er ftd* 



D'ITALIA, $ 
rt,ey Stabilire i uacillanti cavi. Mentre cotai cofe ini 
rifèriuano^accendeuafi tutta uidil defiderio di ue* 
der lìtalia , ey ogni indugia m'era troppo molefid. 
Lon%o farebbe cy non molto neceffario , fe io uo* 
k/k raccontare aocbe fene portarno per Milano, 
qualmi diceuano ejjèr una citta grande , populofa : ey 
molto ricca.prima che ¥rancia } Spagna,cyAlemagnd 
lì fucchi 'afferò non folo illatte : ma il f angue. Woraper 
conchiuderla fogliamo quafì tuttoH paefe di uirtuo 
ferddiciyherbcjey liquori affermando effer lltdlid 
tutta dd uari morbi oppreffa ey impiagdtd, et non ut 
der fi in lei parte ueruna chefana ftiffè.Hor quando ad 
iddio piacque falimmo fu la nane ben corredata, et dd 
ottimi marinai gouemata , ey date le mie a uenti per 
quindici giorni nauigammo felicemente, kuofi dopoi 
un uento impetuofo molto , che ne confìrwfe ( noèro 
mdl grado)pigliar porto in und ifolettd da mi deftrd 
poco habitat a da huominijna piend decolligli,®' cer 
ui,daini ì lepri,papagxlli ì tortore,cy u figliuoli , piend 
de pretiofi frutti , ey foauijìimi fiori \copiofa di chia* 
re fontane ,doue fummo raccolti con lieto tufo cy grd 
tioftftimamentertfloratt.ey certo tfhaueumo gru hi 
fogno per la molta angofeid che n'haucua fatto feti* 
tir Vira, del mare. Mentre quiui foggi ornammo jicfU 
detto effer nelV ifola un' Eremitd iofdtó di Spirito 
profètico tlqutle non lontano dalnofiro albergo habi 
tdua , io che fui Cernine curiefo di cofe noue deliberai 
uifitarlo . Gran co fa ey degna di flupore mi pdrue 
ch'egli dppend ueduto m'hebbe 3 che per proprio no* 
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memi falutòet tutto pieno di amorcuolezza baccicm 
mi la fronte.Era quello huomo d'affretto /opra modo 
uenerabile,di datura ditoni habitudine di corpo ma* 
grondi faueìlafo aui forno, ue&ito ditela celcfie col capo 
tondo,& ricciutotprefcmi per mano, ktroduffemi nel 
la fua ceUa,zr pofìofì [opra di una panca a federe , in 
cotal modo incominciò àfauetlarmi. Sono molti gior* 
nifigliuòl mio, che bramo] amente ti affretto , io fo che 
tu fei per girtene m Italia , oue molte tirane cofe ue* 
àrai,Z7 (correrai molti pericolila fe tu haueraiftde 
nel Signor iddio da qualunque fciaqura fer alliberà* 
to. Io uidi già l'Italia quando ella fioriua,ey era ca* 
rica di Trofèi,et nel uero paruemi un terrestre para* 
difo , ma hora intendo che le uoglie diuife delli infelici 
italiani le hanno fatto mutar faccia et cambiar codu 
mi.Trouerai molte cofe,che fommamente ti aggradi* 
ranno ,et molte che ti faranno cagione di frema noia, 
Ifrerapurfigliuol mio nel S.che ti farà trar di quefld 
tua longa peregrinatone utili fimo fruttola che fen* 
za intermifione adori, ey preghi Peter no padre, dal 
quale procedono tutti i beni ,fa che li occhi tuoi non 
s'inuaghifehino d'altro ffrettacolo che della falutiftrd 
croce di Giefu Chriilo,nelquale habbi tutta la fiducia* 
cr egli farà la guida tua , non ti fidare nella propria 
prudentia,ma fidati in quella diuina prouidentia , che 
regge ey gouerna l'uniuerfo ; Cuilodifci il cuore con 
ogni diligente cuti odia , imperoche da quello procede 
la uita noilra.Kimuoue da te lelabra detrattici. Vuge 
k lingue bugiarde , er guardati dall'ira , imperoche 
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egli c fcritro nelle fagre lettere , che l'ira alberga net 
feno de pazzi- Schiua le conuerfationc delle maluagic 
femmine .amara affai più che afentio^j pm chemor* 
te. Attende a conferuarti buona er intiera fama M- 
quale pel teBimoniodi Salomone è di ogni pretiofo 
unguento più foaue . Tu te n'andrai fano er faluoi 
quella nobilprouincia y laquale dalli Vitelli ha prefo 
il nomeiVedrai quella felice^ beata amenità di Cam 
pania er pareratti e mprendere , che folo in quelli 
parte del mondo la natura triumphi ,godi er gioio* 
fa fi Sii a, guferai una marauigliofa temperatura di 
cielo,uedrai campi fertili fami , Cotti aprichi ,jpehn* 
che opache, fronzute felue, infinita copia di biade, 
uiti,mandorle,ey oliue, molto armento , copiofo greg- 
ge , molti fiumi 3 er molti chiari fonti . Vedrai Ro* 
ma nudrice di tuttoH mondo , eletta dal magno iddio 
per adunar ifparft imperij > er mollificare le dure u* 
f&nze-, er Affari coturni de barbarie per effer finale- 
mente patria comune à tutte le genti : Ricordoti pe* 
rò figliuol mio , che quando farai nella alma ciità di 
Roma che di cefachetu uegacontra l'epinicio tua, 
non te ne fcandalizi . Troueraiper Italia er ifj etiaU 
mente nel Régno di Napoli,nelpacfe di Roma,et per 
Lombardia infinito numero de Tir annetti li quali fo» 
no 4 fudditi peggio che la pefìe, rullandoli er uiolan 
doli le donne loro fouen gati ,c he iddio fa regnar co* 
taimoftri per li peccati de popoli eJ prega il S. w 
f]>enga 4 fatto il feme di quejìe crudeli Arpie : wa ra* 
gionato h abbiamo a bajianz* , tempo mi pare di ri* 
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fìordre il uétre importuno effettore di quanto fegU 
deue,pidccidti r ampere il digiuno con effo meco , ne ti 
r'mcrefcd di fdre un poco di penitentid : io lo r'vngrd* 
tìdi dicendoli } che troppo fìngcldr beneficio mifdceud 
degndndomi deUd fud menfd,per laquale hdurci rifiu* 
tdto queUddi Nmo,cr di LucuUo,ne'muidiarei d gio» 
uejiettdre,o ambrofìd , er cofi il buon Komito puofc 
mdno dd un toudglino più bidnco chefdldd di neue } zr 
ingombrò ld picciold tduold de fichi fecchi , nocelle, 
mdndorle , er uud pdffold , er di un pdne bruno dnzi 
chenà,md leggiero, ben fermentdto j faporito& ot* 
timdmente kdgiondto : vino non ci puofe egli md di 
utfdcqud mi dette bere,dotdtd diqueUe conditioni, 
che fi rice&dno ddund buonddcqud: fupcraua di 
chidrezzd ogni ben lucido criiìdUo.non hdueud dlcu* 
no fdporejion odore jiomdetermindto colorejion fi 
tidlmente dlcund qualità . Finiti ld colanone er refe le 
grdtie di S. egli mi diede ld fùa benedittione , chieden* 
dold io importundmente,zrdd lui tolto commiato allo 
albergo feci ritorno. Vkofce,che longdmente rìbaue* 
ud affettato credendofi ch^ìofufi digiuno ^cominciò 
4 burldrfì di me . Erd quello hofie un buon brigdnte, 
amico anzi fchiduo deUdgold } per un ortold.no, per 
un beccafico $er un fegatello } c gli farebbe ito nel fuo* 
cojbeuitore era più che Tiberio.piu che Cinciglione, 
CT più che Nouello tricongio : del reBo,erdfdceto,^x 
ben parlante ne haueua punto del (ciocco , anzi gli 
dubita molto del tritio. Dopo che di me prefo fi heb 
be quc\ tra frullo che li piacque ,fgdnndtofi fintimeli* 
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te che digiuno non fùfi , ma m più modi ben rifìorato 
cofì a parlarmi incominciò . Atuhora che il Romito 
f babbi [ofjìcientemcteammonito,ey cofigliato di qua 
to tifie bifogno pel uiaggio d'i tali a.pur p V amia tia 
fra noiinquefti pochi giorni contratta, non uoglio ti 
parti ftenza alcuni miei falutcuoli ricordi. lo mi per* 
fuado d'hauer ueduto Vìtalia più diligentemente di lui, 
ne guari è che partito me ne fono, dil che affai cr non 
poco me ne pento, cr ne farò dolente fin ch'io uiuo.Ve 
ramente ti porto grande inuidia: imperoche fra un 
mefe(fe i uenti non ti fanno torto)giugner ai nella ricr- 
ea ifola di Sicilia, et màgerai di que macheroni i qua 
li hanno prefo il nome dal beatificare: foglionfi cuoce 
re infame con grafi caponi,?? caci frefchi da ogni U 
to fallanti buttiro cr latte,ey poi con libcrakj cr lar 
ga morto ui fopr apongono zucchero cr carella della, 
più fina che trouar fi poffare, che miuievela fiali* 
ua in bocca fol a ricordarmene. Quando io ne mangia, 
ua mi doleua con Artjìoxeno,che iddio non mi hauefi 
dato il collo di gruepche fentijìi nel tràgugiarh mjg 
gior piacere : ml doleua che il corpo mio non fi fu effe 
una gran capana.Sclti uien commodo di fare la qua* 
refima in Taranto,tu diuentarai più largo che lortgo, 
tanta è la bontà di que pefci,oltre che li cucinano , cr 
con l 'aceto, cr col uino, con certe herbicine odorifere, 
ZTcon alcuni faporettt di noci, aglio ,cr mandole. Ma 
quanta muidia ti porto ricordandomi , che tu mange- 
rai m Napoli quel pane di puccia bianco nel più tìr< ci 
lente grado } dirai que fa è ueramete il pane che gufa 
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no gli Agnoli in paradifoioltre quel di puccia,uifène 
fa d'uri* altra forte detto pane di S.Antemo informa di 
diadema, er è tale che chi ui defìdera con ejfo jompa* 
natico,è ben re di golofv.mangerai uitella di Surren* 
to } laqualcfiftrugge in bocca co maggior diletto che 
non fa il zuccherosi che marauiglia è feèdifi grato 
fapore,poi che non fi cibano gli armenti d'altro che 
di ferpiUo,nepiteUa,rofmari}iofyico maggiorana, ci* 
torneUa i mcnta J 0' altre fimili herbe,tufguazz?rai co 
que caci cauallucci frefcbi,arrofìiti non con lento fio 
co,ma preditifiimo,con foprauetìe di zucchero er ci 
namomo.lo mi Brugo fol a penfarui:uedrai m Napo 
li la Loggia detta per fopranome de Genouefi , piend 
di tutte quelle buone coft che per ungere la gola defu 
derar fi poffano, mangerai in Napoli di [ufameli ,mo* 
ftacciuoli,raffioli,pefci, funghi, c attaglii di zu&bero, 
ghiacciate di mandole,pafta reale,confèrue rofàte,bu 
co mangi are: far annoti apprefentati de buoni caponi, 
fa che tu alizi, GropiziiZr non cofeggi , cioè mangi* 
Vali er il gropone , er lafcia 8ar le cofcie :fe brami 
cofcie,piglia cofcie de polla&ri , er ali di caponi 3 er 
frolle di montone,?? quejlifono tre buoni bocconi de* 
fiderati in ogni luogo, guferai quelle percoche da far 
rifufcitar i morti: Mannucher ai in Siena ottimi mar* 
zapani , gratinimi bericoccoli , er faporitifiimi ra* 
uagiuoli . Se n J andari in Foligno affaggiaresìe fème 
di "Popone confitto , piccicata , er altre confetture 
fenzaparagone:trouerai'vn Firenze Caci mazoltni, 
oh che dolce uiuanda,o che grato fapore ti lafciano 
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hi bocci ; dir di io non uorrci efièr morto permilanta 
feudi fènzdbauer prouato fi dilicato cibo t mangerai 
del pine, pepato, berlingozzi À centinaia , zuccherini 
k migliaia,?? ber di del trebbidno non inferiore di gre 
co di Somma . Vdtene à Pi fa doue fifa un bi fiotto che 
fi di tal forte fi nefdcejfe per le galee non uorrefìc far 
tua uita dltroue,poco lontano di Pifx vn un luogo deU 
to Vdl cdlci Mangerai le migliori ricotte , er le più 
beitele mai fi uedeffero dal Leuante al Ponente, in 
Lucca effendo , oh che buona falciccia j oh che grati 
ntarzdpanetti ti fieno dati. Se gu(ìi del Tramarino di 
S. Michele non te ne pdrti mai , egli hd proprietà u* 
guale dlVacqux di Poggio reale. Non miuoglio fior* 
dar d'auuertirti , che in Bologna fi facciano falde* 
dottici migliori che nidi fi man Zafferò , mangiaufi 
crudi , mangianfi cotti,CT à tutte Phore n'aguzzano 
l'appetito fanno parere duino faporitifimo,anchora 
chefadiiitocr fiiapito molto fia: benedetto chi ne fa 
Vìmientore io bdecio cr ddoro quelle uirtuojc mani: 
io ne foleuo fempre por idre nelld fa cocci a per aguz* 
Zir Id uoglid del mangiare , fi per india uentura fuo* 
gliato me ritroudud: Che ti dirò della magnifica Cit* 
ta di Ferrara unica mdcftra del far f alami, & di con* 
ftttare berbeftutti, ey radici? doue ber ai Pettate cer* 
ti uinetti , fotH Albanelle non fi po bere più grata be* 
uanda : ui fi godeno di buone ceppe , (turioni, ey t u* 
rateili , sfanno fi le migliori torte del mondo , de fu 
deraua io uenefjc la Giobbia,ey la Domenica più for- 
nente del confueto ,per empirmi la pancia di torta. 
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Hduerdi m Modond buona falciccia>et buon Trebid* 
no: Se ti uerra difio di mdngidre perfetta cotogndtd, 
natene d Keggio } dUd Mirdndold,cr d Correggio^ 
felice te fi giungi d quel Cdcio Vicentino , ilquale h* 
meritdto d'effer loddto dalla dottd pennd del cote Gm 
Ho dd landò,®- ddl S.Hercole bcntiuo gliomi ricordo 
hduer ntdngidto con ejfo mentre in Videe nzd fùi,certc 
pomd dette Qdlte& uii'uud chidntdtd Diold } &ritro 
udrmi confoldtOjCome fe mangidto bduefii d'uno per* 
ftttifiimo fagiano. vfafi dncho in Viacenzd und uium 
dd dettd Gnocchi con Vdglio Uquale rifufcitdrebbe 
Vdppetito d un morto . Se duuiene che pdfiper Lodi 
(Dio buono)che cdrni ui mangerai-M leccherdi le dite 
ne indi ti chidmerdi fdtollo, md uorrei ben efferneUd 
tud pelle quando arnuerai d quelle minute pefedgioni 
di Binafco. Goderai in Milano di cerueldto delper** 
gdUo cibo re de cibijol qualle ti confòrto magidr del* 
le ofjvllette,cr berui dopo delld uerndciuoU di Qdffd* 
notflnzdgo , er d' Mauro : goder di certi uerdorini 
delld buona deìli arroiìi monti fcorddr ld lugdnicd 
fittile, er le tomdceUe di Moncid y non le trotte di Co* 
mo,non li Agoni di Lugdno } non le Herboldne^ fd* 
giani montanariyche da i deferti di Grifoni k Chiduen 
nd cdpitar fogliono ; non dnche i maroni Chiauennd* 
fchi,non il cacio di Malengo , er della uaUedel Bitto, 
non le TruttalU della Mera . hditerdi in Vadoud otti* 
mo pane : uino bcrzdmino,Luzz<rteUi , crrdnocckie 
perjèttemon ti debbo dire deUi Voponi chiozzottitdel 
le pdjftre^tUe ordte.oftreghejdppe fdntt , CT ctfitH 
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VinitidmfHduerdi fvnilmentehtvinetid cduidildttt, 
ucelletti di Ciprim.tlu.und gdrbd.ty dolce,?? ottimo 
pefce in gelatina.chc di Schiauonia dddur fi fole, lo ui 
do p ld memoria ricercando a mio potere tutte quelle 
cofe che gufteuoli paniti mifono.dccioihe di co fa ue* 
rund no rimaghi defraudatoci il mio giuditio lodi ne 
le cofe appartenenti alla gola . Buoni unii haurai nel 
frioli Migliori in VÌcezi,doue dncho màgcrai pfèttif 
fimi capretti, tacere* dirti de Carpioni di GarditGodc 
Tdid Treuigt trippe & gheri del Site de qudt qudn 
to più ne màgi,piu ne mAgere(ìe:capitàdo in Brefcid 
uoglio da parte mia uadi al S. Gioà Battisla Luzdgo, 
ouero al S.Ludouico barbifono,®- dilli che ti dia bere 
di quella uernaccia.che già più fiate mi dettero -.hanno 
i Brefciani oltre ld Vernaccia di Celatica , mofcateUi 
fuperiorialk Bcrgamafchift alli BriÀ~cefchi,et mi fo 
uiene ebe il confultijlimo conte Camillo mene fece afag 
gidr di uno che mai non dffaggidi il miglior e. vi màge 
Ydi und uiulda detta ìlor lingud Tiadoni belli da uede 
rc } grati di gufto .odoriferi più che l'ambra, et più che 
il mufchio.ejr morbidi al tatto, confortano ilfìomaco, 
dàno uigore a jènfì Sfiorano le fòrze fono facili da di 
gerirete punto aggraiuno,io mi marauiglio grUU 
menti che que tati ter zar noli lodatori de bacelìi, d'ori 
naiadi ricotteci d'altre fanfalughe no fi fieno pofli a 
loddre i Fiatoni brefciani non però mai ba^cuolmete 
lodati . Credo che Pdliezzd del fegetto li h abbia sbi* 
gotiti, mi che fd il Vocopagni aiutato dilla facundd 
tnttfd di M. Antonio diluì nipote scegli nonne cnu 
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tikhc ftd 1 gudrddre il Cdzdgo che non concordici^ 
qudntd rime c 'ire d tdl mdteridt Vorrei cheH gctilDio 
nigi dd CdMlo con ti fuo dir terfoycy nuouo fdcejfe 
fino <tlli Indidni notd ld Yiddonefcd bontd . Md perche 
certo fono che non fdr di ritorno neWmatd pdtrid 
che Genoud non ueghi t io ti dmfo che uift fdnno torte • 
dette gdttdfure perche le gdttc uolentieri le furdno . 
et udghe ne fonojnd chi è fi fuoglidto che non le fìtraf 
fe uolentieri i d me pidequero più che amorfo il me* 
le, ole perdmofcdtelle,mdngerdi delle prefenzuolejc 
buoni jì^hi , cr delle fchideciate fdtte di pefche , CT 
de Coto gni , berrdi mofcdteUo di Tdgid tdnto buono, 
che fe m uno tindecio di detto uino mi dffogdfi pdre* 
rebbemifdr und ftlicipimd morte } non ti mdncherùno 
Cor fi, rdccfi , cr dmdbili . Non ufo quelld diligenti^ 
ch'io potrei m dirti ciò che di uetre fi dppdrtiene,pdr 
te perche mi penfo che non fdr di cofi inetto che non ti 
fdppi proedecidre i tuoi bifogni , pdrte dnchord per* 
che ti uogho ddre dltri configliitu fei gioudnetto,ne p 
quel ch'io credo fòfte mdi più fuori di cdfd,dttendi dàu 
que k me che fedelmente fono per còfiglidrti, fe ti dbdt 
ti efjèr di brigdtx in qudlche dlbergo , cr ui fid poco 
pdneMnlo in mano fi poco uino^beue freffo ,fe pocd 
carne appiccati <iWoffo,fc hdi poco letto } ponti nel me 
Zo.Se Mdtc edu dlchi con grojfd compdgnid, metteti 
dudnti.a" ld uerndtd rimdni bidrieto ^feritrouiqudl 
che difficile cr pericolojo pdffo hotwrd il compdgno, 
Ufciilo dnddr dudnti : cr cofi fe ti dbdtti di hduer d 
pdjfir qudlche rdpido cr torbido fiume, dirti come 
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gd diffe un fama contadino . Torbo ti trouo , torbo ti 
Idfcio j fe nonfei chiaro io non ti paffo, cr untene dUa 
barcdjie natene per Jparmiare un carlino porti a ri* 
fchio di morte cr douentare cibo de ingordi pcfcrxd* 
Udlcdndo per la C danni portd che m.igidre nelle fac 
coccie , altrimenti ti potrdi {idre co giunti in mdtw: 
guardati di rìmefcoUrti con cortegiane lacualmente 
in Napoli i Koma , v inetid , fe non ne uoi m premio ri* 
portare,gomme,piaghe,dogUc,taruoli,panocchie,dè 
taruole, cr peìlarelle . Guardati da Lombardo caino, 
Tofcano lofeo Napolitano biondo Siciliano rof)o,Ko 
magliuolo ricciuto, vimtiano guercio, er marchegia 
no zoppo.mn albergare con hoflc nuouo,ne quettio* 
nar conef[o,nc lo pagare fin che non fei per andane* 
ne, impcrosbe pagato ch'egli è , non è più tenuto alla 
cuttodia delle cefe tue,non ti ripofare nella fède loro, 
CT guarda che non rubbinola biada a caualli,ogni co 
fd contaminano i ribaltoni quando credi chele len 
Zuola fieno di bucato , ui hauera dormito qualche le* 
profo cr incancherito. Non ti lafciarefour agiungere 
Iduernatain Abr uzzo, ò lattate in Puglia. Ricordati 
delprouerbto,Chi uuol prouarl infèrno Pettate in pu 
glia>ey nell' Abruzzo il uemo . Guardati dall'aria di 
GrofJètto,di Piombinoci Pifa,di Sinigallia,di mace* 
rat a, d'Arimi no, di Ceruid,ey di Pefaro.Yuge come la 
pettc i gabellieri di Firenze , di Bergamo, di Brefcia, 
CT di Ferrar d,non prouatte mai le più importune cr 
ingorde beflie . Schiua i zaffi vinitiani degni di miU 
le fórche . Non cauxkdr la ucmata per Lombardia 
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fe prima non mcanti la Nebbia,?? quejlo fu Vmcante 
fimo. Vigli a una. tazz* piena, di Corfo,o ài mo [catello 
bridncefcOjey dirai tre fiate-, Nebbia nebbia m aiutiti 4 
che ti leui la mattina Quefia tazza rafa cr pina con* 
tra tefìe medicina. Alo ggi a per tempo fi di uerno,co* 
me di ftateihabbi de caualli diligentifiima cura,c? ef* 
fèndo foracchi bagnali i tetìicoli di uino caldo, non uo 
lendo paffare qualche ponte , ò uero intrar m barca, 
accodategli ali 1 orecchio fianco co giuralo per V'm 
uidiade cortegiani,perla militar rapacita,p V'mgor* 
digia de molti preti,per la mormoratone frate fca,ty 
per la deaerata falute delli auuocati,ey wcontanentc 
pafftrà douunque uorrai : nel pafcerlo non ti curare 
di empirlo la mattina di biada,ma ricordati del Vro* 
uerbio francefe : diftnar di fieno,ry cenare di Auena: 
¥a poca {lima de ftgnore,che non doni cr fauorifca,di 
Vrelato che non conuiti,rjr di mercatante che no pre 
ili. Non rifiutar di difinare con Abbati,cenar con mer 
catanti,meréndar con comadri ,cr far colatione con 
innamorati: Cerca di far Natale con fignori . Vdfqud 
nel tuo albergo, cr lecito ti fia di far il carneuale'm 
ogni luogo . Guardati da mariuoli cr taglia borfe de 
quali n'ha gran copia Napoli , Romper Vinetia. Se 
ti accade albergare nelle cafe di qualche honorato cit 
taàino,noneffer curiofo mueftigatore de fatti altrui: 
fia cieco ,forào,w mutolomon biafimar cofa che uc* 
ghì,loda etiamdio quello che loda non meritala tauo* 
la effendo,et non ritrouando le uiuande fecondo il tuo 
talento } non le uituperare } ma fouegati di ciò che difjè 

Cefare 
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Cefare à juoi compagni. A chi non gufia non ne man* 
gi,& tdccidfì.Non tifar molto intrinfcco con pignori 
liqualifòno come il fuoco,/} moderatamente te li acco 
{li,ne fiifcaldato er illuminato, m<t fe molto te li auici 
ni,tu ti abrugi,et confumi.Schiua le fimine barbute et 
quelle che portano la braca de mariti,guardati deVan 
dar vn Nerfìa,CafÀa } cr viffe,perche Dio li maledice". 
Guardati di Calle , Seno,& Mone alino, un ladro, un, 
traditore,e Ufi'ajjafiino : di molte altre cofe inhruire 
ti potrei , ma mi confido del tuo nobile ingegno , al* 
quale(fe fie bi fogno) potrà fupplire quefto buon Fio* 
rentino.ilqualemiparhuomo della tauola ritonda,et 
credo li fappia migliore il cotto che il crudo,?? più li 
piaccia l'agio, che il difagio . Quifice fine di cicalare 
il loquacifiimo hofte,& efjendofi abonacciato il mare t 
CT da ogni lato apparite le Alcione fegno certifiimo 
di futura tranquillità , fatte le debite relationi digra* 
tie(fi come tenuti erauamo)a quelle per fine, che fi hu* 
manamente r acolti n'haueuano, er fornitici di rinfie 
fcamento,falimmo la naue er uerfo Sicilia indrizZdM 
mo il camiti no fero: non fummo lontani di dugento mi 
glia , che incominciamo a uedere molte cofe , che ne 
dettero tanto sbigottimento, che anchora ci fùdano le 
tempie; Apparue alla poppa della naue urfhuomo md 
r ino, er in tal fembiante apparue,che non fu alcuno di 
noi fi ardito, che non fi gli aricciaffero i capelli, et per 
gran timore lal'mgua al palato no fi le acco&afcmà 
longamente non ui dimorò. Vedérno un branco di Ba* 
lene pofte quafi che wt Ghirlandi , k quali ci raprejin 
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tdrno Vi fole Ciclddi . il giorno feguente dppdrue , er 
non molto lotdno dd noi,grdti numero de tritoni, Eie 
phxnti mdrini , Vitelli mdrini , Orche>cr Nereidejc 
qudlifono di corpo pelofo 7 ey di human* effìgie. Si ui* 
dero quel di medcfimo te&ugini fi grdndi che del co* 
percbiodi cidfcund fi fdrebbe dgeuolmcnte coperto 
ogni dmpiojzr grdn pdldgiomulld ui dico deUd molta 
copid de DelfiniJUqudli dd luogo d luogo frd loro co 
grdn Ufciuid fcberzdndo } con mdggìor preftezzd dn* 
ddudno che nonfd ttrdle dd coccd ufcito:duicindticifi 
tidlmente dlld Sicilidmeno di trecentojniglid . Vdim* 
mo uni notte cdntdre più di cento Sirene , lequdli m 
nero fi dolcemente cdntdrno , che io credetti tutti gli 
chori dclli Agnoli cfjèr quiui dal cielo difcefi : non le 
potano gid uedere per ejfer buio^md fe ld bellezz* 1° 
ro e tdle,qudle è ld dolcezza delld uocc, credo che nei 
terrd , ne in mare, uedere fi poffd ld più perftttd cofd : 
1/ decimo giorno dopo Vhxuer udito fi grdtd melodia 
con proserò uento , cr con il ciel fi reno , entrdmmo 
nel porto di Mefiind .Hor quiui foggiorndmmo molti 
giorni & co quelld diligentid che fi puotemdggiore r 
notàmo tutte quelle cofe che memcrdbili ci pdruero; 
poi fodisfitto il pddrone deUd ndue,et prouedutoci de 
cdUdUi,ci ponémo curiofdmente d ceredre tuttd Vifold 
Uqudle dd Tucidide e chidmdtd SicdnidM dltri Tri 
ndcridjet dd molti Triquetrd per ld fùdtridgoldr fòt 
tnd.c di tre promontori] ddornd , deUi quali Vano ri(+ 
gudrdd Vltdlid , Vdltro mitd ld Grecid , il terzo ud* 
%beggid VAffricdimontdti finalmente 4 cdUdUo Teti* 
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$ìo,mio UdUetto iUèUdto in cafa da faneiulh } r? io ld< 
[cuti i Mameriini,ò nero i Medine fi , che li uooliamo 
diro/i dettemo d ceredr l'ifoU^ primerdmete n'ari 
danna:» ì ucdcreil mirdculfo monte di Etnade cui fd 
tulle ben cocenti dmudno fouente fitte fitto Cdtdnid, 
cr fino Taurominìo: udimmo il porto M v///?c,/c 
iianze de Ciclopia' edmpi lestrigoni ;d r indi tic ai.dùmo 
ri mfitare ldfdmofd,& nobd Sir4cofit,& nel bello cr 
chiiro finte di Aretufd cilauàmo : cercammo dopoi i 
popoli kgirim 1 k\r^àt.ini^ccC:cmiA<:rev.fh Iconti 
ni,Semellitdni,Triocarini y zr Vdropini.Yui per moU 
ti giorni in Cdtdma,ne cofx alcuna ui uidi.che del me* 
morabil hauefje, fuor che il S. Cola maria cardcciolo 
ttefcouo di detta cittì , la cui prudentiu mi daud gran 
étupore , er moftrnofa mi pdrtUd in fi %iouenile età* 
Non r memoro tutti i popoli da noi u;fitati,che trop* 
po tediofo farei, sbornia quella ifold di tutte quelle co 
fc>cbedl uiuers bumano ne:e\Jarie fono , er talmente 
rfabondajhe ne pò ù uil pregio communicare altrui. 
Di tutte le natiom (Ir amere fu Sicilia la primate fd 
cejfe amicai a ^ uenefTe fiotto la fède del po.Ro.Fu pi 
rimenti la prima che fùjfe chiamata fiotto nome di prò 
uinàd ilche risultò a grande honore delV imperiose 
ttd e quelld ifold là quale mftgnb d Remani quanto 
fùjfe dolce cofd il commandare alle v.dtiom p^vr-rine, 
CT ditdntdjvde ey bemuolenzdco Roman fi itnnjc 
che ntdi niund citta fi ribelò.QucJla fice là fcald d con 
qui&àrc l'Affricà : quella fu ietU dal fiauio Catone 
Armàrio er diftenfd defaRep. # nudrue JeUt pit* 
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beiquefìa c quella nobil prouincia la quale neìle font* 
me difjicultà di Koma.ueslito nudrito , cr armato hd 
li rifiniti Romani : fupera ella certamente tutte Vai* 
tre di nobilumi ricchezza,!? di ftlendore,moltc co* 
fe però ui trouai che flrane(p non dir peggio) mi par 
uero.lo ui mdi tener le razzed'huomini per uender* 
li come ft uendono caualli , buoi } muli cr àtri irragio 
neuoli ammali alche paruemi pefiimamente fattoam* 
peroche quantunque non habbino il [acro Battcfìmo, 
fono però dotati di ragione cr poffono anch'ef.i dir 
» i g m a t v m cjì fuper nos lumen uultm tui domi 
neiportano in fronte come noi altri Immagine d'iddio 
CT per efii,come per noi è morto Giefu Chrifìo ( pur 
che cojì creder pofiino) fi doucrebbono adunque trai'» 
tar co più rijj>etto:intefi di più cheipadroni delle raz 
Ze fpeffoconle fchiaue luffuriofamente ftrimefcola* 
no cr que parti che fi generano Soggiacciono à queUd 
medefìma conditone che foggiaccre ueggiamo quelli 
che di padre cr di madre fchtaua nati fono. Strana et 
tnoftruofa co fa mi parueil ueder condurle donnei 
prezzo perche piaghino li altrui defunti.Chileuedef 
fe ftracciarfi i capelifarfì la faccia liuidajdirebbe che 
da eftremo dolore trafitte fufjèro,zr ui e tal fèmineUd 
chef trouera hauer fatto fmilufjitio quattro cr cwt 
que fiate in un giorno cr piangere fempre più dirotd 
mente una uolta che Valtra ì direfìe che fotto ambedui 
i cigli ripofio ui fiiffe un copiofo fónte di amare lagri* 
meiuidim Sicilia tata frugalità*? fi&remd par cita 
ne/ uiuere che io tenni grandimnte bugiardi alatone 
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Str abone, frittotele, Clear co cr krittophane , liqud* 
li tanto lodarno le meife It diane, & ifpetialmente le 
Siciliane. Mottruo fa cofa mi parue ueder que Sicilia* 
ni fempre in briga ,fempre azzufarfi , er effer delU 
morte tanto timidi che come fiueggono tratta una 
goccinola di [angue tramortirono er in fegno della 
lor timidità non li batta armar fi il capok braccia,®* 
il petto , che portano di più il guarda nafo , guarda 
orecchie cr guarda bracchetto er armarft infino alle 
ftreme parti del corpo . Notabil cofa mi parue l'udir 
in alcune terre la faueUa lombarda fi fchietta et eftref 
fa come fe ftato fùfii nel centro di lombardia : fumma 
gelofia è in quetti buomini anchora che il paefe caldo 
fiaier acuti fono fopra tutti. E x Infoia piena de ladri, 
ne jfiauentar lor poffono manare , prigioni , forche, 
ceppi cr catene, cr quetto è quanto fono per dirui 
iella natura loro ; Settantacinque giorni confumai 
in uifitar quejla ifola , la doue M. Tullio fcriue nelle 
fùeuerrinebauerla uifitatain cinquanta giorni: ri* 
tornàmo in Mefiina,^ dal longo caualcar bracchi, 
facemmo di fegno di ripofarfi alquanto: quiuitrouam* 
mo la fchiatta di Vharaone Re dell'Egitto qud credet c hv 
ti del tutto ejiinta già tante centinaia d'anni fono. Ri* 
poffati quanto ne faceua mestieri , paffammo Sai* 
la cr Caridde affai più fpauenteuoli di nome che 
de fatti: lafciammo Reggio fui margine dell'Italia, 
et entrammo nella Calauria,uedemmo il fiume Sa* 
gra doue fi fece quella memorabil rotta , et don* 
de ne nacque il prouerbio , veriora bis qu£ apud 
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fagram contu:gere:uifitammo i Locri fronte dctPltd* 
Ita ouejhnprc appari fce Varc&cek£t:intràmo in Scil 
lètto bord detto Squillatio et. dalli Athenufi edificato 
ri chiamato Se illetio, non intendo ucltrr' ferire tutto 
cioche ?U occhi miei ui dero ma fol quel che mi parue 
trdfor -dinar io. Dico adunque che mirabil cofa mi pdr 
uc uedere in quella Vroumcia gli hoNti in hojf itali: 
di piw.quando quefìa natione canta pdr che piaga cr 
quando piange par che canti. Strano mi parue cheli 
dio ottimo et mafi.al cui configlio non fi pò opporre, 
dia fi largarne te la manna k quefii pcpolt infami di mi 
cidìj , ladronecci , cr della più fforca cr akomineuol 
luffuria che imagtnar fi pojfaawn hauendrda già mai 
data ad altri che al fuo popolo dilettoiio li ho ueduto 
Vermi da P tu largarne te la morte de uermi } che dei il rei 

la* (età. U par enti :uidi in quetii paefi un motore predicare Id 
di cJ^mo P dro ' ld fìMb c ° fingoUr grati a^cy gridare a pecca 
tone ccicn; tori con mirabil jh uor e. ~D r indt [corremo la Lucania, 
tino . cr uedemo il jepolchro di Aleffandro cpirctaalquale 
nel mede fimo te polche Aleffaniro(U magno)di ecftui 
nipote er cognato andò aU'ejfeditione dì Iettate, fu d<t 
Lucani fùorufciti inuitato à uemrfene in ìtalid , prò* 
mettcdogli che per oprd loro s'uifipwrirebbe di quel 
la prouincia:uenneil mi fere cr troppo credulo Alef» 
fandroalcbccfièndo da Lucani pri Jcntito , premifèro 
a fùorufciti libero cr franco ritorno nella patria fc 
amazzare lo uoleu ano alche fecero fenza molto pen* 
far ui , frugolar efrlmpio à principi di non dar molta fè 
dVjuGrXcùi.Sccrfi poi la fèrtile Tuglid^idl Sala? 
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pìd oue il feroce A nibale fi lafciò legare dd Urti tal fé* 
minelld.Entrdiin Siponto > V etto fd£dmtfio, The dna, 
et Hargirippa dd Diomede edificatauiidi li Aquilani, 
Cdudini,Bebiani,Vef:elani , Decitimi, CT Beneucnto, 
gid detto Mdleuento , oue treni dna la fumiti furono 
morti. Scorfi l'Abruzzo jie contener potei le rifd ucg 
gendo quei huomini più uaghi del pane unto che non 
è ld capra del fdle.vidiin Fugha del sterco de buoi 
fdrfìil fuoco crfcdlddrfi i forni. Mdr dia glia fa cofdmi 
pdrue ilfdtto deiit tarantolate creduto Fhaureifcco 
i propri occhi ueduto non l'hauefi ; iui certdmentc fi 
comprende qndntd fid ld fòrz* deìld mufica.poi che i 
viorfvdti per dltrd uid fdndr non fi poffono. vfdno le 
donne di quefeo pdefe di portdr le calze Urghe come 
fdcchi>ey foprd delle cdkdgnd rieddenti et hdnno que 
fta fcioccd opinione,chc chi dltrimcii le portd non fu 
fèmind d?h onore Sono ci diclini luoghi doue fi mendno 
lefdnciulle.cbc fi hanno dmaritare'mmercdto foprd 
delli Afini rabellite , con le treccie fciclte,ey colui che 
le conduce ud dudnti gridando chi la uuole.Sa cucire, 
fd teffere , fa filare ,fa cucindre ,fa fdr bucdto , chi ld 
mole t chi ld uuole t ey fpeffo auiene, che una pouera 
fdnciulld uerrà dieci fidte in mcrcdto primd che tro* 
ui ricdpito.Vcdutd quettd pdrte no però con moltd di 
li genti d,pi gli dmmo il camino uer Ndpoli città fylen* 
didifiimd,dd Cdlcidenfi edificdtd , ey dd und (ìrend iuì 
fepoltdidettd : drtenope. lo nonfo uerdmente doue ue 
der fi pojfd il più heljito , ne il più decommodato , dd 
ttnd pdrte trdgonfi cdrrd 3 ddxT dltrd pdrte trahefì nd* 
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utiilchc m niuna dltrd città fi uede . E* quejìd ndtione 
molto dedita <tITofù>,er dttedelitie^ dtte dttilature, 
dilcbe marduiglidndomi.fùmmi detto che di ciò no mi 
àe$i marauiglid y cocio fuffe cofd etimi hdbitaffe VEpi 
curo ilquale con Vdccecdre li iìlumindti ,er iUumindre 

la eeeaiia B dccecdti fi haueud grdndifiimo credito dcquiftdto. 

del Epicu? Vdruemi Urano che V Epicuro fujfe dnchor uiuo 3 qudl 

àoìo!^ cre * ett i mor t0 S 1 * P m ■ due mild dnni . Ho udito cdtt 
zoni in Napoli di maggior melodid,cbe non hd ld mu 
fied 'DoricdJLa LidiaM f brigid^ey la Beoticd.vidi ed 
fatto Cdpoudtio per drte mdgd dd Capouaa Napoli 
traportato. Vidi cafiello deWuouo da Zoroafire d'un 
CafaGa* uouo di ochd edificato. vidi andar per Napoli le Gd* 
p? naieiJa botte, fènzd uelc,crfenzd remi per lafauttoiMoftruo 
Cauri*. * forni parue uedere molte caraffe , ey molte pi gnatelle 
bollir fenza fiioco,ne facilmente rumper fi ,dnchor& 
che nel muro percuotejleroMoBruofo mi parue ,cbe 
in una fi amena regione, oue dicontinouo habitdpri* 
C. genaro. m ^era , ui babitaffe webora Gcnaro : intoUerabtl 
giudicai, che p Affata meza bora di notte, non fùffe le-» 
cito ufeir di cafa faluo , che in farfetto, tanta è la co* 
pia de ladroncelli . Non ha fimilmente da tener fi per 
Caualluc * cofa notdbil c babbi quel regno infinita copia di caual 
Sne Tom ' Mccijiquali non mangiano ne fieno ,ne biada, nepd* 
gitale orgio , non fanno mordere , ne trar de calzi» 
non portano , ma fono portati . Trouanfi parimenti 
Armclinc >dellc cui pelli non fi foderano uefli ,uiuet:o 
fenza mangiare , ey fenza bere , ey del continuo rin* 
cbmfe fi tengono: re meno da rffer notato giudicai^ 



picei oic 
monete. 
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che i cauallt facciano cafcio . Hocci ueduto huomU ^j"* ^ raiv 
ni con le branche de Lioni.bocci ueduto un Forco , cr catóo di 
un falcone nelladottrina di Ariflotile molto eccellenti, latte buffa* 
Hor goiwfo che h duerno la città } deUberàmo godere il JJ^g?* 0 
contado iCT a far Velate in Vufilipo riandammo. E v Si onc 
Vufilipo un monte di tanta uaghezza , cr dmemfd or ^ e ^ ìtQt 
nato, che io non credo trouarfun tutto Vuniuerfo lx \ 0 detti 
Monte alcuno , che ragioneuolmcntc comparar fe Fafcq«l* 
poffajacù* P wr ^ wo/ift I (fa/io , Ofrt , Me* 

nahjLiceo , Tdttro , Càoro , cr qualunque altro piu 
famofo,che mai mifìperfuadcrà,cbe tale fiacche k que 
Ho pareggiar fi poffa : o che habitar magnifico , cr 
reale ui fitroua , quanti bei giardini da dotta mano 
coltiuati , che grate ombre ui fono , cr dolciumi ri* 
iotti: oh che benigno chiaro duetto ài cielo, 
Ottante belle profyettiue fi di terra , come di mare ui 
fi ueggono: che dolce jpaffoera ilnoìlro in coglie* 
.re la mattina per tempo ud:ir.ij,gclfomini , garoffoli, 
CT uiole di piu ragione; Quitti fono mele cotogne 
groffe comeil capo d^unbue^T piu belle di quelle 
che in Cidonia tu/cono, donde prima a noi portate fu 
rono . Pruno, di diuerfo colore , cr nere , bianche) 
tterdi i gialle, rubiconde ,er mifhiate , ui fono le or* 
dearie Je afinine,le dmjfcene.ey le armcniaebe, lequi 
li fole fra tutti le ftetic odorifere fono . Ho gujlato fu 
que fio grjtiofo monte perfiche tanto faporite , di 
fi pretiofo odore , cr di tanta bellezza , che fe il uec* 
chio Adamo per tal frutto preuaricbyio lo reputo de* 
gnodi feufa .Ho alle uoltc creduto ch'egli fuffcquel 
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loto di tanta dolcezz^she chi ne guflaua : non fi ra* 
mentili* più della patria , donde ne nacque il prouer* 
bio . Egli ha gufato il loto : bocci mangiato di quelle 
per fiche dette galliche , er di quelle che dette furono 
Afiatiche. Qui trouai tutti que frutti quai)ì{ìo Papi* 
tiio reccò d'Affrica,?? di Soria, qui trouai tutti li in* 
gegnofunfitidi Métto $ Getio,di Manlio,^ di Clan 
dio. Quitti fono le mele appi a da Appio de la famigli A. 
Claudia cofi dette . Sonoui le feptiane da un libertino 
ritrouate di perfètta rotondità, le quirianeje fcantia 
ne le Epirotuhe } le Camerineifonouile QruSumincJle 
Dolobellianeje Fauoniane,ey le Tiberiane,cibo man 
giato forbe.che pareuano nate m paratifo, et ancho* 
ra me ne fento Ufapore in bocca. Su que fio fcrttltfiimo 
monte fatto da la natura per produr frutti ,cr per ra 
gioire le menti afflitte bocci mangiato fichi Rodiotti, 
Tiburtini , Africani } Egittij,Cipriotti } cr di una forte 
[opra tutti gli ètri dolce: credo fieno fichi hircani, 
della cui natura parlando Qneficrito afferma fuper a* 
re tutti gli altri frutti di dolcezza- Che dirò delle ed* 
&agne affai migliori delle Tarentine, più belle delle 
coreli ane,cy più faporite delle meterane .Vi fono 
mora,®- ofuenft , cr tufculanejion ui mancano ciré* 
gì le quali auanti la uettoria di Mitridate , non fi ui* 
derogiamai in ìtalia,L. LucuUo le recò di Vonto,etin 
ìftatiodi poco tempo trapaffarno firìm Britannia 9 
ne creda alcuno chefol d'una forte ue ne fia,ui trouai 
le Aproniane rubiconde più che fiammate Acliepiu 
che pece nereM rctunde Qectiimcxr le macedoniche 
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•non racconterò dclli Aranzi da Neratio rhrouati.no 
delle li monetile } n on de cedri, non delle molte fyetie di 
mortella .Infinite cofe pretermetterò accioche il mio 
commentario pia di me non crefea. finita la siate fi ci 
d'Ugno partirmi da Napoli cr girmene à Roma ben* 
che duro mi parefjèlajciando la doicipima conuerfa* 
tionedel S. Mario Galeotd, ey del S. D. Lonardo car 
dines , pel mezo del quale conobbi la nobile & faggi* 
princeffa di Salerno, la genero fa Mar che fa de la Va* 
lude, cr ld uirtuofd conteffa di Kola , ddl cui lato mai 
non fi pdrte ld di f reta Luuigia c4rolca gloria di Be 
neuento,md primd che d Komd me n'dnddfii : io uoM 
ueder Venafi'o famofo per la copia cr gran bota, della 
olio. vidi Cdpoud gid fi potente ,v hord quafi che de 
brutta. Vui in Gaiazzoin Teanojn fdiffcj& in S.A* 
gnolo ,doue faceua fua refidentia la conteffa d'Aliffv 
ld quale fenza hauer altra notitia de fatti nodri mofs 
fa fol da un rcgal fririto , cr fòMnta da una naturai 
cortefia ci fece nelle proprie cafe dlbergdre . lo non 
ho lingua, io non ho parole buttanti ad ijbrimereli 
honctìi trattamenti,i gratiofimodi.ey la fraleggia 
dria di quefta ecceUctif.ima Signora degna madre del 
ld diurna vìolante.ey della, dola jsima Giulia Garlo* 
na: ne fu poi pel niaggio da perfonc di fomma fide, 
affermato ^'ffer fra l'altre uirtu di tanta pudicitia che D6na Cor 
fi farebbe potuta pareggiare con Sulpitia figli noia 
Pater celo cr moglie di Yuluio fiaccola quale eletta S Iìa d 1 
fu fra cento capirne matrone per Confagrdreiì Jfc£t2£! 
mulacro di Venereiò donna rara , ò gloria eterna del 
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fangue Viccolomini er degna di maggior felicita che 
no hebbe mai Lampido Lacedemonia ouero Berenice. 
Vanitomi dai territoro di Alifftandrizzai il camino 
uerfo Romafiggiornai tre giorni in Gaieta.ej tutte 
quella Kiuiera attenti fiim amente contemplai ermi ri 
folfi a credere che la più bella er amena parte del ma 
do fuffe tutto quel tratto da Napoli a Gaieta : ne fu dà 
paefani moftrato illuogo doue M.T.fu per common* 
iamento del crudele er federato M. Antonio di uitA 
priuato : certamente contenere non potei aUhora le 
tdgrime giudicando però diurnamente fatto che il pm 
difèrtoa- florido oratore che mai per alcun tempo 
naf effe , nella più florida parte delmondo terminaffe 
dnchora i giorni fuoi . Vidi il mon te di Circeo tutte 
te danze doue la federata maga habitaua , er ui tro* 
uai un pezzo della fua conocchiajduepétoUjUna gud 
flada, molti lambicchi rotti^alcuni Pentacoli , infinite 
Ampolle er Albarelli pezzati: d'indi fenza far dimo* 
ra uenni alle habit adoni de uolfchi quai Virgilio chid 
ma ueruti perche combatteuano co fpedLey albergai 
nelle cafe che già furono di Camilla lor f amo fa reinai 
n'andamo poi à uedere i popoli fannitiliquali fltrono 
già tanto potenti che dettero delle mazzate a Roma* 
ni er li uitupcrarno fogliandoli delle arme , pofeid 
che rotti li hebberoicon i Romani per ifyatio de qua* 
rant y anni animo finente contradettero , er fodenne* 
to alcuna uolta dui eferciticonfolari : furono finalme 
tecondrctti di cedere aUauirtu Romana . Entramo 
poiinAlb alalie cui rumerebbe già Roma 3 nedemo 
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H ho%o doue combatterno li Ordtij cr li Curidtij. 
Scorrémo il paejè che gii fu de Latim.de Sabini,de Fe 
rctani,de Falifhift de Priuernati. Entratilo finitime 
te nelValma citù diKoma doue la principal noftra cu 
rd fu di ueiere il gran pdftore del chriftiano gregeio 
uedemo più di unafiata } ma lecito non ci fu di fargli U 
debita riueretia perche non haueuamo chi ci introdu 
ceffi nel cofpetto di fui fdntitd: uedemmo il concistoro 
CT molto Rincrebbe che in fi gran collegio de cardini 
lifbl ui fufe uno cortefc:fol uno pio cr nò più cr uno 0 Cardiiu 
agnolo fol amente fra tdnte Gerarchie con elfo loro ha *! c °I td , c 

« • ... ' ' t . » , di Modo» 

bitauaiutdi un canuto Gambero federe a conadoroju tu . 
di un Cardinale che haueua tre uolti cr uno che haue 11 Car - dc 
uatre dentile? uno ne conobbi ilquale per quella par u e*. $? 
te mandaua fuori il pane patito per ld quale mtromef Agnolo da 
fo l'haueuaitrouai in Komd beccavi liqualt non fiore JJ"aJ.da 
ticarno mdine uiteUaaie udccina.Trouai colonne per gamberi 
fe fleffe mobili cr molti or fi di figura humana : dura !!S£f* 
CT moitruoja cofa mi parue 3 che in Roma fanta fi co* u «cis. 
port afferò tante meretrici, w'mtdntd {ìimd piffero, CaUbec* 
CT d tdnte fdfiultiperucnejjcroicbe pdidno reine (mer còìóiu dt 
ce deW humana incontinentia cr inteperantia) laqua* cauoifw* 
le lafcia fouente mendicar i uirtuofi : Idfcid miferd* 
mente Idnguire ipeueri infirmi nelli pedali, et arric* 
chifee le concubine } nodrica le carogne con offifa d'id 
dio } con infdmid del nome chrifiidnojt fteffo co graue Cafa capo 
ddnno de t ppi cor pliche no uidiin Komd di tlrdnolvi di fcno \ 
di huomini col cdpo di fèrro , dltri col capo di zucca ^ capI 
cr huomini uididi Pietra .far uerfi cr dialogi degni Farcino. 
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ia effer più di una fidtd letti.VdYtiti ài RomdtfanàX 
mo d uijitdre i Piceni } hord detti Mdrchegianiji qud* 
li già furono m molto mdggior numero che di preferì 
te nonfonò .trecento cinqudnta mila,atti à nuneggidr 
arme fi dettero gid nelld fède de Komdnift conobbero 
allborali Aitfimati, Veregrdni^Cmguldni, Cuprenfì, 
TalarienfhPdufuUni.Plinitenfi, Kicinenfi , Septépcda 
MiTotentinaH, cr /( Triaccnjì con molti dltri popoli 
quai pretermetto per fchiudr ld fdtietd a qudlunque 
legerk quefìo notlro Coment arioimd che uidi io nella 
mdrcd di memordbilef uidi bere il uin cotto „mdngidr> 
ilpdn crulo } cy U carne dir upatd. Conobbi undndtio 
ne robufta , er della fatica impatiente^come hanno un 
pezzo di prefiutto^T M cafeiottoaton fi pojfono co 
dur a lauordre con mille drgdni. Conobbi nelld Rocca 
contrada una fantifiima donna gouemdtrice d'un de* 
uotiftmo momSero-era coSlciàotdtd di ff trito proft 
tìco,et mirdc ^lofamcte nella frittura iìifirutta } di cui 
trdfollecitd imitatrice Clara uigerd ddllarouereMa 
che fi fcriuerd dd me pdrticoUrmcnte d'Ancondtricet 
to fmgoldre defchiduoni^ricapito de giudei albergo 
de Turchifianzd de morldcchi,gr nido de Greci } oue 
fono molti ricchi mercatanti^ di qualunq-, cofa fifa 
grJitrdfjicojic maini fi uede cotdr unfolào.&bdgnd 
ta Ancona dall'onde del mdre } er di rddo ui fi uede pe 
fee fuor che dlla Pdfqud qudndo cifd men bifogno: din 
rò di più che i giorni fanti } iui fi troud infinito nume* 
ro di meretrici,® 1 per dltro tempo ue n'e più cdri&ia 
ài quel che fòrfi uorrebbefmcmperanz* noftra* GrjL 
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H mi fi in qucfto luogo la conuerfxtione di M .Giouan 
ni Gondi,ey di M trance fio Gabriele, buomini di no* 
bilijìimo ingegno digradarne miniere: cercai di* 
Udentemente gli Vmbn gente antichi fiimajtda Gre* 
ci detti Vmbri,percbe rimafero /itti er faluidopo Vu 
niuerfal inondationc. furono già da Tofani crudelmc 
te perfeguitatift trecento caìlella arfero loro: di que 
8a natione fauellando un gentile cjr nobil poeta diffe. 

ET S V K E R E LEVIOft V M BER. Cot'dufi 

fimi finalmente a, Simgallia da Galli edificata , oue era 
Vefcouo il buon padre Marco Vigerlo della roucre, 
huomo di bontà ,et di dottrina fingolarmente ornato, 
dalquale commodamente albergati , in molta confola* 
tione molti giorni prejfo di lui ci ritenne ; erano del co 
tinuo i nostri ragionamenti deW 'amore et timore, che 
k Dio ft deueM dif]>regio delle cofe mondancJelU di 
uina mifericordia.de i frutti della pace.della tranquil* 
liù della confeientia Vii Giefu Chri{ìo , er delli effetti 
dell' 'or atione. Capitammo poi a Pcfiro.oue fi ritroua 
ua la S.D. Leonora Gonzaga ducheffa d'vrbino ,U 
quale battendo prefentito dinoftra uenuta albergar 
ne uolle nel ducal Palagio in molti modi fiuoprendone 
la Mdgmficentia,zr fplcndorc del fuo gentihfiimo ani 
mo.Faceua il medefimo la diletta nuora Vittoria Far 
nefe bonor del jèjfo fimimlc . Hor bruendo uifitat a U 
Marcd , er VvmbriaMiberai paffarmene in Tofca* 
nafenza bauer alcun riguardo à dilungar il maggio, 
4 tragiettar monticò a uarcar fiumi.ey A Siena giunfi 
kU4 cui ero Mo lonzamente dejìderofo Jud* 
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Liodomia [ d no b'd Siena in un fruttifero monte , ricca di graffo 

forte guer, fa meni co tf e . SonowI / c ÌO«ne /ilWf <fc 

gfì huomini,& fononi le donne in guerra fortijwn e 
per unto da mdrauigliarfi ne da reputar menzogna 
le cofe che fi leggono di Arpaliceji Semiramis,di P<* 
ufilea } di Camilla,li valafcaji Maria da pozzuolo, 
cr di madama da Forli.Ecci in Siena l'aria tanto fot* 
tile.che ogni anno ne efeono de Gangheri infiniti , de 
quali alcuni ne ritornano , er alcuni perpetuamente 
ne rimangono pazzi ; uno ue ne conobbi io ilqualc fi 
credali d'hauerc il capo di cerajt per tanto ancho* 
94 ch'egli afidraffedi freddo ricufauauedereil Sole, 
Cr accattar fi al fioco . Vn" altro ne conobbi.che fida* 
uì ai intendere d'hauere il capo di uctro.ey le gambe 
difèrro:mfumo{tro:che finpuUuadicffer un'olla, 
cr paffitndo dauanti a qualche Ventolaio ,era sfòrzi 
to ( fuo md grado ) di entrar nella bottegai con le 
bracciainarcateriporfi fraVolle: & uiera fatica* 
poternelo rimouere , unii chi fi credeuad'hauere un 
braccio di nafo et andando per la brada gridaua fati 
ue in cofià 3 non mi urtate nel nafo } allontanatiue , fio* 
{ìatiuejion mi ui apprese tanto: molti impacifeono 
iJfJ credido di effer fatti ReJmperadori&uchiyConti CT 
mteddìì Mar che fi : ui era uno fra molti ilquale era di quebd 
lntI ft xdta credenzci Megli hauejfe in corpo gra quantità di rd 
acatoico "e } cr fe alcuno diceua di non udirle cantare fierame 
caia cm • te fi adir aita , uidi in Siena intronati ch'erano molto 
jJSSS 9 ! fkgUiH : (lorditi bene affentiti . crudeli affai pietofi: 
Sauaiii . piccolhuomini ch'erano gratMuomini, Saraceni te* 

tiuti 
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tmti buon chriftidni: Venturi che prefentierdno:Sdlui 
li qudli erd.no in pericol pohi'.kmddei^ pur fi cono 
fceudno per peccdtorìiQui foldmente troudi huomini 
CT donne belli er gdi. Sono i Sdnefi foprd tutti i To* 
fcdni(zr fumi detto con buond pdee er grdtid) hofti 
tdli dffdbili i liberdli,0' grdtiofi } dmddori di uirtu, er 
beUicofi molto : Fu il mio dlbergo nelle cajè di mefjèr 
Giodnni Ldteringo,et honejldmcntc trdttdto fui. Non 
mi curdi di gir a Perugiddntédendo che me#d 3 er ld* 
grimofd fi jldud per li molti cittddinifdttifùorufciti, 
CT per effère ftdti condotti in triimpho ddl S. Pietro 
"Luuigi confdloniero delld Romdnd chiefdidttri&duàfi 
di uederfifdr dentro le murd und fòrtezzd non folita 
d'efjèrui : Vdre d molti popoli che quelle Cittddelle 
(che coft hoggidi fi chidmdno ) f deciduo i Signori di 
quelle licentiofijnfolenti , er meno circunfretti in of* 
fendere ifudditi,jìddndofi di ricouerdrfi in quelle ,fc 
alcuno tumulto populdrefco contro d'efiifi leudffe:Do 
leudfi d?effer po&d /òtto ld durd sfèrzd di Monfigno* 
re delld Bdrbdjerror de popoli sfrendti } zr licentiofi. 
Voffono fdr dmpidfède i Perugini qudnto fid perico* 
lofd cofd il contrddire dllduolontd del Vice re del eie* 
loiDopo Siend diligentemente uedutdjd Firenze ne uè 
nijdttd con gràmdeftrid edificata,?? bella fopra tut 
te le città di Europa . Crebbe eUd gid per le rouine di 
Eie fole ,dbondd di dmenifiime uitle, de mdgnifici pala* 
gijdefdcritempij, er de fittili arttficij 3 ma cheui uU 
di io de memorabilet che queftd è ld mid principdle in 
tentionedi ojferuar cacciò che i miei cittddini babbi* 



Venturi , 
Salui. 
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no quella maggiore cognitione,chepofiibilelor ftà 

delle cofe Italiane, fenza folcar tanti mari , cr paffar 

per tanti bofchi,doue appena uanno fècure le [quadre 

Cafr'C* armate: lo mi «fc/* Caponi humanaménefaueUareiEci 

P**?- . del tutto humani cr mortalii Palle dirimili alle noftre 

palle. c « /rcjwai/ folitifiami di tramutarci: blemani,che mai 

Aiemani. N0/l W (V| er o Vùlemagna: Carne feccamolto frefca* 

9 Martelli , r/?e /io/t percolerò mai chiodo , ne Aneu* 

de. Medici ,che non medicamo mai. Vazzi^he maino 

fipuotero per alcuna indufìria guarir dalla pazzia, 

ne m.irauiglia parer ne deue,poi che già congiurarno 

c.Saluìati. ài ama^zar i Medicv.ui trcuai Salutati \non buoni da 

Saluiatoe mangiar come fono i noilri . Da Firenze partitomi,* 
un cibi. . . , • /? . i.. 1 

Congiuri L«ccu ne uenm.La quale gode, cr per beneficio di Ce 

de Pazzi fare,ey per lor uigilantia, una quieta cr dolce liber* 

Medie? 1 tÀ P el mcz ° ^ À f"** tuttauu ri™* > cr netta 
mercatura acquila credito,ey reputation grande. Io 
Cala gigli, uidi in Lucca gigli tutto ranno fiorire , fenza temere 
ne uentojne pruumajte tempeùajie gelata: ma lafcia* 
mo ilari gigli, non è co fa iìupcnda , che vn tanto paeft 
da me ricercato non babbi mai ritrouato Suocera, 
m*Ha!l c ^ e * mt Nuora ; fuor che in Lucca ? ne alcun'huomo 
fti Gmfti, nobile, bonetto, giutio , cr di buon uifo , eccetto y che in 
AdeoììaM Luccd ' non %t co f x ^penda,che quiui folamente troua 
Turchi , t0 babbi a huomini da Dio datiiHo in Lucca parimene 
Malpigli, ti ritrouato Turchi , Malpigli 1 , Orfucci non feluaggi 
Spada,* m bumanifiimi. Ho ueduto jpade , che non firifeo* 
Sbana, «o , ne di punta , ne di taglio : Ho ueduto sbarre , che 
p0 88 , « non sbarranojie Sradejie fine&re,ne porte ; Poggi, 
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che dito non poggiano,md ddnnofi di bdffo:Vrof}>eri, ^f^^ 
poco felici iCdldnir ini fenzd piumd,zr che non cdntd 
no, ne &inno m gdbbid . Strdno mi pdrue ueder il lor 
uolto Sdnto con il cdlice [otto i piedi , quafi che lo di* 
fyregi, ey per nulld lo reputile io fùfii lor Vefcouo, 
prohibirei tdl culto finche rdundto un picciolo Conci 
Ho d'huomini nelle finte fcrittureefrerti con Vanito* 
rità Pontificale jujfe determinato fi fi doueffì in cotal 
riuerentid perfeuerdre.Uon pdrlo più di Luccajouc 
Alloggiti con li nobilitimi LudouicOjCT Vìncenti jw 
meno di buon 'animo ,ch e di buouifo ornati,ma altro - 
ue mi tran$ferifco } ?y douc mi transftrirò iofjc no mi 
transferifeod Bolognd per dltro nome detta ¥elfinai 
ne mi curerò per foditfdre al mio defiderio.di gir hor 
dudntijhor 'mdrietomon lafciai parte alcuna delVLta* 
lia,che d mio potere io non uedefii (quantunque per ef 
fèr brieue,di ogni cofa io non faccia piena mentione) 
Venuto adunque m Bologna madre de j\udi : paruemi 
certamente di uedere und cittd degna di regal refidett 
tid . Fu elld già per ijpatio di cent'anni pojfeduta da 
Bentiuogli. Papa Giulio poiconle drme Frdncefuzr 
co oprare,che i vinitidnifi ftefjcro neutrdli->ne li fede 
ciò dd fi cdro poffejfo : hi quel mede fimo tempo trdfjè 
dncho Perugid ddUe mdni deW'mceftuofo Gioà Vdulo 
Bagliono: md uegnidmo dUemoftruofitd co propi oc* 
chi uedute : mi uenne daudnti dlli occhi uifbuomo che il bocca 
hdueudld boccd di ferrod da quella boccd } ufciudno f d * 'f? 0 ^ 
pdrole [duie^cT concetti diuini.Vidi un Mdnzuolo pe c*r a Mau* 
fdr più di qualunque grojfo bue^e però dltro era che zuoli - 

C > 
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un Manzuolo. vidi una Torre edificata dalli Afinetli 
efjèndo in guerra co gli orfica quetìo non fu lor fuf* 
fidente riparo, imperoche no hauédo efercito da por 
re in càpagnd ( fi come hduer còuienfi d chi uuole pre 
ualerfi delle fortezze) furono sforzati abbandonarla, 
et partiti dd Bologna } andarno dd hdbitdr in Viafcn* 
Zd,md fu fi grande l'odio ,fùfi crudele ld rdbbid delli 
orfiche anch'ejìifipartirno con oftindtd deliberdtio 
ne di fargli perpetud guerrd , er effendogli uietdto 
l'entrar nella città perche non fi turbacela Public a 
quiete^ il comune ripofo ifèrmamo le lor flanze lo 
tdno fòrfi otto migliddìqudl luogo infino al dì d'hog* 
gi chdmaft Cdorfo: cioè cdfd delli orfi:Trouaiin Bo* 
lognd delldfchiattd del re Marfiliojhe gid dette moU 

Caf^ddie t0 trdud ^ loalreme * Francia : Strauagàte cofd mi 
Arme ( e £ P* r ue,che quei ddlle Arme no fdcefjèro armeiey quei 
della Mal* dalla Nialudgid non uedejjeromaluagia: vidiund ma 
l*M«ia MronA U f*& ** jpiccaua colli da buùijna fol ftez 
ioua. Zdua i cuori de pazzia finfuali huominife fùffer he 

di VcS ^ tÌ pÌt t CheH AU $ r ° Utt * r °Ù"* Cdufdtd no 

lo Rouino dd incedio,non da uecchiaia,non p fojjidmento de uen* 
jjj gfr Ro P*r opra di torrentacon Uqudle molti udni huo 
mini non fi curdrebbono di rouindreimotte dltre cofè 
uidi qudi con filentio trdpdffo : non tdeerò però d'hd* 
Lo hofp« uer ueduto in Bolognd U morte,condottd alThofaeda 
da^e della leaìche mi dette tdntd dUegrezz* , che io non poteud 
cdpir neUd peUejt giudiedi i Bolognefi foprd tutti gli 
huomini udlorofi,hduendo condotto Vimmicd morte k 
tdljldto .Partitomi di Bologna, corpo, Kaucnna città 
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peripaffati tempi molto potente tigrati trafficoni* 
tierd per l'efarcato , ch'iui hdbitdiid , dotata de molti 
priuilegij: Cocorreua vn que tempi più antichi la chic 
fa Kauignana con la Komana.ma fopra tutto godeua 
d'un cielo ferenifiimo, et di un'aria molto fana, cr per 
labontà dell'ariafi eletta per ftanza de gladiatori ac 
ciò ch'iuiconfirmajìero le membra,®- aumenta/fero 
le fòrze,® che ciò fia nero confirmafi per il teflimo* 
nio di vitruuio , ilquale infegnando come debbano e fi. 
fer le Valudi fane,da l'ejfempio delle paludi Kauigna 
ve , d'Aitino , er di Aquilegia , ma ben mi accorfi che 
niuna cofa è feabile fiotto il cielo,ui trouai l'aria poco 
tnen che peMente.poche ricchezze, ni uno traffico di 
mercatura,™ molto habitata: Andai finalmente a Mo 
dona uidi la potta di Modona,ma non trouai chi nera 
méte mifapeffe dire Vhifloriajui trouai columbi traf Ca . C dm. 
firmati in huomiui,® huomini uidi col capo di bh.Vi Caia co de 
di nel contado un < c afelio di uetro : per lo quale tiretti ^ d vw 
paréti erano ut a]}racontétione:penfate quel che ha tro de Ri, 
uerebbono fatto s'egli fuffe 8dto d'oro , ò d'argento. 
Mentre fono in Modona mi uenne nffvrito, come dui 
foldati huomini di molte prone >doueu ano combattere 
in Coreggo : lo uerament epenaua a credere , che li 
Italiani fuffero cefi fòlli , che fi anuzzaffero > cr tan* 
to pjù ch'io in te fi ejjèr la lor querela di niuno momen 
to : ito adunque a Corcggio, camello più pcmpofo 3 che 
ricco più ociofo ,c he l aborto fo, trouai il jìeccato appa 
recchiato,ey gli altri prouedìmenti, che far fi foglio* 
no: allhora determiuatauennero i combattenti in ca* 
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mi fa con le braccia ignude,col capo [coperto 3 con due 
fpade più che rafoi taglienti,?? fi incominciamo k fi 
me con tata r abbia & furore>ohe pareuano dui Cin 
gialncome io uidijpicciar il [angue con fi larga uend 
de corpi loro , io bebbi a uenir meno di dolore , cr di 
sdegno ,er dal crudel [leccato partitomi , incominciai 
a confìderar fra me ftejfo la miferia , er infelicità hu* 
mana:difcorreua nell'animo mio,come tutti gli anima 
Ituiueffero nella propria fretie tanto amicheuolmen* 
tc,cr con tanta unione >i noni no far guerra a Lìoni: 
gli or fi uiuerefra loro pacificamente^ firpenti no ef* 
fer mordaci contro gli altri ferpenti.ne le marine be* 
Hic effer danno)} fatuo che contra quelle che della me* 
defvna frette non Jono,cr daWhuomo nafeerc fempre 
aWhuomo^anno.routna,^ fteffe fiate totale eftermi 
ino, non fo penfare donde nafea tanta rabbi a, et donde 
tic uenga tinta fupcrbta : fragili più che iluetro , er 
ignudi n alci amo ,er dal punto, cr dalVeffer frettarne 
te colle fafeie levati, diamo principio alla miferabil er 
dolente nofira uita.Noi poi dclli ammali brutti infili* 
ci/mllafappiamo fare, fi prima non l'apprendiamo, 
non fappiamofaueUare,non caminare,non cibar fi ,[ol 
piangere tappiamo. ambiticfi poi,auariJuf[uriofi, fu* 
per fi itici! . Kiuno animale ha confeguito dalla natura 
ulta più debole et caduca deWhucmo : e poi tato altieri 
fiam mato arroganti >et orgoglicfi/he p ognififluca, 
per ogm fifitUtwhe ci fi auolga fra piedi biafìemia* 
«KW ti cielo. & il fattore del ciclo , cr a muffiamo 
come cani arabbiatifun l'altro di uUa,d ì bonor'e ) ct di 
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robbd dui damente fio gli andò ,md perche coporta Ce* 
fare imperador chr telano, per che foffirtfce ilfdntifii* 
mopdfvore cotai duelli i non fono questi abattimenti 
cofe da huomtmjna da fiere, no fi ragiona già di duel 
li altroue che in Italia t Deh perche fa canta chrislia 
na non s'interpone alle uolte a mitigare gli animi di* 
ieratica pacificar l'ire definiti? Haupunti folfa* 
neUi , quantd efea da maligni fi porge perche l'anima 
col corpo infelicemente fi perda. Hai moshuofa Itd* 
lid.uituperio del guado monde . Quanti n'ho ueduti 
W Malia infami^ t federati, che hdueuano drdire di uo 
ter ne {leccati fotlcncre , che huomini dd bene fùffero, 
qudnto tijòra più utile, er honoreuole di ricuperdre 
gli dntuhi tuoihonoriet ld ueccbid tud reputdtione, 
tto debbo diruiper cofa mojìruofa di haucrci vitrcua 
to un Corfojlqualc in uece di uccidere ,cr di affanna M. Rhu!# 
re dltruijeftndeua ucdoue er pupiUi^diftcdcua beUìfu cl ° Corr °' 
ine profe^ concordaua dolciume rime. Vanto il fin* 
golar conflitto con morte de tuttedue ; Ciafcur.o de fret 
tdtorijè n'andò per i fatti fuoi: io mi ritrafi itici mio 
albergo ,cr come piacque al Re del eh lo la je^uente 
notte fot four agiunto da una fvbre : a(Tai pia If iaceuo* 
tedi quellojbe haurci uoluto , cr che farebbe fato di 
hi fogno à fi debol compie f ione . Rifepperoi Signori 
di detto luogo l'indi frofitionc mia , cr bumanamen* 
temi utfitarno cr Uberamente mi preferiamo . Chi 
potrebbe mai narrare le cortefe tifatemi dalla S. Ve* 
ronica daGambard } dalla S.Lucretia da Efe Don* 
nt rare, er di honor amiche * chi fdprebbe mdi 
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ridire la ineffabil Carità che mi mo&rò la Reueren* 
da a'iMre S. Barbara da Correggiotilcuiejfem* 
pio fu imitato dalla $. virginia , er dalla foreUacbe 
Angel beato mi pareua ueggendola^er udendola : ri* 
fanato finalmente (la iddio merce )er ringratiati 
que ualoroft,zr cortefi Signori delle tante amoreuo* 
lezz*,diedimi à cercare curiofamentefi alcuna {ir and 
cofaueder potefii in quelle amene contrade , er uéne* 
il $ Gaicot W/ktto: Imperoche io uidi poco lontano un generofb 
to Fico . Picco uccello fi picciolo Jhauer ardimento di contrat- 
tar co una fiera Aquila:?? che marauiglia è polche 
è confacrato a marte iddio della guerra t Vrefi poi il 
camino uerfo Reggio di Lepido } doue trouai un Lau* 
a da mai' ro fi bello fi odorifèro,che di più non fi potrebbe 
tccctoo . defiderared'odore delle Vrondi,non che altroiricrea* 
uamirabilmeute chiunque p fiutar ui fi acco^aua.pe 
fate che doueuafar il tronco,?? qual foauità doueua* 
no porger le Bacche: Trouai in quella giocondifiimd 
, £p2to ì citt * ld f mo f A del famofillimo Ruggiero : vi 
& HirpoJi) troupi Toffe non precipito feji e lor de } ne profondeva 
to faffajio di ottimo albergo,et ui conobbi una Tortorina piena 
lo autore. 1 di buona granai tutta amabile, cr chi non haureb* 
M.Lucmia be già uolentieri beccatot vfeito di Reggìo,mt abat* 
• tei in un cauagliere di getilefeo affetto^ de Sembia 
ti cortefi \col quale accompagnatomi buona pezzd di 
firada.di uarie cofè ragionmo,eglimi dimadòdimid 
coditione.ey da qual penfieromoffo.prefomi hauefii 
filuniio crfaticofo uiaggìoAo li riftofi, che da merd 
curiofitaftinto 3 gìua cercando di ueder cofe tirane, 
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pregandolo m'infi gnaffe per corte fu s'egli fdpeud do 
ue trouar ne potefiiiegli mi dij[e,che fecur amente an* 
dafii ouunque io uolefii,che non mi macherebbono del 
lenouiù , ey Unte che mi uerrebbono a noid , lafciata 
poi U compdgnid del cauagliere.lojongo il Croftolo 
cdudkdi , & quel di mede fimo capitai affai per tempo 
ad un ca&ello del cortefifiimo S. Rodolfi Gonzaga, 
detto Puuino-.Eraui la S.lfabella da Gazuolo piena di 
dolcezZdyZ? di religione } oh che rdro esempio di uir 
tu er di nobiltd } mi pdrue queila dìuind domiamo pre 
termifero ambidui amatifiimi conforti, cofa ueruna p 
honorarci : Venni poi a Tarma et albergai nelle cajè 
dell'Agnolo Gabriele , ilquale per diuina commifiione 
tagliauafèrroper armar efferato contro Turchia 
un picciolo Lione deliramente , er con foUiàtudine 
VaiutauaiTrouai la razza del caual Baiar do in huo* 
mini tramutatale ui era una Bdidrdd Uquale innamo 
rdud ognuno jheld uedeua . Vidi Corn azzini fenza 
Cornd(che fi uedeffero)w conobbi in Parma una don 
ndjche ricufdud di dormire col marito fc ù guifadi me 
retrice primd pagata non erami fu rdccotdto che cf* 
fèndo queftd gétil madonna m una jèfteuol compagnia 
mandò fuori del petto un profóndo foff>iro,cj- effendo 
adimàdata perche foJf)iraffe:rijl'ofe doler fi di non ha 
uer dife fleffa compi acciuto ad un frte , ey nobil i&± 
uaglieroalquale con grande inflanzalanchiefc d'a* 
more.Di Varma facendo dipartenzd , pre fi il camino 
uerfo Genoud } pdffdi il Tdrro bell'adirato , et poco ui 
mancò che Tetigio mio nonni fi affo gaffe ,e gli ui la* 



M. Gabriel 
h,tii M.Jio 
licitatagli* 
reno. 
Cala Ba* 
iarda. 
La S.Otta# 
vii a baiai* 
da . 

Cala Cow 
nazaiu . 



COMMENTARIO 
fcio però le bolgejl manteco,® il Capello: E' Genomi 
capo della Liguria,®- chiunque la uede,ò da pref[o,ò 
da lontano ia giudica reina delmare.Quiui moftruo* 
fomiparueueder montagne fcnza legna. Mar fenzd 
pefce. Donne fenza amore,® motti mercatanti fenzd 
CafT^iL'i ft ie:uidl borami marini , ® molti Grilli di human* 
di* Para firmd,et alcuni [cacciatori de uicini detti V arancini. 
acini. Qgùft f ono mo \ te co jg fogip mmor j d . ma a mo i ti 

trauagli,® afiidui di forame le hanno fatto fcordd* 
re . Dopo Phduer fentito molta confolatione del foga 
giornare,cVio feci in Genoua } effendo un giorno il eie 
io ben chiaro ne minacciando per molti giorni tempe 
ftam fù mojlrata la Cor fica già detta Cime . \ncon* 
tanente mi uenne di fio di ucderla,® [alito il giorno fc 
guentefopra d'un Segantino bell'armato m Corfica 
mi conduci. E Vifola affra molto fi come ancho fono ti 
babitatori,® affai montuoft.Sono li huomini uendi*. 
catiui fuor di mijùra,® per cofa certa mi fu detto efi 
ferfi ritrouato Corfo tlcjiule haueua fatto uendetta di 
cofa auenutagià quatro cento anni,® che in qualun* 
que luogo ritrouano jèmine Corfe menar uita impudi 
cafenz* alcuna reminone le amazzano . Produce q* 
fìd ìfola Cani fcrocif inguini ottimi,® huomini bel* 
hcofi.veggcdo facilismo pafaggio di Corfica in Sar 
degna non uoUi far ritorno } che ancho quefta famofd 
ìfolanon uifitafiiinafamon uipotei troppo longddi 
mora per Paria , che ui è peMente molto:nò ui temo 
guance a tutti (Iremamente duolfe il capo ,fi che le 
uar non poteuamo gli occhi di cielo ; oh che drid cru» 
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iele,& micidiale è queda. Se Platone ilquale per do» 
mar la ferocità della carne , cercò luogo inférmo 3 er 
malfdnOjdotte coUocaffe l'Academia fua baueffe bauu* 
to notitiadeWaria Sardefcdjtion farebbe gì amai ito al 
troue,zr fe qua uenuti piffero ad habitare Ephodoro 
Re delliArchadiiEgimio^pimcnidcVìfìoreo , er Ci 
nira Re de Cipri,non haurebbono fi longamente uiffu 
ti 3 come già con no fora gran marauiglia uiffèroiQui* 
uifono moltifiime herbe uelenofe , quitti gufiamo il me 
le amaro . Quiui conofcemo quella herba la quale fa 
morire ridédo,onde ne nacque il prouerbio. Kifo Sar 
defco. Ritornati a Genoua con cofìglio di penetrar al 
le più interne parti di Lombardia , giunti che fummo 
à SerrauaUe cicouenne(noflro mal grado) fermare il 
pafjò , effendoui adunati dui efferati , Vuno per il Re 
di Francia ilquale fi sfòrzauadi paffarin Piemon* 
re,er l'altro era di Ce fare per uietarlt il puffo . Quel 
di Francia era tutto compofio de Italiani, er pare* 
nano nel uederli i Mirmidoni di Achilìe : Vaino era, 
mi/lo de Spagnoli , Albanefì } italiani er era guida 
della Caualleria un Principe fiamengo huemo di aU 
to ualore.uennero alle manine molto ui fletterò , che 
gli occhi mìei uidero quel che mai m'haurei credulo 
di uedere-Jafciaronfi bruttamente rum pere li Italiani 
et dauanfi à %ara in preda alli nemici, correuano 1 ba 
derali li prefntare le bàdiere come fe troppo le agra 
uaffero 6 le cuocèffèro le mani . Yurono ueduti molti 
àafccnàèrle nelle Fofle er nelle Frate ; Finita la zuffa 
reccolfcro l'imperiali fòrfi fei mila prigioni er ottan 
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U infegna paràdofeli dauanti come fi {iati fiiffero tdù 
ti montoni cr facendoli c aminar più che di trotto fu* 
rono condottinoti fenz.d profitto del u'mcitore nella 
cittd di Mildnojwn duenne però queiìd corfittd (per 
qudnto li nimici iflefit mi dijfero ) per diffitto di chi li 
guiddud,md per mdnedmento delld militare difciplina 
ld qudle hoggidi nelli ìtdltdni foprd ogni dltrd cofd fi 
ricercdjw fidi fiderdilo non dubito pero che fe rafìtt 
to 3 zr gentil conte deUd Mirandola congiunto fi fùfjc 
con V ardito Stro^Zd , cr con il ualorofo ducd di font 
md ddoperùdouifi il mdturo configlio del nobilifiimo 
conte di Vitiglidno:^ del prudente Emilio Cauridnd 
che li imperidli di tdl uittorid lieti non fdrebbonojna 
più tofro dolenti cr Idgrimofi : io hebbi uer amente a 
àdr allhora del cdpo nel muro 3 quado io uidi tdntd uil 
ù d'animo , tdnto difordine cr fi pocd ifferienza del 
guerreggiare 3 et 4 Tetigio riuolto ilqudle ne ftaud co 
gran dijpiacere cr per uer gogna cr timore che di lui 
non prendesi giambo 3 tencua il uifo baffo } fon quefìi 
dico quelli italiani li quali fotto la [corta di Giulio Ce 
fare m più fatti d'arme fecero uccifu ne di undidi uoU 
te cento cr nonantdduemild huomini 3 cr a Virati tot 
fero uirilmente combattendo ottocento quarantafei 
nauitfono quefli quelli ìtaliani 3 che furono cagione di 
far triumphare Vompeio di Mitridate 3 di Tigrane 3 di 
Afia 3 di Ponto -di &rmenia 3 di Taphlagonia : di Cdpddo 
cid 3 di Cilitiaji Siriaci Scithia>di Giudea erdi Creta 
fono queili quelli Italiani che foggiogarno l'Affrica, 
la Fràciaja Spagnaja Erìuanniarfcmarno i Cimbri 
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hdtterno AttiU ne cdmpi di Tolofd accompagnato dd 
quatro Re cioè dal Re delli EruliMi AlaniMi Ge 
piti,?? de Turcilinghifon questi quelli italiani liqiu 
hjn un fatto d'arme vocifero ducente mila trance fi t 
fono finalmente quelli che di tuttoH mondo s'impatro 
nir nomai quanto ( per quel che io uego ) degenerati 
fòno.Hai quato dirimili mi paiono dalli antichi padri 
loro , liquali cr fmgolar uiriu di cuore , cr difciplU 
na militare ugualmente moflrarno hauere cr di que* 
ito non f duello più oltre,ma fcgmto il mio uiaggio al 
la uolta ài Piacenza,uoleua girmene per il pian o, md 
detto mi uenne che fe ito fttfii per le monta gite che non 
molto lontano di Piacenza haurei ueduto tante beU 
le minerebbe in tutloH retto d'Italia non ut fono le 
più belle, ne forfè in tanta copiaci trotùmo chrittaUo 
dffai più lucido et uago di quello che ì itili a o in cipri 
nafce,er di maggior grandezzd di quello , che dedico 
L. Auguftdigrdn trauaglio per certo fentìmo nel ca* 
ualcar que monti , cr più di una fiata dell'imprefa mi 
trouai pentito, giunfi und ferd non però molto tdrdi 
in ungroffo uilldggio et uolendo paffar più oltre,per 
dubbio di non albergar male,mifi parò dauanti il SU 
gnor di detto luogo con un faiodiueluto gelato più, 
che non e la mula del uefeouo di Sarezana } con baxbd 
bigia, con dui occhi àd imbridco cr pieno di mdniere 
contadinefcheal qudle , ne sfòrzo di alloggiar con ejfo 
lui,noi credeuamo di 8ar molto dgiatamete per effer 
Ufignoreihor p la prima ci menò in una cafa do* 
uemdluolentieri ui farebbono fldte le bifee cr le ra* 
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nocchie : uenutd Vhord di cendre-,ci dette un pdne nté 
grò ^muffito er che putiud del dgro } un nino che pd* 
reux ut fiiffe mefcoldto fucco dì cipolld : un r mfdldtd 
dmdrd più che ld colocfuintidd,con olio che putiud fie 
rimctc di Idnd, dopo l'infdldtd cipuofe dudnti un pe* 
Z° di cdrne di pecord uecchid ( uecchid dico ) più che 
U uecchididiio ci hebbi d Idfcidr dui migliori deti che 

10 mhdbbid in boccd : ueggendo il ciuil hofrite che no> 
mdngidudmopiu carne, comdndò di fiio gdrzone che 
fdcejfe cuocere delVuottd CT drrecdfjè del cdcio ,furoa 
no Vuoud di tdl fortcjcfrio ho fèrmd opinione che den 
tro ut fujjèro i pulcini } il cdcio erd duro et fuor di mo 
do fdldto , rdfimiglìdudfi di fdrdefco , md quel che mi 
confòrto àfdtto fifuPhduer und toudglid più untd che 

11 cdlderone dedito pdfcio,piu negrd che un cdrbon fpe 
tOypiu ruuidd che und ftdmegnd nuoud: uenutdVhord 
del dormire -Meme il gdrzone con und lucernd m md* 
no cr n'inuitd con gentil modo dd dnddr k dormirei 
fui sfòrzdto dUhord di, ridere dnchord che io fufii pie 
no di sdegno^confiderùdo i beili inchini er gratioft ge. 
Hi di detto gdrzone il qudle erd zoppo et gobbo, hdue 
ud un pdlmo di ndfo,orndto di due guiderefchi,gli ce* 
chi li coUudno del continuo^ld bocca erd tlortd et firn 
prebdiwfd Fuil letto proportiondto alì'dltre cofi,po 
fdmo foprd d'un fdecone pieno de frondi ò?dlbero con 
unfol lenzuolo dtto d grdttdr ld rognd er dfpro coi- 
rne un cilitio t con und fchiduindecid dd Gdleottoicredo 
che qualche sforzato fugitodi gdledueld portaf[e y 
ntdipchiujè occhio qndld notte cr fatto iddio fi n'hd 
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Mia hi fogno il lettoti Phormioneey queldi vliffe 
preffo di Omero jion fìirono mdi fi priui di morbidez 
Zdimd niund cofx più mi premetti che il uedere che i 
noftri cdudili non haueff-ro dltro dd mangiare che un 
poco diflrdme figrojfo che d gran fatica con und ma 
ndrd fi farebbe tagliato. Venuta là m itti in ben p tem* 
po ci leur.no o~ rin^ratiato il getti halite Vimomin 
cidto edmino fèguit Amo, negando 1 caualli sfianchili 
CT talmente lacche k gran fatica mut duino il pajfo, 
trouata un'hosìerid lòtdno forfè otto miglia quiui mi 
firmai per riftordr i p affiti ddnniiera l'hotte ben fr 
nito di qualunque cofa alVhumano itinere opportuna, 
ri&ordronji ancho i eludili dmpidmcnte. \l di feguete 
gionfiin Pidcenza.fuiperfchiuare Cremona emendo* 
mi detto eh" dltro no ui udirci che biademar Dio 3 ma* 
Udir U cele/le corte giurare cy pergiurare er mille 
brighe finirne te di giorno far fi : md l'honordtd fama 
de Signori ftanga cr de Signori Tr cechi lor cdripd 
rentijtni ci fece dnddre ey per molti giorni con gran 
fbldzo dimorare Entrai in Piacenza >a prima giunta 
fi fdttdméte mi di fri acque ,c he io ere ietti per anttfrafi 
effer detta Piacenzd perche la non piacele- non (letti 
però gudri ch'io mi duidi che Ver d neramente degna 
d'effer brdmatd per ducal fldnzacffer dotata di qua* 
lunquc cofa che defìderar fi debbd in ogni buond cittd. 
Vidi qudnte cofè ui uidero gli occhi miei Urdne.a- fùo 
ri dioyii ndturdl ordine, h'ummi mo&rdto p cofa mo 
fkruofa una madre mortai nemied de figliuoli,®- firn 
mi mostrato mb'huomo di Satura picciolo dnzi che 



Cala Gom 
fai ornai. 
Il S. Gio. 
Afau'gi 
Goiituio i 
lueri. 



II Sale pilo 
«Mie S. 
Scritture fi; 
giunca la 
iapientu 



Ca. sforza. 



Cafa cupe 
lati. 



C. Afitielli 
Fauari . 
Pauarclli, 
Formi ghi * 
Ili , voipini 



COMMENTARIO 

no,cr delle gambe ,er delle mani ugualmente impote* 
tejlqualefenz* abbaffar lanciale nza impugnar ft>d* 
dafenza sfoderar pugnale^ fcroccar archibufo s'era 
noueìlamé te fatto Signore di questa Città. Era co&ui 
Gonfaloniero , cr cofi jlorpiato fe baueua fottopoùi 
non fo quanti Gonfalonieri ,tr a quali uno ue n'era Cd 
pitano di non picciolo ualore , della cui opera fèruito 
s'era,er timperadore.et il Re de Vranchi. Ha queiìo 
paefe gran copia de Baroni Mu&ri cr tutti li fa que* 
sì'buomiciuolo iìar al fègno,zr li fa ballar fopra d'un 
piede, & per farli faui gli ha incominciato a darli del 
Salejlche non erano ufi à riceuerew perche li gioud 
uà di $ar nella lor feiocchezz* ar abbiano^ no uor 
rebbono ne Sale } ne Salina . Mi parue moslruofa cofi 
il ueder in quefta città due cognate fidi animo cocor 
dcuoli.che niente più concordate trouar fi può . Seno 
i n queita cittàjiuomini cibatine la bocca di Barderai 
tri che hanno la cofeia d'ocajni fono Maluicini,ui fo* 
no de PelauicinijSjòrzefchiyò sfòrzatori 3 che li uoglid 
mo dire. Viii alcuni huomini col capo pelatilo credet 
Umìfero di que popoli da Omero detti w.iconij } liqua 
li naturalmente fono tutti caluhv idi huomini,che ha* 
ueuj.no quattro occhi : Varuemi quefla natioe armige 
ra moltOjCr che il cielo à ciò affai PinchinUpoi che nò 
folamente gli huomini di portar arme fi dilettano } md 
anco gli animaliividi AfineUijVapaueri, VapauereUi 7 
lormighini , cr Volpini cingerfi fpada al fianem: cr 
disfidar Marte à fìngolar battaglia. Qw trouai tanti 
Scocefijhe tanti no ne ha tutu la Scotiaic poco lon 

tano 
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tino da Piacenza habitare i Sarmati popoli fèrocifii dannato 
mi. Quitti fintane fono fcnza acqua. Quiuifono huo-- ^o«i'° d * 
mini di Bracciafirti più che dltroue. Quiuifono publi c. fontana 
chi barattieri^ non fi catti gatto ,anzi tn i filma fono. ^^ (i Br " c ' 
Qjttti h abitano huomini,cbe perla bocca gin ano fuo Barattièri . 
co.Fu V albergo mio mentre {ietti in Piacenza nelle ca Ca - &utt ** 
fe della S. ìfabella S fòrza donna di tal qualità ornata, * UOC ° ' 
che ad effer Reina folo il reame lemancaitutte V altre 
conditioniui fono fi abondutemctejche fenepotrebbo 
no ornar dieci Reme. Lafiio finalmente Piacenza cr 
predo il camino per Milano'Xredeua io di uederlo in 
quella maniera eiificato } che già co fuoi dotti uerfi lo 
defcriffe Aufonio Galloxio è circondato di tre mura, 
e quefta città molto grande ,potta in un ricco piano Ja 
cui graffezza,®- bajfezza ittimo fu potifiima cagio* 
ne 3 che ui fi ritrouino tatui gottofi , cr fi malamente 
ui s'inuecchi . Armaua per altri tempi cèto mila catta 
glieriy cr chiamauafi La feconda Roma , chi bora lo 
uedeffe battendolo prima uedutOjdirebbej quello p cer 
to non è Milano.egli non è d\ffo , non ui è data Cittì 
in Europa già molti anni fono santo flagellata , cr fi 
duramente percoffa , cr meritemente tuttauia e ette* 
nuata jeflcndoui longamente ttateleufure publiche. 
Quitti s'e ritrouato donna àguifa di Lupa affamata 
iiuorare ifanciulli,un Fratello giacerfi carnalmente 
con treforelletzr tre fratelli godere unaforeUa ; il fi* 
gliolamadre^il Ciolanipoteaì Cognato la co gn a* 
taJQniui fi fono ritrouati huomini fi crudeli.che da 
ninna ingiuria mofii ,fol per effer Vm guelfi, a* l aU 
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tra ghibellino ,uiui gli hdnno drrotliti, er manginoli 
del jtgdtoj dentro'l corpo poilo del fienosi del or^o, 
cr adoperato i corpi humani per mangiatoia, de ed* 
u tili. Quiut fonoft trovati huomin^che hanno amazà 
ti nella propria chieja i religioft mentre cantauano li 
diuini ufficijiO' iddio lodauano?ne una fola uolta que 
(io e accaduto : *'c trotino uno 3 di furore tanto accecd 
tGychenon ft uergognaua di dir impudentemente ch'c* 
gli uolcjti far un lavo del fanvue ghibelline. Nonfifo 
no uergognatun que$a citta huommi per nobiltà di 
[angue riguardeuoli molto di ftarfi al bofco } ey affaci 
nare indi Urentemente chiunque li cafitaua alle mani: 
mi fu detto per co fa ccrtd.che ritrouandofi un gentiU 
huomo alquanto foretto per hauer fcguito le bandie 
re Yr ance\e ^efferricorfo aV aiuto di un Qauagliere 
qual parcuafujfe in buona gratia del nuouo Vrincipe 
sfòrcefco.egli lipromife la jua iniqua fede che lo fai 
udrebbe dall'ira ,c dalla rabbia de fuoi turnici , poi fe* 
gretamentc commijè a chi lo doueua condurre che lo 
dmmazzdjfero , ne hebbe roffore di chiedere ld pdrte 
foi delie fpoglie in premio delid ufdtd lealtà : ey qudi 
Ca. Cac»; w jj p lu jj q ue fo moRruofe ne uederejie udire ftpof* 
Ca/TUi f ono - non è bugia ciò che ui ho rdccontdto il fratello 
Creip . carndle delperfido,ey traditore, me Vhd rdccontdto. 
c!ff i! S'è ritroudto una Vernina dettd Tiorind ld quale di 
nei . qudtro meft et ha dato parto pfetto <& mdturo.Quiui 
DugM, f ono h uom i n i | che cacano fcrazzi « Qttiuifi ueggono 
Ci-caiiaii! huomini del cotinuo ToftyCrefrhCdlui , Seludtici con 
coiai • ucrtiti ì Drdgbi>Cdpre ì CdMdM,a' Corui .Quitti fono t 
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tdtierneychc Uno tylcdiddmcte mugUr,e bere fenza 
àandri,o pi>gni.Quiui cldfchidttddi Cdino colliri* c. 'definiti 
to per ò di Abel.Sono in Milano parimcti no folo huo Ca.pietra 
romper donne finte, ma dnebo afono delle Pietre fan *** ' 
^e:cr ecci und fettd dd und gran Fannia rettd U qual 
fi sjvrzd di ridar ifuoifegudci alla battifmale purità, 
CT innocentia^ del tutto mortificarli,?? per quàto 
m'è ttdto riferito di pfone degne difède,per fdr prò 
Hd della mortificatane fa coriedre vn un medefimo [et 
to,un gioudne di prima bdr fa 3 & una giouane, ey fra 
di loro ui pone il crocififfo , certo per mio còfiglio me , 
glio farebbe eUafe ui poneffe un grdnfdfcio di fpine ò C4tMe< j^ 
di ortiche.^ in Milano und forte de Medici ,che no fa 
medicare faluo che col fuoco^ co/ pu gn ale } an ebora 
che per il retto d'Italia babbia conofauto de molti fi* i conti d» 
gnori titolati , non ho pero trouato Conti fi belli, er bel gl01d * 
fi gioiofi come in Milano. Hor mentre contemplo dili* 
gentemente quefea città miftupifeo come fifacilmete 
douenti preda di chi la uuole,effendcui oltre il cafoUo 
principale, che fi giudica da dotti architetti ineff ugna ca caftdI(> 
bile, molti altri cafteUi ,ca folletti , er ca follaci . Non «.cartelle! 
mi uoglio fior dar e d'hauer ueduto in Milano un fra* jjj^**^* 
te Eremitano del monaforo di S. Mar colliquale haut 
ua infegnato pdicare ad un forno , io l'adi più di una 
fiata, et hebbi à fmafcellare della rifa.ueggedo ilsfòr» 
zo ch'egli faceua per dir ò Milano pece adorerai* 
tro frate dell'incoronata à concorrètia fùa haucua di 
modo operatole una Pica (ò Gaza,che la uogliamo 
chiamare ) lo aiutaua a dire l'ufficio . Debbo tacerà 
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H'hauer dnckeueduto uncoruo ilqudle uide IdmddB 
ndfir una torta,cy merendar con una fua comddre et 
uenuto il padronali femplice Coruo incomincio a dir, 
Madonna hi fatuo torta , mddonnd hd fatto tortaùl 
padrone chiede la donna doue fid la tortala donnd co 
tufo turbato , ey picnd di mal tdlento li rifonde che 
vÒ tu è torta alcuna, er che di lui fi marauiglia come 
più tofìo uoolia credere ad un'dnimaldccio, che d lei, 
dequetafi il buon mar ito jet fatto ciò che haueud ddfd 
rejornoRi fuori, La donna iraconda(ficomefogliono 
tffer quafi tutte)appcnafii il manto fcoBatofi un trdt 
to di pietra 3 ch'eUajè n'andò alla gabbia^ ftelò il ca 
po al loquace coruomo ifeette molto 3 che uène un fra* 
tea chieder del panc,& cauadofi il capuccio 3 ey effen 
do mattamente rafo predette il Qorbo li fiiffe dato pe 
lato il capo per hauer parlato di torta, er d lui riuol 
to,molte fidte repplicò y tu hai parlato di torta , tu hai 
parlato di torta , er pareua fi rdllegrdffe, che il buon 
frdte fuffe caduto nella medefimd fcidgur dettegli edà 
de. Non debbo dir un altro cdfo pur in Mildno ne miei 
giorni duenuto t non cofi fdcetojnd pieno di flupore. 
Erdui un prete ilquale haueudfiper fuo tr attuilo no 
àrito un Fanello ,adduttoli dalla Marca doue fono i mi 
gliorijcbe fi ritrouino 3 ey dando un giorno tutto fra 
uentato col becco fra le piume*, fopragiunft il prete,et 
fi li diffe,che fai beflidtdlzò allhora il capo il Fanello, 
cr dijjè quel uerfètto di Battid pieno di misero, c o 

♦SITO DIES ANTIQ.VOS ET AKNOS 
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gìui per U città confiierUo le cofe moRruofe: cntrdi 
4 cdfo neWhofysddllc de pazzi con ferrato a S.Vincen 
ti^mi mdrduiglidi elicgli non fuffv molto più ed* 
pdceeffendoui tanta copi a de pazzi » Kegeud ld città 
unojche ddud Pojfo 4 gli altri ,cr per fe teneud Li cdr C.daualo* 
ne. Non mi mancò in M ddno chi mi fi mo&raffc corte 
fe,ey dff abile: molti honordti cdUdgltéri conobbi ^ey 
molte ualorofe donneerà quali dt molto notabil efjènt 
pio mi parue ld S.Contefft Cdtherinauifconte Ldn* 
defd . Oh quantd uirtu.oh quanta bontà hò ritrouato 
in effd . T)d un fianco d'buomo unii ufeir un fanciullo, 
fi come duenne diichord à Budddprencipe di Gimnon 
fophifti.Bd Mildnójénddi à uedere i monti di Bridn* , 
ZdiErd già Bridnzd per qudnto ritrouo fritto nelli 
dnndli di Cbri fermo fcrittore dntichìfcimo, città guer 
nitd di buone murd , er di profonde fiffe , edificdtd da 
Spdrtdni,w Vridnzd dettd dd queilo nerbo vrio^che 
uuol dir iti lingud grecd fcdtorifco : impoche di ogni 
bene dUd uitd humdnd utile, ui forgejt fcdtorifce dbo 
dcuolmente . Erd pieiìd d'buominì bellico fi , ey guer 
reggidud fouente con ld Kepublicd di Mildno , più tos 
fio uincitrice , che uìntd rimdnendo . Hor mentre ud* 
do uifttdndo hor que&d terrd , hor quelValtra confi* 
derdndo Vinftdbilitd delle cefe Immane , er la uoraci* 
tà del tempo Jlquale riduce ti tutto 4 nuttdgìunfi à Pe 
Tego luogo eminente , ey dmcnofirdcco , ey affé i aio > A 
CT non potendo tollerdr ld fi te , rtdndàmo al pozz° te capitano 
per bere: lAirdcolofd cofd.ey per dlcun fecolo no mai v czz " <*« 
uiitdicredendo noi ber de^dcqua.detteci fòrfi di die* ' tUg ° ' 
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ci forti di uino 3 & che uinot Certo } che il Surrentitto, 
il Gauriano.il Tcau&ianojl Signinojl Mafiico,et il Ce 
cubofarebbono reputati umida lauar tignajn copa* 
ratione de quesìi , certa co fa è che fe Ce far e dittatore 
nella cena ch'egli fece nel primo triupho,zr nel triti* 
pho di Spagna^ nelfuo terzo confolato-.quando mo 
Uro la ineffabil liberalità dando fi largamente k corta 
uitanti J Falerno 3 Chio ) Lesbio,a' Warner tino, se gli ha 
uejjè hauuto dico de coteiìi uini , che il corte fe Tozzo 
ne dette jion fi farebbe punto curato di quesli altri 
to da beuitori ijlimati.no fi uidde tal miracolo ne poz 
zi di Giacobbe ancho nella pietra da Mofe nel deferì 
, to percoffa. Da monti Briancefchi paffiu a Comodo* 
ue era un ualenthuomo } ilqual fcriuendo le ftorie } a* 
mazzàua i uiui^ daua ulta a morti-.trouai Cicalini 
CT Cicdline,che d'' altro fi pafceuano , che di ru giada, 
nefopra gli alberi cantando flauano come fanno le no 
c*/°^ bia ^ cre Cùde Conobbi alcuni tr affannati In Vobbie,zr 
apero * in Perico paia aduque marauigliaòbugiafì reputi, 

Caf a v] r 0 f e ® 4 f nein L <M ro >° Parafo in Fior leggiamo riuot 
d. huomini ti. Qttw/jcr non in altra parte ho ueduto uifid'huo* 

Ca^ mena ^ ^ ^ „ e // e n j£ fa Q mmr ^ fafafi ? ^ 

moiìruofo parue il uedere una matregna amar il fi* 
gliaSlro.no dilafciuo amore ,ma di fauio , ey honeàa. 
Sono li huomini comafehi generalmcte cortefi, et affi 
bili , er le donne piene di bontà er honcftd , quantum- 
que non fia mancato un Scimonito fcrittore , ilqudlc 
fcriuendo de uarij costumi italiani tajjato habbi le don 
ne comafche d'impudicitu, benché detto babbi ejfer 
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flato error d'intelletto , er no/t iìt uolontd . Dd Como 
n'andai in Vdl Caffia y oue trcudi dueforelle cugine de 
le quali l'una bdueud partorito un Set pente >et Vdltrd 
un'dnimale non dirimile all' ìileph auto, ui erd anche* 
rd infinita copia de Ermaphroditi già detti Androgi 
ni:mi furono motivati dui huomini li quali haueuano 
generato figliuoli Vano il ottanta noue annidi tre dit 
ni dudnzdiido MdfiiniffdjC? l'altro di ottanta } il che fi 
legge dnchora di Catone. Quiui le rane fono mute co 
me anche in Seripho,& mute anchora fono le Cicale: 
i Galli parimenti come in Niba città pofta in Teffalo* 
nica di Macedonia non mandano fuori la uoce . lo ui 
rìtrcuai huomini difmifuratd fvrtezzd.cy di lor uidi 
notdbilifiime prouefirfè mdggiori di quelle che fi rdc 
contdno di L.Sicinio Bentdto.Di M .Sergio uincitore 
nonfoldelli huominiimddelld Eortund>di Trittdno y 
di iunio ualente } et di Ruscello detto per fopranome 
Hercole.E* nella dettd udlle una terra detta Libiffd dd 
Greci edificata ,neUd quale fu pur il cielo quanto fi 
uuolenubilofo fempreda qualche bora fi uede il Sole, 
ilqudle è dncho priuilegio a Khodi.ey Sirdcofa(fel ut 
ro ndrrd M .Tulio nelle file ucrrine)conceduto Quiui 
mi dtffero i pdefdni no effer mai cafeato dal ciel faettd, 
netldqual cofd non hd da inuididr ne ld Scithidjie l'È* 
gitto . Due uolte Vdnno uififd la uendemid,ne mdi ui 
fi lafcia ripofar il terreno . Erano già in queftd udlle 
infinite cadcUdjnd per quùto appare nelli lor annali 
furono defìrutti altri dd Sorci.altri dalle rdne.ejddl 
le Talpe mjìeme co 'giuratile furono anchora difiipà 
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ti dilli Comgliycr ddUe locu&e. Non hanno gli huonìi 
ni di que&o pdefe(p quàto mi rdcontb mdeftro Grillo 
phifico sézd pdrdgone)no hano dico medolld nel'ojfd, 
et m jcgno di ciò no patono jcte, ne ddl corpo lor e/ce 
fùdore. Molti fi r itr ottano ,che nidi non furono ueduti 
ridere^ molti fimdmente.cbe mdi non pi dn fero , ho 
ueduto una udcca } che hdueudpdrtorito à un pdrto fèi 
uitellijfi come dnchora duenne al tipo di Tolomeo (il 
più giouane)veggonfi nella dettd Valle uceìli di Udrie 
firmerò ufi a uederfi in altri luoghi:prefemi gik gr* 
ntdrduigltd di uedere Merli di candido colore,hduédo 
letto prefjb de fcrittori antichi non troudrfene ,fdluo 
che circa Gliene di Arcadid.ìo ci ho ancho ueduto uc 
celli del tutto fimilt alle Meledgride di Beotia ,folo tn 
quefto dijjvrctiyche nel mangiar no ut fi [ente quel m* 
lignofiporejche in quelle pentiamole Grue, & le cico 
gne ut fanno perpetua fiataste fe ne partono fortini 
mentefi come fanno nelle altre contrade, a talché niu 
no mai fi ac sorge fe elle ne gotto } o fe elle fe ne uanoM* 
fol che uenute , ò che ite fe ne fono , ui è gran copid de 
tordi ^turnici jrodim ,paliike ,cr tortore .Tìd que&d 
uaHe trapaffai 4 Lugdno,et i L ocarvo.oue quel di me 
defimo una gatta partorì un tepo^ey fùron ueduti uo 
larp PàrU molti traui affogati :apparuero tre lune il 
di fcQuetr.ikhe mi fecero sbigottire , et temere che ijl 
chefimflro accidétetio fopraueniffè : partitomi dduq; 
uèni alle tre pietà , delìecjuali er4 nouamete ritornato 
S.d Marche fe di Meregnano buomo nell'arte miltd* 
re efferto^ uigilàie .pieno di arine , & di cofiglio* 
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Viài Chiduenn<t,& Pwn,er chil crederebbe , che fra 
queftifdfii io bduefii trouato infinita humanità.et pia 
cetiokzzaAd quelli j]>etialmcte } che hano ti nenie dd 
peftdr Voffd:n\mddmo poi p certe balz*>chc non ui fa 
rebbono itele cdpre fcdze-jet drriuai dd und terrd det 
td Micronid, nelld qudle troudi uecchi di cèto otto dit 
ni,di nonat dotto molti: dicuni dltri di ccfdnni.mi pdr 
ue certdmete di uedere un Gorgid Sialiano>un Mar* 
co ppetmd } un Valerio Corninole? «" Metello potefi 
ce,ne nten uiuaci ui fono le jvminc.pojcid che ne troudi 
ài nonàtdfctte annidi nonÙtdnoue } dt centofctte,di ceti 
to quindici j infiniti di cento anni,?? VhoUeffa twftra 
trd di cento quattro,ne li macaua pur un detesto era 
per cdtdrro dd dlcuno molcftd, uedeud acuti filmameli 
te,andaua fenza fo&cgno& caminaua più ratto , che 
le gioudni no fanno,reggèdo ld famigli.i y chc picciold 
nonerdyCÒ grdnde auttorita.Ver amente, che ueggen* 
io quefteuecchiemi ramentai di Liwa , di Stdtilia>di 
Terentid } di Clodid.et di Luccia miniamoti fi urne d al 
. tronche di cafio frefeo^orzo , àcori a,borragine , <& 
fruttr.hanno Varia fcrenillima.ukino d quetfo luo^o 
euuiun grlv illag^io, doue fono le fintine tato luffu* 
riof'Cyche corretto dietro alli huomini con ld carni fam 
ft>xllt:et fe p auentura paffii p il lor paefchucmo deu 
no che moftriejfer di buon nerbo >c sforzato far qu al 
che proua fono piene di Gelofi ammazza fi fia loro/o 
me cagne dr abbiate^ H » c f ono ^ iatc > c bc p £c!ojì t 
hJino amazzito i mariti .fono sàgutnolcte.uidicaìiuc^ 
€t animofeifi dilettano £ incati.no per altra cauja che 
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per fdrfi dmarefono de uifi bette>banno petti più betti 
delle Romane.uifi più dilicati delle Modonefeji (che 
na non fono inferiori delle Tedefcheji bellezza difii 
chignon cedeno alle Yiamenghe.di betta mano,non fi U 
fcuno umcere dalie Sene fe fanno li inchini come fefrì 
cefe fujferOjO' non men di loro fanno trattener e .chi li 
uifita } ey uezeggia,di politezza fuperano le Vmitid* 
ne y di creanza auanzdno le Napolitanedi l'ufficienti* 
nel maneggiare le cofe domeniche .non darebbono luo 
go alle Brefciane,ufano di far certe ftatoue di cera co 
magiche offeruationi per riuocare gli amanti difuiati 
dal loro amore no potendoli riuocare li amazz** 
no o con fèrro } o con uelenojha quefio luogo huomini 
più pazzi di Cor ebo figliuolo di Migdone jlquale (fi 
il uero narrano Luciano et Euftachio)fì sfirzaua art 
nouerare Vonde del mare. Sono fi trouate donne di tan 
to animo } che a mezzd notte fenzd compagnia fono ite 
alle fòrche,et tratto hanno il groppo della lingua atto 
impiccato per far fi amare ¥ anno fi temere dai mariti, 
portano arme,ey è obligato il marito cerne pm to8o 
egli ha menato la fyofa a cafa, prouederfi dicoadiulo 
remiche non facendola donna lo po rifiutare. Parue* 
mi vn quetìo luogo ueder rifufeitare Troculina, letto 
riaiAufilenatfefinatfippiaiHelenaXliténefìrdiAgri 
pinaXiuia.tAeffalina , ejr quante libidinofe donne beh 
he mai il mondo . Da quefta diabolica terra partiti m 
fratto di due giorni uenemo nella Val Telina,attri 
chiamano qucfli popoli Vultureni j ey altri uogliono 
fieno Khetiiho ancho letto che fieno delle reliquie iet 
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Vefircito di Vompeio:et nel nero ui fono hucminibrd 
uiydi buona jvde,corlefì , ey amici de fòretlieri .Hor 
qui beuei nino dolci fimo infume piccante , Uguale 
nò nuotando nel flomacoficondo la proprietà de nini 
dolci } md cercàdo tutti i meati del corpo , miracolcfa* 
mente conforta chiunque ne beue .QwW fono nini Òo* 
tnatici>odoriftri ) clarctti ) tondi,rafp£inti ) zr mordenti. 
Ejjèndoin T 'ilio al prefente detto T 'eio, d'onde ne beb 
he gii il nome la ualle.e ritrouadomì nelle cafe del cor 
tefiRtmo-ft humanifimo S. Azzo di betla } beuci di un 
uino detto il uino delle sgò fiate, ere do fvrmamcte efre* 
gli fa il miglior ,che al mondo fi beua. S'è più fiate ut 
Auto talifperienza,effer l'inférmo abbadonato da me* 
dici,ey per morto da cari parenti piàto,et folo col ui 
no delle sgonfiate effcrfirifanato,cr prefo tal tiigore, 
che pareua fi fùfjero raddoppiate loro le fòrze : per 
total uino credo haueffe ardire Afclepiade di dir che 
il uino fuffe di potentia uguale a iddio ,ey co fi quando 
Bfìodo commanda,che per uenti giorni auanti il nafei 
mento della Canicola,^ p uenti dopo fi beua liberal* 
mente: fenza mefcolarui gocciola d'acqua: uuole un Ft 
dele interprete che fi toglia del uino delle f gonfiate M 
il Re Mezentio per hauere del uino dato haurebbe d 
fuoi amici fi pronto foccorfofe creduto haueffe,che da 
io li fuffè altro uino,nonfi gufano in que^o felice pae 
fe , fatuo che uinìfani , er di tutta perjètticnc; non ui 
trouai uino , che induchi rabbia alli huomini ,fi come 
in Archddia,no uino, che faccia abortire le fimi ine ,fi 
come in Achaiajftetialmente circa Canniamo rouai 
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uino che induchi fteriliù fi come in Trezenio: non ut 
tiorbe ti priui del fonnoficome troudft preffo li popò 
li Thdfiiinò fi cdmbidno.no fi corrtmpeno nel ndfce 
re deUd noceuole cdtiicoldino dcdde mitigdre Vdjprez 
Zd loro col geffo^ome fdr fi fuole in Affricd,ne deca* 
de eccitdrli con VdrgiUdyò col mdrmorefi con il Sdle 
come fd U Grecidine foUmente ui fono i uini perfèt* 
tifiimi>mdlc cdnoue dnchord doue li ripongono, fono 
fdtte con le debite conditioni } rimote dd ogni cofd fèti 
te ,cr dd luoghi doue fieno pidtdti diberi de fichi,c5 le 
fcneftre uolte uerfo Aquilone,?? co i udfi Vuno ddWal 
tro co debitd t pportione di&Àti.Troudfi uini di qudrX 
td,difefiutd } et di ottafdnni.Ho freffefìdte ueduto fipez 
Zdr le botti)?? rintdner il uino duilupdto in grofiifii* 
ntd gòmi ddUd qudle fòrdtd co un triueUinofe nefd u* 
feir il uinojo ho prefo di dettd gomd,efdttdld ftccdrt 
CT ognig? quduq; uoltd mi dbbdtteud d uino che no 
mi dggrddaffe y rdfchìdud con un coltello dettd gomma 
neWdcqudietficcujtfi un uino grdto di {lomdcOjUtile i 
fieri*r, er giocodo di pdldto : proudi in quesld UdUe la 
grdtiofd hoftitdliù delli unitijìimi frdtetti Crotti , di 
Ponto jw/freriment di rkumdnitd del fottilifiimo gin 
rifconfulto il S. Nicolo Qjtddro ,delS. Cioudnmdrid 
guiccidrdOjW del S.Mdrcodntonioinquifitor deU*he 
retied prduitd . Che dirò deWineffdbil cortefid ch'io 
troudi nel edudgliere di Tirdno^ nel dmdto fuo ge* 
nerodd Bormotdui lumi } dnzi due chidre lampddidi 
queUd ftlicifiimd udlleimd primd di quefti, ifperimétdi 
l'humdniù grade } di M .Vdulo Mdldcrid,di Al .Nicolo 
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MdrlidtiOjCr dell 1 'afiuto wfdgdce Vrigero.Vdrtiti di 
Udì Telind prefi il uidggio uerfo ld udlle Cdtnonicd, 
Idqudle hebbe il nome dalla copia delle camozze : ho 
quàti gozzuti,quàti {iorditijntronati,ey delfenfo co 
mune di tutto màcanti ui ritroudi. Hor me tre qui fui, 
quefto fvrtuofo ed fo attenne: Eraui un ricco buomo il 
qudle b.iueud uno i fui forato gozzo, et tata noia li da 
ud ch'egli per leuarfilo haurebbe uoletien pagato la 
metdde fuoi beni } hora un fuo duerfdrio col quale pia 
tiud dlld ciuile Reggendo fi pder la lite,codottoda itìre 
ma difterdtione deliberò dmdzzdrlo (che che fi ne gli 
douefjè auenire)et inguatatofi nele cottili cafi } delequa 
li erd molte pr attico ^andoffe ne chetdméte di lettor 
ddttogli di buio del pugnale nella gola,ratto fi nefug 
gio,credédo d'hauerlo morto Jidpiagd foditdl forte, 
ch'ella liberò il buo huomo dd quel difforme,?? fouer 
chio pefo finzdfdrgli fintir ueruno dano. in qllo me 
demo tèpOjUtia udeed pdrtori un'dgnelloj ld qual cofa 
puofi il Bifolco di cui erd ld udeed , in grande agonia, 
hduHo fatto più d'uno difigno fopra dell'affettato ui 
tello.lo che mi ricordai d'hduer letto in Egefippo,che 
àuantila deftruttioe diGierufdlémefvnd pdrto già fi 
generajfi temendo dell'ira celefte, che non fi sjvgaffe 
mette ero neUa Vdlle } dffrettdi ld pdrtczd, et me ne uc 
ni 4 Brefiia cdpo cr metropoli de Cenomdni.Hor nel 
uiaggio incontrai una uolpe con due code, er un cdne 
con dui cdpi : ma diciamo di Brefcid,che non ui uiddi 
io di marauigliofot vidi dndar i Qauriuoli,^ le Cdu 
riuole per U Città , per i Bofchi , er per Urgb* 
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cdmpdgne fènzd temere ne cdni,ne lupi, ne alcuno méf 
c. cauxioh.^ or ^ o et ra p dce c<tccUtore.Trd molti Cauriuoliuno 
ue n'era giou anetto } gr affo, di pelroffo, tutto piaceua 
La s cr ottimo mu fi c °* Vennemi dncho ueduto per ld cit 
nmia ci* tà pdffeggidnào una gentile,?? grdtiofd CaurioU in* 
coronata di camamilla . Vidi molti Gambari di udrio 
colore ,negri, bianchi >w bigi , er uidi una altiera,^ 
riccd Gambereffa.che hducud di molte uoud } et diligen 
temente le cu[iodiua,crper ogniuid cercaua moltipli 
carleinò cmindudtw cotefli Gdmbdri aWmdrieto,^ 
più uolctieri flauano ali 1 a fiuto, che di moUe.tio uedu- 
to in Brefcia le ùeUe a mezo gtorno,non meno chiare 
M. viuccn di quclie,che la notte appaiono.vidi und picciold Lio 
LxS^Ùo* n<xm ^^ c °bfamente danzare ,er con Pagomirabilmé 
nella ioua= te Uuorarc ) bclla,o' affabilemon ui erd chi la uedefjè, 
u - che incotancnte non [e ne innamorale. Beato quel Lio 
ne y ì etti toccherà di abracciare fi uaga LioneUa.ììor 
)è in Piacenza trouaì i mal uicini, qutui trouai i buon 
M^aris 3 uicinijnx che fi dirà delle Kofè, che tutto Vanno fiori 
tuia; <* la te fi ueggonofuadanfi d nafeòdere que fcrittori,che et 
Itàf** lebrarno tanto le Melitenfijt le Milane fe y Quefìe Bre 
fetane fono più belle & più odorifere, fu il mio alber 
go col capitano della città.ll S.M.Antomo dd Mula, 
oh che uirtuofa anima,cbe perfètto giudicio,^ chef* 
gace intellettoiegh mi fu uno efjèmpio di uirtùinepo* 
Cap. Orlai» teud non uirtuofamente operare contéplando le fuehó 
io comi la nordte dttionhvnd fola co fa m lui uidi,che mi àifaid* 
in expectij ceua,etfaccuami molerà fi honorata fìanzdiegli am* 
do » uà molto un Porcellone più bugi diluì uedeuajlo ut*' 
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g heggiiud^ lo teneud dìld fud menfd.erd in quel me 
defimo tempo Pode&d della città ti S. Gioani Lipoma Lip^mni 
ni fratello del uefcouo di Veronaalquale co la fu l>uo j^kih ' 
ttd gratid,ey con la /ingoiar bmnamù faceua falfo pa & màiuaeo 
rere il proprio cognome . Si come in Napoli Cenavo 
uifd perpetua ftanza.cofi Maggio fa perpetua Pcàza £ 5JJ^J 
in Brefcia.vidi palazzi^ fale mobili ,cr decorrenti M.Gioan* 
bor qua,bor la. Kicordàmi mentre penfauaal partir ***** F ' 4 
di Brcfaa, donc fletti più di quatro mefi acarezzato Ca.iaJa. 
da molti , ifyetialmente dal S. Dionigi Maggio , dal M - N[Col ° 
S.Annibale Martinengo,ey dal S; Pompilio Luzago Uia * 
caua?lier fenza rimproccbioima forfè più dal S. Lo- 
douico Barbifono incordami dico ,di nò htuer w:duto 
ne Bergomo } ne Crema } per tanto io ui andai incorna* 
nente,nemi mancò U compagnia del gentillifumo S. c a . Tatti 
Dionigi da camello, vidi in Bergamo Tafii uigilàtifii Zandu, 
mi. Zdnchi,che adoperar fol fdpeu ano Umano drit* ì 11 **"' . 
m:ct qui uidt buotmm Me&njrd quali uno Aleflkn* t.uue man? 
dro ci conobbi,dal cui càdido petto ufeiuano rime pie c ," u - 
ne di dolcezzd.Vidiin Crema bomim in lupi center* Lup1 ' 
titi , nonfia adunque per Vjiuenir chi mi dica etfer ciò 
cofafauolofa.oltre che ui è il tedimonio di Euùtcfcrit 
tore preffo de Greci non /prezzato } cr di Demarco 
Vdrrdfiojlqudleinun fagrifiao fato a Gioue Liceo 
fiuoltò in Lupo. Fu dnebo Licaone da Gicue in luoo r A 
couertito. Qqim jj trdsformo per diurno miracolo un miOa Icoft 
bel Cefro di Artemifiajn una bella,cr leggiadra Fan ** pu lu dx 
ciuìld , cr ne ritenne il nome . in Crema habitano i S. ZaUmti 
AgnoliMditio chiaro^ illu&r della felicità cremd 
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fca.Kor mtédenioyche'm Trento il giorno di S. Lucia 
celebrar fi doueua il Unto defiderato Conplio pel cui 
mezo fi Iferaua doueffe riunir fi il diuifo chri8iamfì* 
mo&r riformar la uita de mali chierici,?? non folde 
chicricijnd de principi chriftidni ufurpatori deìli di* 
trai beni.Vengomi il primo giorno a Sdlò dd Tefalo* 
nicèp edificato Quiuifuigratiofamètericeuutoda m. 
Cedilo ccnfirto giouane di grdn jperanza,poiaBo* 
iato me n'andai 7 qual edificamo i popoli Boijui mUm 
barcane? jtlicemtt naw.gando giunfià Kiud di Tre 
totfoft dettatoti perche dia dlld riud del lagojna per 
che ut fu fatto ?jà un Rio di fangue in un grdn fdtto 
d'arme. Era allhora di quefìd terrd gouernatore il co 
te Sigismondo d'Arco huomo per le jue ri. 
re, diurne qualità degno di cfjèr Re del più florido 
0~ poffèntt Regno,che trouar fi poffa . Dehpcbcnon 
ajcoììjcnte il ciclo ch'io uegga tdntd bontà effaltatd 
al p.ir de meriti fuoitpcrche non mi concede iddio ,fi 
cswi caldamente ne lo prego , di poterlo ueder il piti 
/Hi ccx'S cnijoitto cauagliere c'hoggidi terrd cdlchi, 
ò ùfol nfcaldi i egli non feordatofi della fiid naturdle, 
C7 folti* cortcjìa,ne riceuette dd albergo nella roccd, 
ì:c per hor.orarci prctermife cofd uerund jdiutdudla 
fiia magnanima uoglia lamjreuole natura del (Zar* 
rwe^el Grotta } del Bruutno } edel Barone,?? del 
pkficc de Grandi , Vanteuigilid di S. Lucia giun firn 
Trento, cr all'albergo delle dueftdde {montai . Buui 
un'bo^e di buon'aria affabile , er deconcidmente di* 
fèrri* , er s'egli non temetela moglie sfarebbe mi* 

glior 
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gh'or compagno ch'egli non è.ìl difèguente con alcu* 
ni dltri gentiluomini, ti* andamo a far la riueretia di 
principe M.adruccio,ilquale buona pezza con dolaf* 
fimi ragionamenti ,con largbifiime offerte, er co ma* 
nierofc accoglienze,ci trdtenne ; Ld onde tutti in que* 
&d opinione cddemo ,ch 7 egli fuffe degno d'un Vdpdto, 
ò d'un imperio .Ld mdttind di S. Lucid ci dpprefentd* 
mo di tempio di S. vigilio,vdemo Vorationc di Mon 
fignore Cornelio uefeouo di Betonto.piena di fottìi dr 
tificiofyarfade Retorici colori, come fe tempestata 
fuffe id tdnti rubini,?? didmdnti : egli ui bdueud con 
fumdto dentro tutti i pretiofi unguenti di Ariiiotile, 
di \focrate,di M.Tullio,zr tuttiifdui precetti di Ar* 
mogene:Che mdrduiglid è ddunque s'egli ci puote infe 
gnare,dilettdre, er corniouere, ifretialmente effendo 
dotdto di und uoce fvnile a quettd del Cigno f E'uerd* 
mente quefio Udléfhuomo ld glorid di ?idcenza,Vho 
nore del ordine Serdphico,^ ilftlédor deWcpifcopdl 
collegio. Si dfpettdrno i Lutherdni,ò prote$dnti,cbe 
li uoghdmo chidmdre longdmente ; ne mdi dppdruero> 
ne fi fdpeud ld cagione, credeudno molti fi rimdneffèr 
per effergli {lato promeffo il concilio altroue , che m 
Trento. Feci difegno pdrtirmi di Trento dopo alcu* 
ni giorniyper molti ri fpetti,quai non decade racconta 
reizr co fi mi amai alla uolta di Mantoa. volle mia uè 
turd,che io mi rincontraci nel magnifico M.Bartho* 
lomeo peMoffa giurifperito molto fauio & aueduto, 
co effo lui a fue perfuafioni, andai ad alloggiare ad un 
gran monifierio detta Ciartofa 3 doue era priore un vt 
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verdbil Padre , qual haueua conofciuto alla ciartofd 
della palude,{lato dettd lllu&rifiima S. Mdria Cardo 
na, Signor a rara,et magnanima Fumo rdccolti come 
dui Agnoli dal cielo difcefi,?y ne dettero una cena Vd 
pale,da carne in fùori,poche cofe fi poteuano defiderd 
re, erano le uiuandefiben codite,cr Ragionate, Come 
fi Apitio fùjfe Rato il cuoco $ Platina ilguattero. Do 
po mangiar fi rdgionò del Rato de religiop Ciartofi* 
ni,er della lor perfèttione,qudfi conchiudendo , che di 
cuno fdludre non fi poteffe,fe di loro no fi faceuajffor 
tddomi dd effer della lor fquadrajo che non haueua U 
lingua m pegno al giudeo,* tutto rifpofi,erfoggiunfi 
che fi mai mi ueniffe uoglia di farmi frate ,io mi farei 
fatto nel paefe noftro , doue haueuamo una religione^ 
la quale haueua i Monifteri edificati alla Ciartofind, 
Vhabito de canonici regolari \ef 'acuità de Monaci di 
monte CafiinoJ'auttorità de frati di S. Bominico , cr 
il credito, che già foleuano hauere i zocolanti,mache 

10 non uedeua(lor difit)qual cofa m'haueffe à muouere 
d rendermi ciartofino } conciofia fuffe che non ci uedef* 
fi quella perfittione qual mi diceuano,ne ui conofceud 
fimbianza alcuna della primitiua chiefa , uoi habitate 

11 dico agiatamente ,à tal che molti principi ui portd* 
no tnuidtd y Siete ueftiti,ty per difènderti daWafcrez* 
Z<t del freddo ,er daff'mgiuria del caldo, beuete de mi* 
gliori uinuche apparivano m terra, magiate un pane 
che par fatto in paradifo,et quantunq; (che fi fappia) 
non gu&idte cdrne,macanui però i fdporiti intingoli, 
er i gratiofi manicaretti* mancanui U torte de più rd 
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gionifle falfeecatatiuedel morto appetitoti fapori 
de più colori f le frittate de più forti i Vuoua cotte in 
uarie fòglie i butiri jrefchiti dolci olijt di o$m quali* 
tà pefcejatticinijfiutta,&' confètturefvoi nò fiete an 
gariati di alcuna gr duezzà^i principi uihonor dna ,et 
i popoli per finti tu adorano.non ut muntine ( ir.fvr* 
mandoui)ne medicine medicine } nc feruidori } che dili* 
gentemcnteui attendano .uiuete feuz* pcnfiero } non ui 
mole/li Vimportunitd delli moglie , non ui affanna la 
dijùbidienza de figliuoli j non ui dttrifia la contuma* 
eia de perfidi fèruidorijwn uifyauenta la tirannia de 
mali principi-non ui tribolano i puntigli d^honore^ 
controuerfìe de duelli:Forfe che andate come faceua* 
110 li Apo$olijfcalzh& tnezo ignudi ^ottenendo fa* 
tne,patendo fete, pieni di sbigottimento ,fcmprc temen 
do la crudeltà de nemici di ChriflotTutta la fatica uo 
&ra cofìfte in cantare ad altauoce un chirieeleifon, er 
mormorar Salmi poco intefì:et io ui dico che la pietà 
Christiana,?? quella per ftttione } che tanto effaltate.al 
tro richiedeva uuole carità uerfo il profiimo,o- ca* 
vita non fimulatajna fwcerajeUa uuole urtar dente ft 
ie uerfo iddioiuoi no miniììrate ifacrameti della chic 
fa à popoli,non maniftftate la fantifiima parola d'id» 
dio,zr poi mi dite,che la ulta uoftra contiene in fè p* 
ftttione chri&ianaiui uàtate di portar il cilicio^ di le 
uar à mattutino, le quai cofe no fono di gran mométo 
poi che cofisìeno fol nel afuefarfulo non nidi mai ciaf 
tofìno uifitar fyedalijonfòrtar incarcerati , ne andar 
<w udir ilfacrofanto yangehm gloriate delia folitu* 

E % 
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dinefoprd modoibor quiui prego à legere,w confide 
rar lettiera la folitudine delti antichi folitdrfyefii no 
bdintduano gii fi uicini alle città } mdpenetrdudno tuoi 
to d detro ne i deferti delU ThebdiddydeWEgittOf del 
L dilicid. Defittiti Mon dei f duellando il pddreGioan 
chnlosìomo.dice cticfil hmmdno occupdto le fommi 
td de monti: Hdbitdud \tidrionc un Tugurio fintile più 
toflo ad un'horrido jèpolchro,che dd undtnondcdl cel 
LJcgcteil P.Eafilto , legete ilfdntifiimo Geronimoiil 
buonGioan CdJudiw jldtuotoGiodnni Climdco ,cr 
uedrete eòe uiueudiio gli dtitichi monaci, certo ui uer 
gognerefle di tdl nome } cffendo ld uitd uoftra tdnto dd 
quella dijiintd et fepdrdtdùtutte le mie pdrole fumol 
to fduidmetite ri/posìo, ey uenutaVhora del dormire: 
hducdòfdtto penfiero dipdrtirmi d buon hottd,chiefi 
licentid ddl Keuercdo priore,dimàdai perdono ft fòt 
fe ecceduto hdued nel pdrldr la chriiìiana modefiid } ct 
fdtto troppo del Sdtirico . Ld mdtind per tepo entrdi 
m lAantoa qudl troudi molto più beUd&r udgd dd ut 
dere } di quel che mi credeudiUor quiui,ey no m dltrd 
pdrte dpprefi d conofeere donne udlentLVidi m Man 
tod huomini col cdpo di lupoividi agnelli di tdnto co 
figlio er prudetid dotati,quanta ejfer fi puotejet era* 
no ddoperdti per dmbdfcidtori nelle cofe difommd im 
portdnzd'.Hdbitamo gid in quefia città de molti Paflè 
rinijliqudli crebbero in tanta firzd 3 chepoco ui man* 
co non fe mfignorifjèro di tuttoH dominio Mantoano, 
er Vhaurebbono fatto fe da più potenti non fùjfer 8d 
ti impediti. Qttimfi ueggono molti bofehetti uagbi>ct 
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menijtte quali non habita alcun* danofa fierd^md fot 
conigli-?? qualche altro picciolo dnimdluccio. Quitti 
fono huomini di tanti ftliciù^che douuncfue uano firn 
pre per efiifi drriua bene. vi fono putelli di c'mquàtd 
dnni 3 et ue ne fono di quelli ,che dltro no fanno che tri 
dar pali. Vengomi poi a ¥errard } ouetrouai molti co 
trdrijjwn a me però,dnzi benigmitrouai tiafchi } er 
¥iafcbe di miglior tenuta,che altroue non p ueggono: 
Vidi alcune trotte le più belle,zr le più gràdi,che mai 
fi pefcafjero in alcun fiume,ò lago, quelle di gdrddno 
fon fi beUexhe ne piglidfjè de ftmili farebbe il più fili* 
cepefcatoreickemdinafcejfe, no haurebbe da inuidiar 
ne Diftit gran pefcatore^ nodritor di Verfeo.ne Er 
mindo,ne SciUa(il Sic ionio) credo che ognuno fi dd-% 
rebbe di pefcdre fc frerdjfe di far tal predala elle no 
fi pigliano con le Retinoli co le naflt,non con Vhamo 
non co pd&a drtificiofdjna con altre arti erbora non 
le dico.vidipìufagrati in Ferrara,cbe in Roma fan* 
td.Uocci ritroudto delle male frineje quali, fenza ri* 
ceuere offvfa , anzi con qualche diletto fi poteuano di 
notte maneggidre er abbracciativi conobbi una md 
Idteicd piend però di buoni er giocondi penfieri.vidi 
und mammdjch'erd mamafin quando erd nelle fafcie. 
Hai quùte cofe uidero gli occhi miei iquefca citta, fùo 
ri del commi' ufo -.Quei da le fruttdnonueddno frut* 
tdi Quei dell" olio non uè dono olioii Ceftdruoli no por 
tdno il cefìo: I Beuildcqud amano il uino , er friggono 
VdcquaiVidi un'huomo di Recalco caualcar uvdmu* 
U vecchia,?? magra più che V Afina di Baia: Conob* 
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M . Luce? fa Mcko und Quoca,difi fatte quali tà,che no ui i huò 
u ° ' mo per infinfato ch'egli finche uolétiere non fi la ut 
dejfi in cucina. Poe he città ho ritrouato,oue fieno tate 
&rauagà~ze>quate fono in Ferrara, cr infinite n'haue 
ua notatola il timore di non effere a lettori troppo 
fafiidiofo,me n'ha fatto tralafciarela maggior parte, 
ma prima però ch'io efea dalle mura di Ferrar addirò 
il paradifo com€ ui W ueduto ilparadifo,tlquale non ha in fi mot 
m paiaz* t a beUezza,non amenttà,non confolatione alcuna , er 
^Ferrara 0 1 Udl marauìglia farebbe fe l'amor del paradifo nò ri* 
La cótrada tir affi i Ferr are fi dalle maluagie opere* cr checiòfia 
dejjj Agno uer0ìC k e b e u 0 non fagli Agnoli non ui fanno lalor 
$anza } ma fi hanno edificato una contrada la più gio 
iofa,che ueder fi pojfx:ln paradifo non h abita S.Gio* 
an baùtta , ma fi n'è più tofto ito ad habitar m terra 
Lo hofpe,' nuoua.S.Anna più tofto s'è contentata di Sarfi aWho 
Anna' fo^the inqueilo par adifc.S.Geor gio cito fuori 
della terraM Reina del cielo con la gloriofa Caterina, 
non ui habitano , di marnerà ch'egli rimane quafx che 
dishiibitato j uoglio però confiffar il uero , ue uoglio 
defraudare città alcuna delle fue debite lodi, che in Fer 
rara>c? non in altro luogo,ho ueduto huomini,cr do 

Lavila ; m hocci uedut0 un'Agnolo degnar fi di far Vho 
ua dciio Seria à mortali: Fu il mio albergo col S .Herco/e Ri* 
agnolo . minalo , ilq Ud i e m fa fy erdnZ t di douentar fimile 
d'ardire à quel famofo Ercole di cui fon piene tutte le 
carte de fcrittori : fu però grà parte della mia conuer 
fationc col S. Ferrante trotto,?? col S. Giulio s^rbi* 
nato Ji quali miparuero di tal ualorejhe fòrtunatifii 
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mo giuncherei quel principe , che de fintili n'haueffe 
almeno duepaia.Da Ferrara piglio la tirada uer Va 
dotta,et giunto 4 Rouigo.mi ricordai del Celio Rodi 
gino mio honorato precettore, per tenerezza fui sfir 
Zato piagnere fi gran perdita: giunto poi in Vadoua y 
ricordami fubitamente delle grandezze fue,del nume* 
rofo popolo che Vhaueua , delli kfiniti cauaglieri, cr 
de iftngolari priuilegi da Romani tor conceduti: mai 
certo uifù àttiche de fimili ne haueffe,hora la trouai 
quafi defilata,® 1 me neuene gràpietà:Vado allefcuo 
le de legiftitfo ad udir ciò che dicono di bello, appar* 
tenente aluìuer ciuile,<zr alla unione de cittadini,®* 
non odo faluo che contradittionifuno impu gnar Val 
tro,® ofeurar il uero k più potere : eraui tal legi&d, 
che per infègnare a litigar e, era con gran {lipédio p<t ' 
gato,® ciafeuna lettioneli ualeua più di 60 fcudi:u<t 
do allefcuole de philofophi,penfo udir fauellar di giti 
{iitia,di prude tia,dimode{lia,di firtezzd,di cailità,et 
dltrefìmili cofe,penfo ucderhuomini graui, er orna* 
ti, non di barba , er di pallio come erano i philofophi 
della grecia } ma de bdlijhmi co$umi,pefo ueder molti 
Socrati, molti pithaqori,et molti Fiatoni \et inganato 
mi ritrouo,non odo fauellare faluo che di materiali Maéclìa ^ 
la quale pareuami,che n'baueffero pieno il capo:difòr formT* k 
ma.nonfo fe di Cacioso da infirmar 8iuaUi,dipriua* P rì ™&*fÉ 
tione,non fo parimenti fe intendejfero de danari,ò di Selli" oli 
fenno. Entro nella fcuola de Metaphifici } neUa qual pè "atwaU * 
fai udir ragionare della diuina mae8à,dclle celeri Gie 
rarchieJeUd perpetua felicita de beatima ecco che p 

E 4 
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molti giorni io non odo parlare d'altro che diente et 
uno. votitene ad udir chi trafordinariamète leggeud i 
libri dell'anima^ penfo ch'egli m'habbi ad infègnar 
qual co fa adoperar mi debba per faluar V anima, che 
Satanajfo non ne faccia rapina^ome guardar la mi 
debba da peccati } che gloriale trivmphofeleafpet* 
ti dopo morte.& ecco che non intendo altro che opi* 
ìiioni,che e compoQa difùocojhe è compofla acqua 
che è di color purpureo , Tutta nel tutto , er tutta in 
qualunq; parte del corpo,cbe e feguace della complef* 
pone corporale jche la non fi caua dalla potentia della 
materiata che ella fe ne uiene di fuori ,er non dice dò 
de, or chela fifepara come Vineorruttibile dalcorrut 
tibile: Vennermia faHidioque&i tanti fcaldabanchi, 
quejle rabule,quefti loquaci cor bi,ne potei fofftrir di 
più udirlijper il che , io mi diedi tutto aWinuefìigatio 
ne delle cofe notabili \Virò aduque come in Vadoua } &* 
non in altra parteihò trouaio huomini.o' donne dot» 
temo è aduque da marauigliarfi ciò che fi legge della 
dottrina di Vrobaualeria:di Eudoxiaidi Ricofìrata, 
di Telefitla,& di Ajpafia,ho parimente ueduto huo* 
minittr done con i capi di uacca: hocci ueduto huomi 
ni in galliue conuertiti: Vi ho conofeiuto un Sperone 
firmato da lddio 3 no per ifreronar giumenti^ma p fye 
ronar la giouentu Vadouana alla uirtu, er alle buone 
Ietteremo ci conobbi uno>che Frigcdo melica era diue 
nuto no men dotto ,che rie cho già fi diueniffe in Piace 
za un 1 altro per feccar melica.ui conobbi un gétilhuo 
tno ilqnale uedcua le cofe futures? non uedeua le prc 
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fenti.Yu il mio albergo col gentilifiimo S.Vio delli O M « Tacr> F° 
bizzijper il cui mezzo, conobbi l'affabile ,er grdtio* ^ 
fa M. Lucretia rcloggia . Yaftidito di ftar in Vadoua ottimo di* 
per la brenta già detta Meduaco,mi condufii alla ma* v,]1)ZiLIt * 
rauigliofa er poffente vinegia : Chi potrebbe ridir il 
piacer ch'io hebbiin quella barca i vi erano alcuni 
polari Soriani, c'haueuano il capo fopra della berret 
ta,piu furiofi di Athamante, er di Orette ; vi erano 
frati di color bigio,bianco,zr nero , Donne da parti* 
to, Barri er Giudei: I Scolari fauellauano alla feoper 
tafinzaroffore,de carnali congiungimentià frati (è 
ne moRrauano alquanto fc hi fi ,cr forrìdeuano facen* 
do il bocchino deUa faofa . Le buone fonine girando 
gli occhi qua er la,cercauano di adefeare i mal accor 
ti : Erauiun Giudeo Jlqual uemua atthora di Dama* 
feo pieno di arte maga , face ua apparir gli huornini 
caudUi,Afini,Cani,ey gatte. Fece apparir un Lwne>et 
poi mostrandogli un gallo lo fece incontanente frati* 
reieglifdceua arrecar gli uccelli rei mezo del lor uo 
loifaceua uenir ipefeiariua : Sapeuala uirtu di tutte 
Vherbe, haueua notitia di tutte le lingue: Sapeua. co* 
fluidi arte Maga piti affai di Cetieo,di Bardano , di 
Democrito, di Zoroafte , er di Gobriaifufcitò co&ui 
mi giorno pioggia ,fi come anchora fece Arnupho 
egittio per abeuerare Vefercito di M.Antonio. Vi era 
ancho un Komagnuolo con una cetra,zr fi dolcemen 
te la fonaua,che pareua un lopaiun vhilamono ,un'* 
Apotte ,un Terpandro , er un Dorceo : Giunfi fi* 
nalmente nella miraculofa Città di vinegia , della cui 
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eàifìcdtioiie ì o' aumento nefupotifiima cagione la r$ 
uina di Vaàouatfkltino, d'Oderzo* di Mocelefègii 
ietto AceUo,w di Aquileia Colonia de Romania cu 
po deWoriente.E"opinione ì che queùi popoli uenejfero 
in Italia con que Yrancefi liquali regnado Tarquinia 
Frifco dettero il nome alla GaUia cifalpina'fa mentici 
ne Cefare di que&i veneti ne fuoi comentarij : Liuio 
t di opinione.che fieno uenuti dalla Paphl agonia gen* 
te d'Afia } dopo l'incendio di Troia* una natione mei 
tociuile, dedita alliftudi delle buone lettere .dedita 
M acquici terrestri >et alli efercitij maritimi: Sono in 
questo mare pefci più faporiti,cbe in qualunque altro 
luogo , benché minori : Simafi effer di ciò la cagione 
perche molti fiumi concorreno in quetìo Adriatico 
mare,per la qual ragione anchorai pefci dì Galipoli 
Himanfi auanzare difaporejli altri fcorrendoui den* 
tiro uentidue gran fiumi ifpetialmentetl Dannubio,er 
ilTanai:Gode vinetia un'aria jtlicifimajmperocke 
lafalfedine del mare t Calda ejfendo , cr meno humida, 
genera una temperatura molto opportuna alti huma* 
ni corpi.Ufluffo anchora cr rcfluffo purga Varia, er 
feui e cofauerunadi corrottola porta nel mar e. Qui 
ui fermato effendomi, co intetione di Harui molti gior 
ni , incominciai a confederar attentamente gliordmi y 
Cr li coturni loro , er fra molte cofe gradimenti mi 
marauigliai intendendo da certi uecchioni pieni di Re 
uerentia } che mai quefti Signori uollero armare ipo 
poli loro,®- non più tofto della propria militia fer* 
mrfv.che della §raniera#eU* quale fruente fi fono tro 
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ititi ingdnni, dimtindmenti ì a' tradigioni.Mì marauì 
gliai intendendo 3 che nelle guerre , non deffero atti lor 
c apuani Jie commi/boni libere. Moflruofo mi parue il 
uederci,Ndni,grandi, M.dgni,piccioli:troni ) terreftri t 
non cele&i:Triuifani, Vifani,%r Soriani,che no uè 
dero mdi ne Treuifi,ne Vifa,ne Sorid : Notabil mi pdr 
ue di ueder molti Salomonici troudi Barbari latinifii 
mi CT humanif.imi:Cicogne,di più breue cotto ,ma di 
miglior tenutd,che no fono l'altreimolti Garzoni,che 
paffdudno feffdnt'dnni : Tdnti M<tr ccttUche tanti non 
ne uide Komdinon uide ne dnche mdi tati Lioni ld N» 
mididjCjuanti n'ha vinetiaj Barbi danno in terrai 
non nelle acque . Sonci Balbi nel fauellar ben erediti: 
Qui no Cono le mule forili \ma ftconde,come anche fo 
no in Cappadocid,zr i delphini fi ueggono tramutati 
in huomini: i mori et le more no fino nere } ma càdidif 
fìmeiSonci de molti lobardi,che no uider mai lombar 
diaiSoncipiu faui che non hebbe mai la gratia,quetti 
furono fétte , quefli fono più di duo dici . il mio aU 
tergo fu nella cafa del S.Benedetto agnello,doue moU 
to uolétieri me n'andai,?? uolétieri ci {ietti per effer 
mi fiato affermato da più di dna , ch'egli era il padre 
de uirtuofi,w di perfètto cuore l'hofpitalità efercita* 
ua,nedal fuo uolere difcorda punto la fua honoratijU 
ma conforte. Trouai in vinetia un Siciliano ilquale, 
fcriueua in un faecchto d'acciaio,et quello che nel ftec 
chio fcriueua,ue lo faceua per refleffo,legere nella lu* 
na:¥aceua un f apone col quale fi lauaua la facciale poi 
con un {lecco fi radeua fottilmcnte, e? per molti gior 
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ni rimaneuali la faccia odorifera più che ambra. Tace 
ua apparire una menfa carica di ottime uiuàde, et poi 
come fumo faceua ogni cofafaarire.Voneua un pezzo 
ài Carta non nata } oue erano fcritte alcune parole ai 
una ferratura , cr incontanente fe li apriuaogni ben 
ferrata portaiCauaua ogni groffo chiodo con i denti y 
Conuertiuainoro il ramejl ferrosi piombo ,cr final 
mente ogni metallo col fcargerui {òpra una certa poi 
uere non più ueduta.Atta pr e finti a mia, et di tre altri 
fece parlar una teda di morto* Mètre fono in vinetia 
mi uìen detto , che ci habitaua il terrore de federati 
principi^ il flagello de uiciofi preti Vietro Aretino^ 
lo uifitai più d'una fiata, cr paruemi uedere un'opra 
di natura più che pfetta , paruemi di udir una lingua 
pojfente a far fi amare , cr temere , cr far fi tributarij 
fin atti eilremi Morini 3 cr Udifgiuti Britaniiconobbi 
fi conte di dncf, ° in Vi"e^r<>r<<co/o di marte,dal qual correua 
monte . no tutti gli huomini marti ali per far fi decidere le con 
Ubbue trouerfie deWhonore: Stato che io fui in vinetia moU 
loie di v» " ™*pflM uenne dvfiJerio di gir pelmondo,gran doU 
bino. cezzafentendo fol in pèfar ad alcune cofe uedute,duol 
femi affai di douermi partire di quefia inclita citta p 
molti ri/petti , iftetialmente douendo rimanere priuo 
ài godere la dolce couerfatione detta uirtuofa M. Giù 
Ha Ferreta:&- di M.Tracefca Ruuiffajaquale mi par 
uela Sibilla cumana , tanta fapientia cr bontà in lei 
feoperfi , Egli è uero , cr negar noi poffo , che molte 
cofe in Italia mi piacquero Stremamente ,ma molto 
pm furono quelle 3 che mi giacquero , non ho fcrit* 
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to tutto ciò che ueduto ho di moftruofo,ne ho raccon* 
tato tutti i luoghi djue io fui:Hò pretermeffo fcriuere 
come in A#i trouai huomini , cr donne, che rane Cd* 
caudnoyzr le più mdle bdlie, che ueder fi poffdno : ho 
pretermeffo dire di quelli Shanno neìld Mirandoldi 
piedi d'oca , cr portdno del continuo le pdnze rdfe: 
ho pretermeffo d'hauer ueduto in Bolognd und Medu 
fd non danno fa come fu quella dntichd, md gioueuole. 
Ho trdldfcidto d'hduer ueduto in Viuri Lumdche fen* 
Zd Corna } non con Vhabitatione dUe frdUc^ne lenti,?? 
tdrde,ne fuoi mouimenti:Ho trdldfcidto d'hduer uedu 
to ittComo,zr in Chiduennd fatici fecundi } cr non £e 
rili : Se Homero n'haueffe ueduti non Vhaurebbe mai 
chiamato per difrutto. Ho lafciato d'hauer conofciuto 
in Milano Cagnuoli,che faueUauano come ft huomini 
futi Afferò , cr molti pdgdni chriflidni : non ho detto 
d'hauer ueduto in Ferrara Arriani;cotro de qudli no 
fifdceud dlcund inquifitionefi come faceuafi co tra de 
hutherdnytelld qudl città conobbi il bend' iddio , non 
per dudnti conofciutomon uì ho detto d'und Gdttina, 
Uqudle in Mdntod non piglidud forci } dnzi li temeud, 
lifuggiudft n'hauea fchifi&r haueua con le fue lofen 
ghe fi fattamente innamorato di ft gabbate, che per 
tr annullar ft con effa y ncn fi curdud punto di f amarne 
d'infamia,?? fyejfo fcordauafi il Breuiario,et il Biur 
noinon paia adunque fauola,che Cratis pafìor Sibari 
tdno dmdffe già und Caprd,poi che un'Abbate , cr di 
fdngue iìluftrififi è inudghito di una gatta, no ui pdid 
mtr Miglia ft Arinone Epbefiojdmòun'AfindJt ¥uU 
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«io una cauallaft Ortenfio una Murena^ Cipirifjo 
um cerni. Diro bora di molte iltre fttaniezze per le 
qualifltalia mi uenne m odio,cr feci difigno partir* 
ti monafte miilorimafi i*habitar in &ologna 3 ueg°ì'do jtarfi fuo 
SkatdiT! n ^ e P orte wf cr ù°rdia:non uoUi 8ar in kncbo 
Quoco tra na,ueggédo chela Reina del cielo n'era ufcita, cr ita 
u citta 8 p cne à L 0re t 0 p er non ft dr nelVAnchonajni fbauentai 

Ancona do' f , . r ' 

ue luci ftai ««* habitat m Siena per timore di no impazzire: giA 
la ouiòiu mifentiua il capo formicolare,®* afrettaua li uenu 
ta di M. Ago#o,pfr cerfo io daua la uolta , ne fo s^io 
fujii più ritornato } diueniuo indubitatamente piupaz 
di ~Kenopbanto,piudi MamacutOjpiu di Cippio,e 
più di qualuq; Pfillo delVauflro nano cobattitore. No 
mi piacque il 8ar in Yirenze sparendomi mal cofiglio 
lo pormi nelle man de medici fanog? di buona uoglié 
effenàoM jj>auentai di dar m Lucca>udédo, che ogni 
dui mefi } quando fi crea la nuoua fignoriafiaco&ret* 
ta giurare di oferuar non fo qual Statuto contro jote* 
ftierr.Non hebbi cuore di fermarmi m Viacenzi haué 
do udito dir } che non fii buonore ftar [otto fignor no 
uello,ne albergar con botìe , che noueìlamente hofte* 
riafaccia.Doueua io ftar m Milano jUegedo 3 che la pd 
deiia T* ce, k 3 rdtle: & ìfi Agnoli no ofauano di fìatci,ma ha 
et delie gu bitauano fuori delle murafDoueua pofarmi in Geno* 
tic, ttdciil ui ione la cofolatione iìalìi m dilbarte fuori deWhabi 

Agnoli. . ' r Jr L « . r 

tato,et ogni giorno )t uorrebbe mutar itatomo e Jt uo 
lubile vertunno^ne fi frefjò mutafi il uéto,come fi mu* 
ta il capo d'un Genouejc . Spiacquemi il (tare in Brc* 
fcia 3 doue a colpi di faida ci còuiene guadagnar lailrd 
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id difoprd.ì^on bebbi cuore di Stretto Bergdmo per 
le molte fotti gliezz^cbe nel uiuere,er nel mercdntd* 
refi ufitno.Spidcquemi il ueder t Itdlid tati Mdrcbefi 
fcnzd ntdrchefdto 3 Cotifenzd cotddo,Cdudglieri , che 
non hdnno ne cdudUijtiefperonijne ftiualiSpidcquemi 
/ uedere,che in Itdlid le Signore bduejfero drdire di fcà 
bidredllelor d dm igeile il nome del Bdttefimo , cr MI 
luogo diCdtbcvindMcidtMdrgberitd^gdtd^gne* 
ft,& AppollonU,per fargli fino ne i nomi belle,® luf 
furio fe,le cbidmdno Cintbid,Vlduid,Vuluid, Fldminia, 
Cdmend,Sulpitid,ey Virginid . Qudnto mi fono iodi 
cuor mdrduiglidto delldlor profusione ,pdreudmi 
certamente fu'jfe rifuegliatafberefid de Pepuzzidni; 
prejfo de quali(fi come riftrifce il P. S. Agofono,erd* 
no polite le fintine di bdttezdre,® fdr Pufìcio difdcer 
dote : Pdreuami di ejfer in Cdrid,doue le fvmìne bdr* 
bute fanno l'officio qudl preffo di noi fdr fogliono i 
frdti.Bruttd copi mi pdrue ueder e li ìtdlidni k fi buo* 
nd derdtd uenuti,cbe dlld guerrd tutina inuitdti, non 
àd trefcudi,come erd il confueto,md fpeffo tratti p tre 
Giulij. Bruttd copd mi pdrue,cbe ogni fdagurdtofi uo 
glidfdfcidre le reni di rdfo,® di ueluto,ne filmar fi in 
Italia chi bumilmente fi uefie. lAi fpiacque l'udir , che 
ogni Buffatalo,® ogni bifólco giurdjfe a fi de gentiU 
huomo,® ogni uil putdnclld d fi di gentildonna,®- il 
ueder pompeggìdr foprdle fdcultà ,ne m babito effer 
differenti le donne honefte ddlle disboneitej nobili ddl 
h ignobili,® ogni dimutdrfi fòggid diueflire,® cu* 
bidrftk monete con grdn fatto de poueri, ebe pe%?Jo 
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c afa to r a £ to farli fenza riportarne pendiogn'uno fdche'm MÌ 
toa ci fono i tofa beci 3 ey non cipunifcono. Spidcque* 
mi il uedcr per fòrza por le fanciulle nei mondHeri 3 et 
per ogni lieue cagione condurfi gli huomini in deccd 
to } uederfi tanti poueri impiagati per le (Ir ade mendi 
caratante fette de Frati,ey de Suore:tdnti Epicurei 9 
tanti Sardanapali Spiacquemi il ueder le donne farfi 
la biodd;et i capelli nericò lor mal augurio far gli fi* 
mili alle fiamme fargli di più ricci , rapprefentandoi t 
{erpetiche le circunderanno le tépie,quando faranno 
dal gran giudice atti eterni fùpplicij desinate . Spidc* 
quemi di ueder Vitalia ditti fa in tanti Signori. Spiaci 
quemi ucdere una Signora ÌLobardia gloriofa fourd 
modo, ii hauer ammodi Reina,ey non fi auedeua } che 
putiua di fpelorcbia,et uiueua da mèdica. Nonpoteud 
foffìrire di uedere nella lunigiana trenta marchep ad 
un tratto fopra d'un fico per sfamarfi.Oh come mi uè 
ne a noia il ucdere in Arcojt in Lodrone due mila co 
ti,CT un fol contado } molto tiretto ,ey pouero. Venfd* 
te poiché mi douea parere uegendo i Marchefi di Ce 
ua } e i conti di Piacenza , ey i cauaglieri di Bolognd* 
Spiacquemi uedere in lombardid una Signora cMerd 
pazza ,er uolcua ejjèr tenuta fauia.era ueccbiajet uo 
leux effer tenuta giouanejra brutta , ey sfòrzauafi di 
apparir bella . Se io uolefii r acontar tutte le cofe c'bo 
uedute degne di biafimo } no ne uerrei a capo in tre mi 
la giorni . Kifoluto adunque di partirmi,chiamo Te* 
tigio ,eyfili dico il mio penfiero , li manifciìo la mid 
deliberatone , pregandolo mi rifolui feegli uuolri* 

, m anere 
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minere in ìtdlid , ò pur dnddrfcne nel mio pdefe : egli 

mi rìjjfo fi, che molto uolentieri nel mio pdefe fe n'dnde 
rebbe,cofi rifolti.li dico:Tetigio : Intendo di uolerme 
ne dnddr per il modo d ueder cofe rareju ti rimdrrdi 
in UdlidjZj voglio che tuttdV ìtdlid [corri con Iddili 
gentid mdggiorejhe tifid pofiibile,cr rechi nel pde* 
fènoftrole co fe ch'io ti diro eccoti tre mild fiorini 
d'oro: fe più te ne fid bifogno : udttene dd pdrte mid di 
buco de ?riuli:uoglio per ld primd cofd,che di Sicilid 
mi diduchi due belle mule fenzduitio (fepofiibil è di 
ritrouxr mule fenzd uitio)tre fchidui.due fchidue } m<t 
gudrdd fieno ben fini ì O' nelle membrd non hdbbidno 
ueruno diffètto^non li toglier domeilici.md fcludggi. 
Vortdmi delld fetd di mefiuid dimeno cinquatd lire> er 
delld Nidnnd di Cdlduriu:cinqudntd brdccid di "Doble 
to dd Cdtdnzdrro ; dettd Sdrgid,che fifd in Cd{lro uii 
lere ,cr trentd lire delld fetddi Moti? dito Idqudle è 
più fòrte delld Mejìinefd :uorrci uenti brdccid delld 
bmbdginddi Nardo .delli Coridndoli delld co ftd di 
Mdlphi,del Zxfjvrdno di Abruzzoiqudlche infito del 
le oliue di bìtòtoiportami dd Ndpoli dell'opre ,chefdn 
no quefetdiuolijljjctidlmente &renghe ì cdpetti 3 cr bor 
fe fdtte conVdcojrccdmi del Siuetto } delfdponedi Cer 
uo , er de fiori di drdnci , dui corjìeri delld rdzzd del 
Re,ò di quetld del P.di Sdlernoiportdmi dd Komd tre 
dozene di belle corone p le noftre donne: torrdi in Fi 
renze due pezze di brocdto riccio foprd riccio.et due 
di teld d'argento t con dieci lire di quel filo tdnto fotti* 
teporUmi di que jìdfchettinilduordti con la feUfht 
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finito le monache Fiorentine^ di quelle co feline, ché, 
fdnno i prigioni nelle (litiche . Vammi battere ueniifci 
braccia di panno monachino } altretr auto di perfoiuen 
ti braccia dirafciafii berrette fiorentine per la date. 
Tortami da Fabriano trenta rifme di carta . Da celle 
dieci dozine di palle . Da Vrbmo cinquanta piatti di 
terra figurati. Da Bologna dieci fidfebi di uetro co* 
perti di cuoio lauorato y ^r cinquatd pallotte di quelle 
del Melone^ trenta braccia di uelo. Da Fdenzd,und 
credenza de piatti,^ difcodellc di terra bianca. Por 
tami fei pezzrdi rafo Luche fe . Torrami in Ferrara 
due pezze di ueluto intagliato , wi Anccnd tre pez 
ze di ciambelottojre fimilmente di Mocaiaro , due dì 
zarzecanoydiecidi Bedenafii jèltriifei Tapeti,cìnquà 
ta Cordouam di uaric colore : in Genoua due pezze 
di ueluto di tre peli : Di Sardi gnia adduràmi un paio 
àicaualli per far l'amore. Di Cor fica uoglio due paU 
Ai cani per guardia de nofiri giardini, compra vn Cre 
mona trenta braccia di Sargia : torrai vn Brefcid due 
Aozine di Forbici lauorati alla smunger due di cor* 
teUi,quatro paia di Alari, o Cauedoni , che li uoglia* 
nto chiamareitorrai alla Scarperid tre dozine di que 
ferretti da (luccio: In Modonauenti roteUeiuenti Md 
fchere:giunto m Reggio fòrnifeeti di fraffv : dij}>eroni> 
CT di quelle oprefdtte di corno,cioe calzdtoi, di feri* 
minali , corone , dneUd,pettini . Se i {peroni Kezzdni 
non tipidccidno,piglidliin Viterbo. Dd Cremdpor* 
tdmi due pezze di ttla fottile : compra m Mantoud 
dodici paia di cdlcc di fetd fatte con Vdco, er altri la* 
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«ori Poro ,er di feta.Vi Milano fei corfaletti } fei cela 
dementi migliaia d'agbijcentopaia di fondgli : uenti 
fei br dccu di &ametto:ey altre tdnto di Sdrgid panna 
ta.Dd Tortond fette udfì di Tiriacaiet dieci capelli di 
pdglid finitima : Dd Seraualle ,dieci buone lamine. 
Di Padouajrenta braccia di quella Sargia cotonata: 
due Dozine di beretteleggerijìime: uenti paia di gua 
ti,CT per far razzd di quelle Galline Vadouane . Da 
Vinetid uenti jf>eccbi:c'mqudnt a bicchieri di Chrijlal* 
lo,%r uenti tdzzcitrenta braccia difcarlattoiuna pcz 
Zi di uduto cremifvw ifeicaffette di cipreffo: dieci 
ucntaruo'.e di feta ii uario colore : dodici pettini d J a~ 
uorio venticinque braccia di damafcoiqualche uafct* 
to di poluere di Cipria per profumar camere. Da* 
to che hebbi queRo ordine inuiai Tetigio allefacende 
CT io mi pofi in uiaggio per gir come feci errando. 
Credei ( mifèro me ) di darmi fuor di cafa quattro } ò 
cinque anni,cy mi conuenne Starmi dieci, et per eilre 
mi fortuna gir di mare, in mare uagando,ey di regio 
ne in regione peregrinando,pareua che Eo/o,er Ne* 
tuno hdueffer congiurdti ne miei ddnni : mdi hauemo 
uento che ci fuffe benigno ey propitioipiu di fei gior* 
ni quafi continoua pioggia notte er giorno ci bagnò 
il capo\pareua che le Pleiade et le biade piffero adira 
te coh efjo noijw ci baftò Veffer fopra di una naue che 
difecuranzd duanzaua quella Argo,fopra deUaqudle 
l afone } Tiphi, Cadore, a 1 Polluce andarno in Colcos 
per toglier il uello aureo, auanzaud ld ndue noftra di 
velocita Piftri , Centauro tChimeratr itone, & Giaf, 
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che tutte furono pftttifiime nani er datti antichi ferita 
tori celebrate . Non ci bailo Phauer nocchièri efjxrti 
più che cphelte , più che Mnefteo, più che Seruio.piu 
che CdrapOypiu che AmicU/ei più di Peloroiche fcpr 
ter ci bifognò al difetto noilro infiniti pericoli mag 
giori.egli è uero.che dopo molte angofctefotlenute co 
affai intrepida fronteimi trouai lieto et contento d'hd 
uerfi lonzamente errato: parendemi di poter giufìd* 
mente uantarmifloduer ueduti più diuerfi luoghi,^ 
più maniere di co{ìumi 3 che mai non uide ne Hercole, 
ne il trauagliato vliffè.ho ueduto li phrig^quai affrr 
ma Herodoto ejjèr antìchifiimi , ne dette molto a uè* 
der gli Archadirfuai fcriue Apollonio nella fùd Argo 
nautica effer più antichi detta luna. Ho ueduto Varnd 
fo 4'onde n'ufeiuano già gli oracoli di Apotto 3 ey ac» 
cìj non mi reputi alcuno bugiardo } darolli i contrafè 
gri,egli è m Vhociàa^cy c ornato di due fatte cimeiha 
ueduto la felua Grinea, doue erano Pombre di quanti 
famofi Poeti furono mai al modo.ui ci trouai d'alcuni 
moderni Poeti l'ombre affai mefle } ey lagrimofcjnten 
dédojche detti lor poemi jè ne faceuano fcartoccini dd 
fredali,?? dd porui dentro le fdrdette : ho ueduto Col 
cos,er il fronzuto lddlioifiti per molti giorni m Egi* 
rd-joue fi ddordud l'amore, fitto un medefimo tetto co 
ld fòrtund i{leffa:paffdi per Arcddia,oue fi adota Ari 
{teOyDiodelmeUjUidiin Tebe ddorarflddio Bacco , 
qudfi che dtthor io mi credei d'cjjcr traportdto in Po 
lonid ò m Alemdgndiho ueduto prejfo detti E/ei,i/ tem 
pio di Plutone fhe fi teneua perpetuamente chiufo: ho 



D'I TALI A . 4 ? 

Uecluto fa Ldmpfdco.diordr il Dio Vridpo^dlqudlePdi 
finofifdcrificd per grdnd'honoreiuidiin non fo cjuJ 
luogo,mutdrfi un'huomofror hi toro,hor hi ferpentc, 
er molti ne nidi mutdrft m cerai, benché idi metdtnor 
pbofi freffo fi uegdhi ogni luogo : mi fon ritrotuto 
dotte ld belld Alcione fi mutò in uccello , Cdliilo in Or 
fd Lycd in fcoglio,Nlyrrhdin dlbero : Corone in cor 
ndcchid: Tu/o in per dice , Tereóin upupdiey Tire* 
fid in fèmindifui coftrctto(mifcro me) di mdngidr per 
molti giorni un pdne tdlerfual fu il pdnc , rifiutdto dd 
Vhiloxeno perche non fi fdceffe notte dmczo giorno 
ddlld negrezza lilrcmd, che in fe hdueud : et i prohe* 
mi dette cene noftre : erdno rddici dnidrifi>me;ben fo* 
jjpirdud io dUbcrd il pdnc Vddoudno cr ilumbi vini 
tidiii md grdn uenturd fu U mid.poi che fi nidi Alberi- 
go fu incontdnente ddlld fvrtund rcmuncrdto,colfdr* 
mi uedere gli orti di Alcinoo , liqudli erd.no fi de udri 
frutti orndti,che dppetid l'uno erd mdturo.chel'dltro 
ui ndfceud.vidi non molto Umtdno y gli orti delle Efte* 
ride doue fono gli diberi d'oro.et uidi il uigilate Fr<t 
cone che lifd ld gudrdid perche forati non fieno. Vidi 
anchord gli orti di Adonide^ quei nelVdrid fofbefi, 
che con tdnto pideerc in Apirid,^ dd pdcfdni^ dx 
pdffd7gierifi contepldtio nonfo ben direjè fùffer fdt- 
tidd Cirro >òdd Semiramisifc neluenir in Itdlìd uici 
no ld Sicilld io udi cdntdr le Sirene hord k Hidfay in 
fieme i dormenti ne quali catano:hdnt:o il corpo di fe 
mindfino dlVumbilicojl rimanete c pefceje ho dnchc 
Udito chumdrfi per i propri r.omi.utut di quelle ; che 
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uìdero,chiamauafì Aglaofd , Telcippod un'altra ; ue 
tferd uni. detta Vifnd et una ut udì per nome lligd.L* 
dolcezza del cdnto mi fece ddormentdre,ey di tal far 
te,che io uidi lì miniftri del fonno,cioè Morpheo,vh* 
betore.ey Vhanto , liquali mi pdreudno rapmigliarfi 
a certi miei dmici , che fi lieudno all'Alba de ui fonti, 
quàdo il Sole ci agiugne k mezd gdmbdinon debbo dn 
chord ndrrdrui dette molte bdttdglie , che pel uidggio 
uidi far fi dd molti dnimali : la onde m'dccorfi delle 
mortdli nemi#À,che frd gli animali irragioneuoli fo* 
no:uidi combattere efèrciti di cornacchie, er di notto 
le, di NibbijjC de corbi,di aquile de trochili di mu 
rene,ey de congri, de delphini,ey di balene , de cerni, 
er de ferpenti.de cameli : ey de cauaUif di pecchie er 
de rondinelle >w de fòrmiche,?? de forici,^ difald* 
mandre,a" de teiìugini ,dielephanti,ey de dragoni, 
er di lacerte.ey de lumache . Standomi un giorno fra 
gli altri alla ripa del mare , è/dettando fi bonaciaffè il 
tempo,per ritornar ( fe pofiibil fuffe ) nella fmarriù 
Uradatuidi non in fognojna chiaramente la Dea The 
tis accompagnata da molte Halcionr.dal cui lato man 
co u\ra la ded Venere guidata da più cigni , er da 
molte columbcidal lato dritto n'era Giunone, con una 
gran torma de pauoni .Vidi poi Minerua con gran 
fquadra di ciuette,che li andauano auanti con riueren 
tia,non molto lontano da lei ,eraui Apollo con graia 
compagnia de coru^ej de candidi cigni. Non fi Sette 
guari, che mi apparite Gicue con la fua Aquila in com 
pagnia . dopo qucf abelia ucduta,abonaccio)u 
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teifiche n'andai commodamente à ueder la torre Pb* 
ria i le Viràm'A del Nilo , andai doue era il tempio di 
tiiana ephefì ..il fepolcro di Mau folcii fimulacro atv 
ehora di Gioite olimpio:??? doue era già il Coloffo deb 
Sole difèttanta piedi preffo de rodìotti con gran reti* 
pone tenuto: ho ueduo la cafa di Cirro Re de Medi f 
nella quale erano le pietre legate con l'oro: ho ueduto 
il tempio che à Giunone fece la reina I)ido,et quel che 
fece Giarba re de Gettili a Gioue : un'altra nobil cafa 
uidi non molto diftante, copiofijìima di pretto ft colo* 
ne,ey de ingeotwjè (ìatouedi cedro fatte : non debbo 
àirui della cafa del Sok } dcUa quale ben fi potrebbe di* 
rejnatcriam fuperabat opus . Ho ueduto un teatro di 
trecento fèjftnta colonne , la cui Scena ,parte era di 
marmo,?? parte di ben polito uetrode coione mfèrio 
ri erano di quarantotto piedi ,er fra le colonne ui an 
nouerai più di trecento {latoue di bronzo, maeSìreuol 
mente fatte j er tra capace di fettanta mila huomini: 
rafiimigliauafi al Theatro di M. Emilio fcauro figli* 
&ro di Siììa(per quàto mi founiene della defcritnov.e) 
Ho ueduto que quattro obelifchi fatti fi artifìciofamé 
te dalli re di Eytto.hò ueduto l'obeltfco fatte da Rd* 
mife re di Egitto di quaràta cubiti, che fU opra di uen 
ti m<la huomini(fel uero mi fii rtfjvrito.) Ho ueduto il 
Laberintho fatta da Dedalo, er un'altro fvmlmentt 
nell'Egitto, con le colonne di marmare pario nell'in* 
trarci le pia interne erano di marmore Sienito. Ho 
ueduto i ue&igij di quella amerà fatta da Aleffanàro 
Macedone ,doue ftauano cento letti aziatamentcjo k 
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Colone d'orò , che fofleneuano la fommitàdel luogo? 
ch'era pur d'oro, nella quale ftauano mille Perfiani, 
mille faetattori Macedonici, & cinquecento huomini 
con i fiuti d'argentoier nelmezo u'era un feggio d?o 
ro,doue fedeua il fopr adetto Aleffandro,con i fuoipor 
tatori di Sarijfe: Comprefi aìlhora chiaramente , che 
dalle difteriti grandi , [olite erano di nafeerci molte 
confolationi er infinite dolcezze' fetoUerato non ha* 
uefii patieniemente,er fenza perdermi di cuore quelle 
tante fatiche che io toUerai,come farei io dato conte 
platore di fi memorabili cofetHoraeffendo io da uen? 
ti qua,& la traportato : uidi una gran città piena d{ 
"Ermaphroditiiuidi li Armaci c'hanno un fot occhio: 
uidi li Arimphei giudi fopr a tutti i mortali , liqualit 
(tanno nelle felue,er pafconfidi Bacche. ho ueduto.an 
tho un paefe douele jtmine fette figli ad un tratto fo* 
gliono partorirete quefto di rado accadeva fouen* 
teuolte.ho ueduto alcuni popoli, liquali ufano di com 
batter co gli occhi chiufiw altri che maledicono 
biafamiano ilfole,quando fi lieua,ey quando tr amori 
ta.ne per nome alcuno fra loro fi chiamano , er altri 
popoli non lontano fcorfijiquali hanno dui eùati } dui 
verni,?? quatrofolftitij: hanno le mogli communi^ 
communi fono anchóra le f acuita fra di loro : uidi in 
quefto mio trauagliofo maggiori Agriophagi } che fi 
pafeono di carne de Uoni,er di Vantbere, V li vaga 
bondi Arthabati>cr li Attorni. per ciò detti co fi , per* 
che fono fenza boa a,er di corpo molto pelcfiiuiuen* 
do fol di odore per lo nafo riceuutoibòfcorfo per gra 
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fòrtund li Bthiopi bejperijfinzd legge, ey finzd alcu* 
no in&ituto uiuétr.uendono i Pddri li figliuoli p hauer 
del fomento dd mercatdntiiho fcorfo li Axomjw ue* 
àuto preffo delti Armeni] ,le ncui raffi, perche ddunq; 
Unto fimdrauiglid Tullio di quel pbìlofopbo ,cbp 
àiffe Uneuee[fer negra.bo confi derato atte ut dine te le 
ujdnze deUi Afiirij,nel propor ìi infirmi nelle uie pu* 
hliche,dcciò che dd paffdgieri riceuino ccfiglio,ho co 
fiderdto li ftrdUdgdtt cottumi deUi Abidenije dcllipo 
poli dtr'ij,tdnto nemici de fùrti,dcUi asbiti ,dcUi ddrU 
tttdrcbidi \delli be fiditi,?? deUi boriftenidi da perpetuo 
freddo tormentdtiiho ueduto lihorndi Battriam } cr 
li mdgnifici cr fylendidi Verfiani . ho ben corfidcrato 
li corruttifiimi coturni de Babilonici, li rozzi Boctij, 
i religio fi Bithini,U fani Brdgmanìoji inhumav.i Ber 
bici } li fchififi Budini,cbe de pidocchi fi pafiono :fon 
Hdto frd le Cdfiri cr hebbi fatica, à campare dalle lor 
tndnijmperocbefi pafeano de corpi bimani. Sor. fia* 
to fra que popoli detti Ophiophdgi perche de fir pena- 
ti fi nodr u ano. Son fiato fra li Churomandi hucmiui 
fenzd uoce,md di bombii (Iridore, di corpo pelcfojt 
de denti canini ; ho ueduto fintine partorir di cinque 
dnni,nel uiuere più di otto ; ho ueduto li Cauci, popoli 
fettentrionali, che habitano cafi finnli alle naui,ey fio 
no gru' màgidtori de pefci:ho twduto li Chelenophagi 
di Qarmania che uiueno fol di carne di teftuginc: deb* 
ho tacere i CajhìjJ cureti,i Cdlcidenfi,eld Caldea ddo 
Tdtrice del fuoco jet alWncontro % GdUec iche non ado 
rtno cofa uerund.ho ueduto lifiorchi ChìjyàdUi qudli 
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ttdcque il prouerbio c h i i v $ o m n i a v br c a •* 
cat. Ho KfJwJo /ì fidhiofi Cer circi , ft* fràudulenti 
Cer copiali Creftoniypreffo de quali sitf uno bà pit$ 
mogU:fè fujfèro di tanta fpefa à mariti quanto fono le 
fintine italiane pur troppo n'haurebbono di una . Ha 
ueduto li Mitrati Ci j}i 3 li timidi \& effeminati Cuti* 
ceni , er li fiueri Eerbiti , che ogni minimo delitto di 
dura morte punifeono : bò ueduto li Ejjèdoni 7 Ci quali 
cantavo ne funerali de lor padri. Ho ueduto li Efjèni y 
dflenenti di uinoji carne } ty de fiminili congrejlifen 
Za hauer fra di loro alcuna cofa di proprio-M uedu* 
to li Epizeftrifprejfo de quali è pena capitate , per U 
falute del corpo à ber uino. Ho ueduto li fuperkitiofi 
Epbefiiiey li Tane fu nell'oceano fettentrionale^han* 
ho gli orecchi fi grandine ne cuoprono tuttofi cer* 
po.Ho ueduto li depinti Geloni fieni tori del j angue di 
cauaUo } mefcotato col latte: Ho conutrfato molti gior 
nijcol rigido Geta,col vagabondo Garamanto, col ntt 
do grfèluaggio Gamphafando : con it Gimnofophi&a, 
dell'otto,®- deUapigritia capital neinkoicon l'hiper 
boreo fcttentricnak,pndefèjfo cacciatore : con FEpta* 
cometa habitat or e deUi alberi, ò delle alte torri : con 
l hir cono, che fa magiar i fùoi defunti da caniicon fO» 
molotta del bue amico , con l'mhumano nenioco ,con? 
V Alinone di Scithia gran mangiatore d'aglio , di ci* 
poUe^di lente ey di miglio . Ho ueduto il ferino hibe* 
ro,il diltcato ionico } il fòrtunato s Lethofago,il 1 Leuco> > 
faettatore eccellente : il bellico fo Lacedemonio, il Le* 
preoynemico d'adulterici brieue Laconejlgiutìo e? 
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hofcitdlhdcdnofmuidiofo Lupuno > il lidio Tduer* 
niero er giocatore di pdlld, il lujfuriofo Lesbio,il li 
bico Cdccidtor di elephdnti : ho couerfdto con i Lucia 
Aironi tir caconi Mdffageti } con i Marfi domatori 
de ferpenti toni Mandi che uiueno di locuile.coi Me 
nifmim che uiueno fol di latte di cinocephali, co i Mi 
conij vaghi deWaltruì menfe j con i Mofmt che m pu* 
blico magiano } con i Mafilli gommatori de lor caual 
li } non con freno,md con la fol uerga , co i Molo/ti cac 
ciatori,con i Ndfdmeni dottifiimi nel [iettar e, co i va 
gnetiiìrenui domatori de caUdUi } con i Mardihabita 
tori di ft>elocbe ; con il Macedonico che non [offre che 
alcun [t c'unga fe almeno uno de fuoi nemici uccifo non 
habbia ; conil religio fo Nlyfo,con il Medo ottimo 
gualcatore ^con il crudel Mofyneco, col foggetto 
Meffenio , con iltonduto Maco , con ti Miniato Ma* 
chylo } conilfalfo Megarefe,eon il Melancleno , di ite» 
ftenera ornato : con il Mendefìo adoratore di capre, 
col ucloce Monomero .Ho ueduto ambo il s fenato 
Numida: ho ueduto il Norico ricco di fèrro . Ho «e* 
àuto rmiomabil neruio Sinhojjyh fé Britanno del qua 
le parlando Orattofcrtffe „ VijamBritannos boftì* 
tibus (èros . Ho cercato li Nabathei nell\tc cumular 
ricchezze giorno cr nette intentr.ho ricercate li Ve* 
tuftoti , liquah nelVinuecchiar della Luna fitondeno il 
capo , er guardai! fi com'è dalla pe$e di mangiar ci* 
polle. Ho ricercato le contrade de Cilici Virratiho 
circondato tutta la regione de Vhcmci che già tanta 
loie bebbe dal ritrouar leMle^ le Ietteremo le <ir* 
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ti Miche & rituali Ho ueduto li Cubitali pigmei:& 
U uiuacifiimi Vandaripopoli dell'India , atti quali m 
pouentu i capelli fon candidi,*? m uecchiezza fi fan 
no neri, fono {lato preffo detti unguentati er bevitori 
VarthiJ.iqualipafconfi di cicale.Ho ueduto li Agreiti 
Vdramefidi : uidi 'mqueda mia longa peregrinationc 
li Vhafcliti popoli dr Vamphiliajliquali facrificano al 
li Dei di certi pejciolini [alati .Ho ueduto li V ariani 
nelTbdeftòto , liquali adorano l'amore per lor iddio* 
Ho ueduto li Vedali^ Squali ne kr facrifieif altro d 
Dio non dimandano, fatuo che giufiitia : ho ueduto il 
feroce er lauto Vannoneiho ueduto li Vkigalei mcini 
dlli Mejfemj tata uaghi del uino, che habitano nelle tal 
uerne er allogano le cafe k fòreftieriiHo ueduto i Voi 
troni Rheginijimdu&riofi Seri: er q^i Sciti^hi 
no le cafe uolubili fopra di carri pcfie : ho ueduto li 
Sauromati che fi feeffo cambiano danzai abitano fra. 
Vhi&ro er il Boriftene:pratticai con li Suanijndomi 
ti er cauatori dell'oro i Se uolefii dir quanti fativi 
nfhabbiaweduto farei troppo proliffoinon mi {tende* 
ro molto m diruic'h abbia ueduto li ricchi fimi Sabei, 
òli Sorbotiche fono grandioso cubiti non ui dirà 
oVhauer ueduto li Sciopedi liquali dalVedremo calore 
fi diffindeno con Pombra de piedi: ho ueduto i Sortii* 
liquali uiuetto di pefce cotto al fole :ho ueduto IVjJc* 
rato Sueuo : ho ueduto illèggier Siro & alla tiouitd 
di fua natura inchinato : ho ueduto li Sogdìf uicini d 
Baftrianiy liquali fi lietamète corrono alla morte : ho 
ueduto queUe donne quai chiama Erodoto Seleneti<k 
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the partorìfcono uoua,ey di quelle n'efcono buomini 
ài gran ùdturd:Ho veduto i S dr db diti facer doti dell'e 
gitlo uefliti di pelli de porci, cr de buoi , cr bdbitdno 
ne forami delle pietre, bouedutoi Scriptouini gelati 
per le perpetue nenia Spdrtdni nemici delVoroicy del 
l'argento, & amichimi del fèrro , della qual materia 
fono dnche li ddtidri loroiho ueduto li popoli Siginnì, 
con i lor piccioli cr pelofì cauallr.bo ueduto li Samij, 
CT il gimnafw che dedicamo disamore cr mi fono ri 
trouito preferite atti fdcrific ij qudi chiamano Eleuthe 
rr.bo ueduto li dmoreuoli Soriani cr le horride /pelo 
che de Trogloditiiho ueduto Vifola Tdprobdnd cr fo 
nomi ammirato della lor tiiuacita poi che il campar 
centanni e fi poca ulta {ìimato.Sono {lato molti gior 
ni con i Thraci } ej- mi fono rifo delld lor fiagilmcmo 
ria,nonfapendo annouerare oltre quatro :fono {lato 
preffo delli Tentirithijanto da Cocodrilli temutiiSo* 
no {lato co i Tdpyri tdnto dltrui liberali delle lor mo 
gli : Son ftato preffo delli giudi Tybarcm :fon {iato 
preffo delli Thraufi , doue le jvmine fono fopra modo 
innamordte de lor maritinoti fiato preffo delli inquie 
tiSpagmoliide funbundi Gallio de animofi Tede* 
febi. Son fiato preffo delli Elufn delli Oxiomidi 
uolto humanifiimi,del rimanente poi fimili dlle fiere: 
Se uolefiifcriuere quanto ho ueduto, farei più dito uo 
lume che non fece Uuio Patauino;{tracco adunque di 
gir più uagàdoideliberai inuiarmi uer cdfdjoue giti 
to,fui lietamente id pdrenti cr dd dmici dcdrezzdtOi 
dil che fempre ne fu loddto iddio , ilqudle mue cr re* 
gnafin ne (ecoli de fecoli. Ameiu 
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o d i Lettore il pr e feti te Cent* 
mentario ,nato'dal co&antifiimo 
cerueUo di M. O. L* detto per 
la fua naturai manfuetudine il 
Tranq. rincrefeemi che tu twn lo 
pofii godere , come il fuo ar cheti* 
po ftauajmperoche'l ricetto n'ha fatto mozzar una. 
buonapartejlfojpettoun'altraftil difetto ha fatto 
fquarciar più di tre fogli : Se ci fùffe cofa 0 ueruna che 
ti pareffe Tauola ; fouengati della nane deUe carotte 
nel cominciamelo . lo ti fo ben dir come quello che 
familiari filmo li fono , che non fenza gran /udore ci 
hi dato quefeo parto , cr gli è fiato meiìieri di uol* 
ger foffopra di molte er molte carte: Se m qualche co 
fa ti parerà mordace,?? furiofo.ey maldicente : hab* 
bili compafiione , perche egli era allhora m croce 
quando quelle cofe fcriueua , er era pieno di deftera* 
tione : haur ebbe egli uoluto poter rouinare tutto il 
mondo certo scegli fuffe irato di uetro lo haurebbe 
più d'una uolta pezzato. e gli non fi è curato difauel* 
lare ò di fcriuere tofeanamente come hoggidi molti 
ft sforzano difare,ma più tofto hk uoluto fcriuer neU 
la lingua nellaqu al nacque^oltre che fu fempre fin da 
fanciullo più dudiofo d'imitare la lealtà tofeana , che 
la lor dolcifiima f duella , de gli errori che fono nel 
(lampare occor fi \per dona, al Stampatore ^perdona al* 



Iti rozzi CuiUdmxno cheto fcrifjè dd primi, <y 
4nche perdoni volentieri dUd negligenti* del corret» 
tore;ilqmleh^ieux dllbor.al capo pieno de grilli. 
Std fdfio y ey giù Aie d cdn.ii ìmente , pigliando quefrd 
piccwUlettiene per un pxffd tempo . Di Vinctid 
dUi x x i i i i di Settembre . 
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AL VIRTVOSO, ET NOBIL£ Sr- 
U S.'&odn bdttifìdLuzdgo . 

o k potendoui mdnidr le r.ouetle , che 
ferdno dUtdi paffuti ritroudte fitto ti 
tolo di quelfcdte Cippoìld^hd meritd* 
to d'efjèr loddto dd mefjèir Giodn Boc* 
cdccio,ui mdndoil preferite Cdtdlogo, 
fotta uoflro nome publicdto , cr quello non ho già io 
fdtto per dargli un protettore contro, di queUi->che fo 
no più pronti dicdlunnidre,<he dWimitdre } ne dncht 
Vho fdtto per efjèrcitdr ld uo&rd Uberdlitd di fud nd* 
tura dffdi prontd d gioudr chi Whd bifogno ; ntd Vho 
fdtto (61 perche ui ho fempre conofciuto duido letto* 
re di quelle cofe doue io pongo ld ntdno: godete ddun* 
que quefld picciold lettione , cr qudndo Vhdurete ben 
goduta ,fdtene pdrtecipi il generofo cdudglter Tom* 
pilio,er ilmolto Keuerendo fìgnor SiluiOiW quifd* 
tendo fine , d tutti tre di buon cuor mi rdccomdndoi 
Di vinegìd dUi x di Settembre * 




CATH ALOGO DELL'INVEÌ 

TORI DELLE COSE, CHE SI 

mangiano, ey delle bcuande,c J kog* 
gidì s'ufano» 

i v e v a n o gli antichi no&ri 
nella prima età , detta Veta dell'oro, 
(umettano dico ) di giandc : ey delle 
fiondi fe ne coronauano le tempie: 
Cerere poi .donna d'immortal fama 
ey di eterno honore degna , ritrouò 
il fòrmentoiey vnfegnocci a far il pane : Si uiffe longo 
tempo in Italia dipoltefi come in Grecia di polenta fi 
uiueua,cr cofifù incognita la polenta in Italia , come 
anchorala polte in Grecia: Ennio nobil poeta,defcri* 
uendo una gran fame dice , che i padri toglicuano di 
bocca a figliuoli Poffa,ne fa alcuna mentione di pane: 
babbiamo per certo gràde obligatione a Cerere,zrno 
minore à Carmilia,laquale ui aggiunfe il fermento^* 
che facete i corpi più robusti ,ey ci porgere piufalu* 
teuole noirimento: Faceudfì già il pane a quella fòg» 
gia^hora fi fanno i Caci cauaUi:poi fi ridujfe m fir* 
ma di fchiacciatafi è egli finalmente dato figura fyhc 
rica.Vapinio egittio infegnò a mefcolarui Vanifico- il 
burro, per farlo più delitiofodongamente fi flette fen* 
za piftoriia-erafolamente opera di fèmine il far pa* 
ne,ey i pilori erano detti dal pelare a 

Uor uolcdofeguitare il mio Cathalogo,parmi Paul 
fare il lettore della prefente operetta,chelnon fi mar* 
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lugli punto fi non hò /erbato quell'ordine ch'egli fir 
fe hdurebbe uoluto : Io l'ho deferitto di mano in mano 
con quell'or dine ,che ancho preffo de uariferittori mi 
i accaduto di ritroudrlemon ho tejfuto il prefente Ca 
thdlogo dalli ferini di un fot autore , ma forfè di cin* 
quecentOine mai haurei creduto ,che di fi picchia im* 
prefd non ne fiifci riufeiuto con minor [udore, cr tra 
udglio di quel c'ho [ottenuto . Hor a perche t'opera 
fufjenon [ol curiofit ,md anche mfieme utile .non mi 
fon contentato di dir [emplicemente gli inuentori del 
lecofè,cheui hò uoluto aggiungere l'utilità deUd coft 
ritrouatd , non diffufamente , ma [ono ito riftretto, 
quanto più hò potuto , er dal pe[ce col [auor celede 
incornine idrò queild mìd non inutile fatica . 

Hirtid figlid di Sefoftre Re dell'Egitto JLd qudlpre 
àifjè di padre Id futura monarchia , fu la primd che 
mangi affé le Corniolette er le Tinche : Vna Lombar 
id le empi di dglio,& poi di[odui herbuccie . 

Ldbijft di Boemia ,diuindtrice: fu la primd che 
mangidffè [eguzZole,ceppe , er Scolopendre : ma non 
le mangiò già fi delitiofmente cucinate .come hoggi* 
di fufa di [are . 

Lementioneifuilprimo che mangiaufi Sottrici, 
CT lafihejieUe q^ n'abonda il lago di Perofa 
gii detto Trafimeno , doue Komdni per temerità di 
Vdrro ne hebbero quella memorabil rottd> 

Adornacelo prefitto di Alcffaniro mdgnoifu il pri 
m che cuoceffèw in tauola poneffe il Schendle,et la 
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Murena vnfalata:era cofìui di tdtitd richezza& di ti 
to jf>lèdore,che fi poneudfotto le fc arpe i chiodi d'oro 

Cleopatra l'ullima rcind dell'Egitto :fula prima, 
che ponejfe in tduold il Drago marino-,?? il pefce M.U 
uio : Apparecchio cotìei una cena, ad Antonio , neìld 
duale fyefe a conto di noftra moneta ducento cinquan 
ta mila corone d'oroidal che fi moffe Sidomo à cbid* 
mdr lefontuofe uiuandeiCleopatricas dapes. 

h.Neratiofcelerato(fc altri uene fu a fuoi tempi) 
fu il primo,che poneffe m ufo di mangiar fcazzoni,pc 
fcear gemino ,er queir altro pefce , detto da lombardi 
fiuta pane : fa di coflui mentione Aulo Geliomelle fuc 
notti attiche. 

Cleope Re dell'Egitto ,fùil primo che mangiaffe 
Gr acellijAr celle ; er il pefce Forco : fu coilui ricchifii 
mo,& per il fmoderato /pendere penalmente m far 
"Piramidi fi ridujfè a tal termine , che puofi la figliola 
in guadagno,per acquetargli il uiuere,zr la dote . 

G. Curione , tribuno della plebe,del quale fi legge 
preffodi Valerio , che debite faceffe fa cento feder* 
tij,fù il primo ,che faceffe marinar il pefce, w fi man-» 
giajfè ilftrenzo,c? l'agone, la lumaca acquatica, 
uifjèlongo tempo folitar io } ey fii capital nemico delle 
donne. 

Anchife menocchio:fu il primo, che mugiaffe il Ce* 
phalofj che fdpeffe difcernere,che il marino fùffè mi 
gliore di quello c'babita ne fiumi : è un pefce di fua 114 
tura fordido : Vedefìper tanto , neli'alto mare fyeffo 
fommergerfi^ diligentemente lauarfi : pochi pefei fi 
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troudno di maggior numero: er queflo auuiene per il 
rifretto, che fiportaaU'uoualoro . 

Ruffo caftricio:fu il primo jcbe nHnjègnafJè a man 
gidr le conchiliejdeUe quali molto n'abonda Lucrino, 
il mdr rojfo : cr Bibdgd ifoladeW india ameni fama. 

Menade troiano: fu il primo ,che mangiaffe il Con* 
gro,non inferiore di fapore aV? anguilla ; ma di carne 
affai più fòdaji figura però fimile aW anguilla-Minio 
lo puone fra ipefcifaffatiliicr acciò che meglio iofia 
intefoydicocbeccjlpefceshe ricadrò chiama griUo. 

Archigenio Euboicoifu il primo che magiaffe quel 
pefee detto Cor acino peculiar molto nel Niloie un pt 
fce,che frequentemente moue gli occhiine fa mentione 
MartialeidicendojPrinceps niliacis raperis coracine 
maceUis:Pett<e prior eh gloria nulla gule . 

M endndro Trotenioifù il primo , che portaffe alla 
cucina il pefee chiamato CordiUaidel quale parlando 
Martiale diffe:Ne nigram raptus inculinam, Cordila 
lai madida tega* papyro. 

Mafcrontco da torfvfu il primo ,cbe cucinaffeilpe 
fee Coruoùl quale fi pafee d'algafanoriffe due uoU 
te Panno,*»? ha quefta proprieta^chc nel mare è di co 
lor fùluo; er ne &agni,è di color negro,cuocefi neWa* 
ceto } aggiuntoui molto fale. 

Nello Brentio ifuil primole mangiaffe Gambe-» 
riiritrouafène in phenicia che habitano i tftt,er fono 
di tanta uelocità^chenon fipoffono aggiungere: cuo* 
cefi col pepe,cr con poca acqua } ey molto fale . 

Mutio mareUo: fu il primo , che tfinfegnaffe, man* 
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gìdre di quel pefce detto per nome Ceilreo : ilquale hi, 
que&a proprietà, , che effo folo non mangia dell'altro 
pefce;ondene nafce,chel [non fi poffa pigliar co Ve fcd, 

nafcondefinelfarigo^diquelfipafce.credendofico* 
me s'ha nafcofto il capo d'effer tutto nafcotio: il Con 
grò è molto uago di mangiarlo ,ft come la Murena c 
uaga di mangiare il Congro , ey dcciò che meglio fi* 
cognofciutojicoui che è quel pefce che Theodoro ga* 
Zd chiamò in latina lingua Mugile. 

Caridemo pannicio : fu il primo 3 che magi affé quel 
pefce , che fi chiama Ciprino: (lafÀ ne fiumi , er ha in 
luogo di lingua il palato molto carnofo : md non tro* 
uo in qudl maniera jèl cucinaffe . 

BeUuzzo indiano : fu il primo mdngidtore di quel 
pefce detto Cantaro jlquale i della fua (emina fi gelo* 
fo amadore , che per lei combatte fin'aìla morte , er e 
cagione que^more^h'egli diuenga fteffe uolte pre* 
da de pefcatori . 

Carminio Tolofanoifh il primo, che màgiare quel 
pefce detto da uolgari Canna:?? dal dotto Theodoro 
€ chiamato Hiatulx : è di carne molto molle , ey p er 
que&o lo cuctnaua con V aglio & col zenzero } cuocen 
dolo nel uino per indurirlo . 

Tiridate Armeno: fu il primole mangiaffe il pe* 
[ce detto Ccto } c quefìo pefce di fremi grojfezzd nel 
mar Atlantico: n'ho ueduto et mangiato di quello che 
erajeicento piedi di longhezza.cy treccio di larghez 
Zd : cr lo uidi entrar nel fiume dell'Arabia , adunque 
nonfenza ragione {poi che fono fi grandi) àijfe SU* 
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fio Armigeri Tritones euntjcopulofaq; cete:& un' al 
tro firiflèizr imannti Cete , 

Telephane: fu il primo , che mangiaflc il barbo , il 
quale ju detto barbo , p hauer egli la barba nel labro 
inferiore : Chiamafiper altro nome mulo : la onde fi 
moffe M. Tullio à chiamare alcuni barbatoli , Muli* 

Tericle da coronefo il primo che magiaffe di quel 
pefciolino detto BocajUquale manda fuori la uoce fi* 
mile a un mugito , adunque diremo non effer uero il 
prouerbioie più mutOtchenon i ilpefce . 

Vatinio maUeno : fu il primo che mangiale il car* 
pione^ non lo mangiaua mai caldo jna freddo : è di 
pretiofijìimofapore nel lago di Garda,dànofi ad inten 
dere i gardefani^he altroue non fè ne trouino , ma io 
fo che s'ingànanojmperoche n'ho mangiato in fchia* 
uonia,zr in Fr ancia de fi buoni , quanto fieno li loro, 

Harmonidatfu il primo,che magiaffe di quel pefee, 
che noi chiamiamo citharedo } ilqualefu cofi chiamato 
pche dalla coda infilai capota certe linee à guifa di 
mufical &ormeto:trouaffene gru copia nel mar roffo* 

Calonio trombetta fu ilprtmo , chcmangiafjè Vaci 
penfar obliquale ha quefta proprietà chel fe ne ua con 
tra l'acqua con le fcaglie aìla bocca riuolteifu egli gii 
in grandifiima reputatione , er frefjè fiate per la fua 
rarità fu defiderato nelle fontuofemenfe di Claudio Ji 
Tiberio 3 di ViteUio,di Galieno imperadore,er di E/ip 
gabdloicfregli fufie raro lo dimofira m . Tullio ne li* 
bri di Fato: et non men chiaro lo dimoiira Vlautoidi 
que&o nobile ,er faporito pefce,ne fauella M.artiale f 
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top dicendo. kd Palatina* dccipenferd mittite menfus. 
Ambropas ornet munera rara dapes: mi marauiglio 
ii Plinio , che dica di fuo tempo effer fiato tenuto frd 
li pefci ignobili . 

Superato Romano ; huomo infinitamente golofo, 
fu il primo che mangiale P a fola : che per altro nome 
fi chiama Criffa : ma le più lodate fono quelle , che p 
trouano neltebro. 

Phcreclo dafejfarafii il primole cucinale il pe* 
fee attilo, ilquale sHngraffa per la pigritia , trouafii 
molto nel pb^ey alleuolte fe rftpefeato mille pep : cr 
e flato di meftieri trarnelo con i buoi. 

PeriUoifu il primo che mangiale V orata : cr Ser* 
gio fu il primo che nababbi inftitmto i uiuai, donde an 
che ne prefeilnomeg? chiamofii gergio oratale fimi 
le al color deWoro ^ejtil più timido pepe che p ria 
trouimafeondep nel refleffo dclmare fetto le radia de 
gli alberi Uttoralifyauentato poi daW 'agitati one del\§ 
jrondifi lafcia prender e:u) a il coito col fregar dtluen 
tre cr concepisce Vuoua : Le migliori >che fi mangino 
(di mio giudicio)fono quelle del lago Lucrino: Marion 
pe JAdrtidkiW diffe : No» omiift laudem pra>tiumq } 
turata mere tur . 

Nìcearcoifù il primo , che mangiale l 7 anguilla,cr 
cop chiamap per la jembianza,che ha con l'anguet 
Solo Langwlla morta non nuota fra tutti ipefeie; Vi* 
Uono per ftatio Adotto anni } e? pojfono durar fenzd 
jlar neW acqua per iffatio difei gicrniiVogltonc l'af 
qua limpida , cr che flmfca cr reflui/ca : la fiate non 
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/offrono mutatione di luogoUa uerrata fv.fene troui* 
nó,ey io Vbb uedute nel fiume Gange , di trenta piedi: 
Arinotele dice netta fita dorianónefjèr ne mafchiojit 
fèminaiSono frequéti(ficome Plinio mi dice)nel Ben* 
coipurle migliori fono quelle del Timauo . 

il primo che mangiaffe la Muriella pefce fimile ala 
Vanguittaifu Bafilio corcirenfè . 

Del mangiar le krenghe fu Pinuentore Meleage* 
ne:è un pefce } che di fola acqua fi nodrifceidì lui ne tro 
uo memoria preffodi ColumeUa^ di Martiak. 

De/ mangiar l y Aphia fu l'inuentore Arcefilao: e un 
pefce minuto , generafi d'acqua^ di pioggia:Ecci il 
prouerbiotra quelli che Diogeniano raccolfe: Aphid 
in ignemmon appena ueduto ha il fuoco che e cotto: 
vfaft talprcuerbio quando uogliamo fignificar und 
cofa che Subitamente muoiag? ft con fumi. 

I / pruno che mangiaffe le Mene fu Demetrio Albd 
ncfèicfuctlo pefce c picciolo ,la uernata è candido , ey 
Vefiate nero . 

Del màgiare il Gobbio: fu inuenioreDamone Athe 
niefe:c pefce di eccellente fapore,ma di pochifimo no* 
drimento:ucne fono di due forti, bianchi ,cr nericati 
bianco èmig!iore:quanto fuffe pel p affato in reputa* 
tiot;e,cel moflra Giouenale r uicendo.ì<!e cupio* mulum 
cum fu tibi Gobio tantum,?? Martialefcriffe: Vrinci 
piwn coeti£ Gobuu effe Jolet : gode molto dell* Arena* 
CT del star fi in compagnia ,fi che non immerìt amente 
è poti o fra i pefci gregali . 

1/ primo che mangiaffe l oligine fu Termilio prò* 
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Uenzdle>è fra ipefci molli. 

Del mangiare ilpefceGaro.fù ìnuentore "Zcnodo 
to dd SmirnaiScriue Vlinio^che il file di coletto pefce, 
CT frefcojj inocchiato } col uino e utili fimo dlle [or 
de orecchie . 

Sinefio Cirenenfe:fù il primo che mangiaffe la La 
preda,*? di tdl nome fu chidmata y per efjèr auczzd à 
leccarle pietre. 

'Erodoto Cipriotto:fu V ìnuentore di mJigiar le Te 
$.ugini>che uiueno nell'acqua dolcen Latini le chiama 
no Lutarias tetiudinesiet i Greci le chiamauo emidas. 

Il primo che màgiaffe il Lacertofi Orilo Norma* 
no,epefce attifiimo da falarejenc ueggono de gran* 
ài nella Arabia^ma maggiori fono quelli dell'india. 

Labieno doricoifu Vinuentore di mangiare il Lu -~ 
po pefceidalla uoracità fua.ty dal nuotar folitariamc 
te co fi dettoiquel de fiumi è miglior del marino : i più 
eccellenti ft pigliano nel teuerefia dui pontina mor* 
tal nemica col mugilej migliori hanno la carne moU 
le:cr candida come nette. 

Polibio di Me gara fu il primo inuetore di magiar 
il Pefiunculoiè un pefce fenza fquameiGelio annone* 
rd frd li eletti et preciofi cibi.il Vetluncido di Sto. Pur 
per quanto ho io gufato, fono migliori quelli di Me* 
telino : Oratio da la palma à quei di Tarato dicendo; 
Pefiinibut patulis iaélatfe molle Tarentum. 

Il primo che mangiaffe Teilugini fu Archi ho da 
Smirna,gioua queflo cibo molto alii Tifickijtencftft 
À quelli che paiono il mal caduco : cr lifogna man* 
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gidrne affai ò niente, 

"Diogene fabro di Egindifù il primo 3 che portdffe m 
t duoli quel pefce detto dd Idtini pediculus: è uerdtnen 
te (come fi dice) il pdrafito del Delphino Jeguitdndo 
Vefcd er U predd di quello,?? uolentieri ne lo fd par 
tecipe,cr di qui ndfce che fempre fi ritroudno grafi* 

Idfone Salammo fu V'muentore di mdngidre la paf 
fera: è un pefce piano & daWuceUo prefè tal nome : e 
ottimo cibo , er a golofi grato, 

Archelao da Lisbondrdjfu il primo mdngidtore 
del Rombo: è ancVeffò piano jiemolto ài filmile dalla 
papera : er fu già m maggior delitie c'hora non ili 
più lodati erano quei di Kduennd } et ddudfi il feconda 
luogo aìli ddridtici : neparld Giouendle netta quarta 
Satyraicofi dicendo: lncidit Adriatici fratium admi* 
r abile KbombL 

il primo che mangiaffe le lumache terre ftrifo Che 
rofo da blelarajtefto Vòpeio dal limolinoci le chid* 
ntd , Fuluio Hirpino fu il primo che ne fdceffe i uiudi y 
er le ingraffaua col farro ,er con la fapa . 

Glauco petricono: fu il primo che mangiaffe la ra* 
naiui fono delle terre ftri } er delle acquaticele terre* 
Uri ychiamanfi da latini Rubet* : le aquatili ufanoit 
coito di nottejnuitado il mafehio la fèmina a ufeir del 
Pacqua fullitoinell'ifola Scripho ,fono tutte muttejie 
poffono con il lor gridar fignijicarci la futura piog* 
già (come fanno le no&re) Theofra&o attribuì fee tal 
accidente , atta fmoderata frigidità delle acque doue 
habitano . 
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Optato Heliptio .prefètto dell' armata fotio Qlau* 
dìo principe , fu il primo che mangi affé il Scaro : Lo 
j portò dal mar Carpathio,ey lo diffèminò tra il Seno 
d'hofàa&di Camp ani aihebbe già pel paffato gran 
de honore nelle menfe : Eliano lo chiama falacifiimo, 
CT fuor di modo luffuriofb: chi ne uuolfar preia,po* 
ne la fèmina nel lito , ey egli per amore che le porta, 
douenta facilmente prigione : Scriue Opiano,che folo 
rumina Vherbe,& nuotando fi pafce:Scriue Suetonio, 
che ì fegatelli, er le ui fiera de Scari , erano nel piat* 
to di viteUio frale prime delitie,doue jìmilmente 
erano mefcclati cernetti de Fagiani, cr de pauoui,coit 
lingue de pbenicopteri,c un'ucetlo che ha le penne rof 
fèj.a cuilingua ilremamente lodano Apitio, er il go* 
lofo Mania . 

Vhrinonda Tebano : fu il primo che mangiaffe il 
Scombro:è di quella proprietà, che nell'acque egli hi 
il color fulphureoiv fuor delle acque Jo ha fimile atti 
ètri pefciiecci urti fola in Spagna,laquale fi chiama 
fcombraria,daìlamoltitudine di quello pefee : ne con* 
fini di Cartagine, per il teftimonio di Plinio uifi troJ 
uano i migliori. 

Anafarco Cipriotto : fu il primo, che mangìajfe il 
Salmone* queBo fi perfètto uelVAquitania,che è pre 
ferito ilfluuiatile al maritimo : Se ne trouano de buo* 
ni nel Keno,ey cofi nel Rodano, 

Democrate Troiano fu il primo che ritrouajfe U 
Salpa Jaquale cuocer non fi pò, station e per coffa, 
molto bene dalla ftruU. 



INVENTORI BELLE COSE 

Alcimenone ktheniefc :fùil primo , che mungi affé 
il pefce Solaiè un pefce piano er Idrgo , cr numerafi 
jtd i più dilic <tti cibi : fini U milzd fé egli uifia foprd 

pofto . 

Dimdntd Corfùotto ifuil primo , che mangiajjè le 
fpongie,^ e da fapere^che ue ne fono di tre forti, jj^ef 
je i rdre,o' afyereitutte nafeono però d torno d fafÀ,ò 
ideino alle riuiere,& fi pafeono di lotto : le più molli 
Vho rilrouate circalaLiciaiinVElejponto fi troudno 
le dtyerejW lefpeffe hdhitino cired il promoìorio di 
Maledite più triste fono quelle che fi chiamano aplifie. 

Aristodemo di Argo nobile architetto: fu il primo 
che mdngiaffe (ir ambi: fono difchidttd de conchilìj,et 
hanno un Kequal fogliono feguitare douunque ,egli 
tu} di buono augurio a chi li pigliai d chi lo uede: 
H j letto,che dpreffo de Btzdnt'ij fi proponed una Vrd 
cma attica a chi nepefeaua . 

Thrafea Boico feuerifimo fii il primo , che man* 
graffe la Squatinaiè della forte de pefei pianiihd ld co 
te rigidd} numerdto frd i Cartilaginofi : uogliono al 
cuni fcrittori li quali prima di me trattdrno cotdl md 
t:rid(benche più parcamente)che coslui dnchord fuf* 
fe hnuentore delfparolo : e ùn pefce picciolo^ wrte, 
ne parla Mar ti ale, dice do : Kestibi cum Khombo e& 
dt nvhi cum franilo . 

]/ Temalo da Latini detto Thymdllm,fuprintd ntd 
giato da Caffandro Epirotd, Ld mdggior grandezzd 
e d'un cubito 3 è mezano trd il lupo , er il cephalo : fel 
fi decoftd al nafo^glif^ird Voiore di quelPherbddon 
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de ne prefe il nomeihabita nel Teftno , er nell'Adige: 
e hello da «dere>er foaue da mangiare: di lui fauellan 
do un nobili fiimo fcrittore dijfeiquodmeUa fragrati*, 
hoc tu corporc tuo fyirrn . 

Quirino Capouano:fùlinuctore delle Triffe^hog 
gidi à Roma fi chi Amano Uccie:®- A Napoli alofc ,le 
migliori fono quelle del teuereiScritteno alcuni non in 
degni d'ejfer pofli fra i primi fcrittori.che nelVegitto 
attorno il (bagno di Moro* } ft pigliano con melodie, 
C canzoni flebili . 

Sifìpho di Acbaialadron folenne : fu V'muentore di 
mangiare il Tonno : folito è queflo pefce nauigar la 
primauera nel ponto Euxino.Scriue Strabone,chem 
ijpagnafono di drema gradezz^W che fi pafcono di 
giàdeiil capo & la pancia foleua mangiar frefchi,cr 
il rimanente conferuaua nel fale: mgraffanft mirabile 
mente , ne campano più di dui anni, 

Thefeo bizdntino y che fu mediocre poetafa Imuen* 
tore di mangiar triccbie , quai chiamano alcuni Sar* 
de: Di fuetti parlandone Plinio ferine : Intrantium 
Vontimfoli TrichÌ£,non remeant. 

Titto Valgio Romano: fu tnuétore di magiare il pt 
fee rondine Jl pefce tordoal pefce calamaro , le trotte, 
CT le Agulie,w i lucci al fele de quali, gioua alla ui(la, 
O t fòrfe,che fu detto luccio, per che gioua alla luce, 

Emilio lepido : fu V'muentore dimangiar le agole, 
le boggie,^ i cauedoni . 

Afmondo bertono } fu il primo che mangiaffe la go 
hetti,il dentale,?? il turione . 
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CdUimdco dd Granopoliifu il primo che cuoceffe il 
pefce,fulld crdticoldjbdgndniolo d'olio d'dceto, et ài 
faleM* coti U fdluid } cr hor col rdtodrino < 

Pbilone Vdlntdtino fu il primo>cbe ponejfè, et mdtl 
pidfee il peffe m geldtindjnefcolddoui per aentro delk 
fronti deU'dUorO ì etpertdl muentione ricco diuenne* 

vhomione kffricdno,perfìdo Iddrone, fi l'muen* 
toro d'infdldr il pefce t dl medepmo fi attribuire ,chc 
primo injdldjfe l'oche , er Vdltre carni, md certo noti 
ne fono, cr però tdCcio « 

Gdfrerid comdfcd fimind uirtuofa cr pudicd(fi co 
ine d no&Yd etd fogliono effer qudfi tutte le donne co* 
Mafihe) fu Id primd che empifjè dlcuni pefX di herbe, 
di mdrafcheAi uud paffold^i dglio^ dltrecofdrétte. 

Hippodamid Kxurdcd , fu ld primd } che cuoceffe il 
pefee hor nel uinojhor neU'dceto,& che iti decompd* 
gnaffe il petrofetioje noci>& ld Sdpd. 

Sabino Galla fu il primo fdeitore de pdftice cofi di 
un apone .come anche di cdrne domeSticdtll figliuo* 
lo poi che di lui ndeque^ fa cuoco del Re Clodoueo: 
fu d primo che fdceffe pdfticcijii cotogneti perd , di 
marafebe^ d'altre cofe. 

Gdfrdrone da uelitri mufico perfètto , fa il primo 
che mangiaffe piccioni di [otto pdttcd , conferuaffe ld 
carnea gliucceUijftetidlmentc le quaglie,*? Icfidr 
ne nelVdceto . 

Clemente dd Chìdudri ,fuil primo fdeitore de mi 
glidcciicr fu il primo chemdngidffe frdngueUiniJu* 
carini,*? la fquaffa oodd * 

Utnippo 
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Menhpo ài Seffd legnaiuolo ,/w quel che rìtrouo 
UfottogUr brdfuole^ foppreffdte.il mdngidr ftlec* 
co.cr le trippe di capretto con cacio, petrojèllo^ fyc 
tic dolci. 

Montino ad Cefcnnd picicdiuolo ,fii il primo , che 
mxngidffe polpette nelfcbidone , entro ponendoui Ur* 
do ) jf>etie ) fdluid,zr dglio. 

Fidino monteUo fedr potine, fu il primo che mtro* 
àucejjè nelle t duole il cuocere ld cdrne ne tegdmi , con 
prune ì mdrdfche 3 perd ì a' dltre cofe dtte ad eccitar lo 
dppetito d un morto. 

Vhoco dlbancfe folàdto udlorofo , fu Vinuentore di 
mangiare Idfrigiìla.cbe in dlcuni luoghi d^talid.chid 
mdfiil frinco4d latini fu dettd Frigilla per ti freddo, 
nelqudle e folitd di cantdreih abita Veflaìe ne loghi cai 
di:cr ld uerndtd nefreddiuld meiefimo (limdfil r muc 
tione delld Fole%a:hdbitd quefto ucello uicino a laghi 
e? dal colore ch'effe ha fulicd fu chidmdtdic dlqudnto 
utdggiore d'und columbdiè prefdgd delld tempeftd : c 
ditdntd importdnzd qucflo ucello, che hdmeritdto 
che di lui f duelli Vergilio nel. i .libro delld Geòrgie*. 

il primo magidtor del cdponcfu Melatbio foriano? 
^graffano col mele mefcolato co la farina di miglio. 

Il primo che mangiale Vucello detto la Cafiita fi* 
Qorebo di Nlarfìgliaifa il nido nelle biade } in quel tem 
po dpunto che fi apparecchia di far la meffone. 

Albidio Siracusano fu il primo che babbi mangia* 
to il gattesche dauanti non fi fece per la gran riuerc 
offendo mejfeggUro della futura lucegratifimo a 

H 
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tdton.tiper effer 8dto d fuoiferuitijyqudndo eUd pdra 
tonfo di più cdrifiimo feruidore dì Mdrte, er in que 
do uceXo fu per ird trdmutdto , non ejfendo &dto ui* 
giUnte d fdr U gudrdìd mentre teneud venere frd 
le fue hrdccid : U fduold è notd } nefd(per qudnto ere 
do)meftieri che in quejìo luogo più diffufdmenteueld 
fpidni Scriue Lucretio che i lioni n'hdnno grdn pdu* 
rd.d me non $' dppdrtiene d dirne dltro,fxluo chi fui 
ftdto l ' inventore di' porli m tduold cotti : chi ne uol 
fdper diamente Jeggd il terzo libro diVdrrone y 

nel nono cdpo. 

Vdlcmone Aleffxndrino , fu il primo che mdngidf* 
fe Id Gdleritd ,coft dettd ddl gdlero ,cheV hd in cdpo. 
Scriue Plinio, che feelld fìmdngid drroJUtdfdndrfi 
incontinente il difètto del Colon doue fi cdufd il dolor 

colico. _ 
Yormidno Meffjuufcfu il primo che cuocejje et m* 

pidffe gdllinc. Scriue Alberto mdgno efferft ritroudto 
inÀdcedonidundGdUindldqudl fece diciotto uoud 7 
er di cidfeuno nendequero dui pule ini. Scrtue Ylimo 
chele gdìline di uiUd hdnno in fe religione er moltd. 

UTigeUino^pirotdfu ilprimo che mdngidffe ld 
merùfuol queho ucello di negro diuentdr di color m 
fòicdntd ld adte,& U uerndtd bdlbutiffe , er eired il 
folilitio diuien in tutto mutd: pdrtortfce due uolte Vdtt 
no,er dmd iiremdmente il tordo. 

Licinio florido fu il primo che mdngidffe perdici, 
lequdi fono foprdmodo luffuriofe: fono confdcrdte d 

Giom,& d LdtondiU perdici delld Vdphldgonidhdn 
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no dui cori(fi il nero dice Tbeopbrdfto) er s'impre* 
gndtwfol in udir U uoce del mdfchìo. 

Nouellio Creila fu il primo , che babbi indugiato 
palumbe ; elle uiucno trenta anni , er infermando fi 
purgano con l'alloro: fanno i lornidi ne gli alberi er 
nelle fi pi, 

Ortenfio Romano nobilifiimo oratore fu il primo 
che amazzd ffeil Panane ,folito di uiuere fino a uniti 
cinque anni.E* unoeffempio d'inuidia.ey di uanaglo* 
rid.il Pauonedi Samo è reputato il più dilicato am4 
le columbe.Effendo Mejf.mdro in lndid,uiddc il Vduo 
ne , cr rimdfi tutto dttonito di tdntd bellezzd : per d 
che comdndò che niuno haueffe drdire d'amazZdrlo. 

Agamontino Perfiano fu il primo che mangiaffefd 
gidni: liqudli prefiro il nomedd phdft fiume di QoU 
chi.fogliono morire dd pidocchi mdngUti fi non fi 
ftoluerizdno ottimdmente. 

SpondiUo cdldbro fu il primo mdngidtore de tor* 
dijiquali fanno il lor nido nelle fommità de gli diberi, 
fono loquacijlimi er grandemente for di: di modo , che 
ne ha fatto luogo al proue*bio,piu fiordo che non è il 
tordo.filfi drroiliffi con le bdeche dimorteUd, gioud 
d ld diffenterid mirabilmente. 

Quirino SdbineUofù il primo chehdbbi mdngidto 
Tortore Jequdli fono molto dmiche de PdpdgdUi , & 
umiche di c aititi. Almedefimo fi dttribuifee Vhduer 
pnmd d'ogni dltro mdngidto frdncolini&pduoni di 
lndidMdqudl cofa tfdndò longdmente dittero. 

Tdigeto rodiotto medico ecceUHe fu il primo che 
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mdngidffe U Lodold.dd greci dettd coryddlm, uoglio 
no Vlinio &Suetonio ch'elld deffe il nome d U legione 
dettd Aldudd.deìld qudlefd mentione il mio M.TuUio 
fcriuendo dd Attico. Ve ne fono di due forti ,Vund bd 
ld crefcd,®- Vdltrd rCt ftmcA>& c di minor corpo. ■ 

Afidino Cretenft fu il primo che mdngidffe VuceU 
lo detto Apidilrd-.percbe fi mdngidVdpi molto ingor 
ddmente. 

; Pelufw Uormdno fu il primo mingidtore di quello 
ucello detto d* Unni Ardcd:& pdrmi cofi detto qudfì 
àrdui.per Pdtifrmo itolo cb'egltfd.Fddi queflo ucel 
lo mentione Vergilo dicendo , Nof .7; pdludes defe* 
rit,dtq; étàk fuprd uoldt Ardcd nubem:prenuntid ne 
le drene Sdndo U futurd pioggid , er cofifd qudndo 
troppo dito uold. 

Cdttbeo dd Pifddrchitettoefrertifiimo fuinuento 
re di mdngidr Vittdgen a ocello Afidtico , ey dnnoue* 
rdto dd goloftfrd i piuddicdti cibi Sono più fdporiti 
quelli che nxfcono in ìonid.Hd queftd notdbil proprie 
td,come èfdtto prigione diuentd fubito mutolo. 

Aleffdndro Etholo poetd fu il primo che mdngidffe 
VocdU cui ndturd è di cdlidifiimo {lomdco } & perciò 
U ueggidmo udgd di herbe fredde??? ddUe dcque irri 
gdteiey dnchord che di pdfcer herbe er udrie frcndi 
Udgdftd,non toccd peromdiVdttoro.Lodofii gidil 
cuor deWocd frd i loddlijìimi cibi.Scipione.o Metello, 
ouero Sefiio,che frd quefti tre bdtte ld cofd , fu il prt* 
mocbeingrdjldffeifègdticon illdtte ,er con il uin 
wWo a cr che fc li mdngidjfe* 
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Velione Tbefalo : fu il primo^cbe mdngidfjè que uc 
etili detti Aleéloridi:fono di becco iongo spigli anfi nel 
le fepi degli orti , er delle uigne : n'e cagione il trops. 
po amore che portano aWhuomo. 

Collibretto di Smirna: fu il primole magioffe Vd 
nitro. : egli è ben nere chelnon foleud màgiare faluo 
che il petto 3 c quella parte che noi chiamiamo lo cerui 
cemjèrmando,foglionfi purgare le anitre con urfher 
ha ietta, fideritede politiche, Ji pafeono di ucleno. 

T ber amene mittieneofy il primo che mangiale Ci 
cogne.Scriue Cornelio nipote al tempo di Auguro ef 
fer flato m maggior pregio le cicogne ,che le gruimd 
che poi al topo di Vefyefìano mutoli appetito er con 
giojli uoglia:non hanno lingua , er fono da Theffalli 
tiodrite contra ifcrpenti: Senne Eli ano ; c he per bene 
fido detti dei in alcune ifole fono m huomini tramuta* 
teifoleuafi [colpir Immagine fua ne regali feettri , per 
mdnifèiìarc la pietas lindujìrio di che naiura le or-» 
nò:Sogliono nodrirc i parenti qudndo fono inuecchU 
ti , ne più per lor tìefii fi pcjfcno procacciar il uittoi 
bduendo do combattere contro de fcrpenti } foglionfi 
fòrtificdr con l'origano . 

Gduro perizone da Sio: fu il primo che mongìofjè 
coturnici: non durò longo tempo ld gratta lorojielìc 
twftre menjh } poi che ci fummo aueduti , che elle fi po* 
fceudno diueletwfo )cme,& che folo fi d gli ucelli er<* 
[oggetto al mal caduco: fanno il lor nido nelle biade } ò 
uero ne luoghi gr amino fi. 

Lucio nerotio da Metelino fii il primo , che afog* 
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giaffe del columbo : è confccrato a Venere , ne ufa il 
coito fel non manda prima Munti il bacio : Serba fède 
nel matrimonioiinftr mando, purga fi con utfherba det 
ta helfineikma grandimente i Vauoni,et odia V aquile, 
er li SparuieriiM medefimo mentore fi attribuire 
d'hauer prima de gli altri mangiato il : beccafico. 

Diomede Pefccnioifu ilprimo,chemangiafJè (tar* 
nefrefce,Taine } Erbolane , Cedroni , Mulacchie , Ta* 
tapu, Vaftere&arattoli,Germani,Var ciglioni, Auelie, 
CT Capitorzh /w molto uirtuofo vn tutte le uirtu. 

Hello faruìlo : fu il primo c'habbi mangiato il boa 
tacciojl Saffello , la merla aquaiuola, il pettiroffo , il 
piombino jil pefe adorerà roueita, lafcauerciaccia , la 
Calandrati monaebo , il Calenzuolo ucello dalia no* 
tura indorato ♦ 

Sifigaboifù il primo che mangiacela Spaiardola f 
il riatobjil codiroffoiC? U codilungo nonfoUrrofli* 
ti, ma anche nel tegame . 

Tiro da Vorlimpopoli : fu il primo che mangiajje 
VOca marina : fu anche il primo c'habbi arrosto la 
gru nel fc bidone, et credefi ejfer {lato il più trifto huo 
mo che mai terra premeflè. 

Vetronio galefo: fù il primo huemo che mangiale 
mai Ghiri :Sonui però alcuni, che attribuì feono cote* 
tldifiuenttone a Q. Scauro : dormeno i Ghiri tuttala 
uernata,w Pe&ate ringiouenifconoi'mducefi preffo di 
Martiale àfauellare in cotesto modoiTota mihi dora 
mitur hians,ejrpiiiguior ilio tempore fum quo me nil, 
nifi fpmnus alit , 
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Vhereciano di T beffagli a: è fiato il pr imo, c 7 babbi 
poflo i capretti intieri fu le tauole, arrogiti , er di a* 
glio, cr di petro fello pieni . 

Camillo da Venaffro : è stato il primo , chefacefjè 
mai infilata delle interiora de polli: Al meìefmo fi at 
tribuiffe d'hauer prima d'ogni altro mangiato le co* 
radelle minucciate con cipolle p dctro et buone fl ette, 

Cucculo da Granopoli-.jlimafi effer dato il primo, 
che mangiaffe mai pa£icci,ò nero pdfie : famofià que» 
&o modofi minuccia la carne, er Uifi pongono p den 
tro delle jpetieÀel graffo di uitella,et altre cofdine no 
ingrate al palato cerne pr un a, mar afe he, et uua paffa, 

Ebufo Virola da monte Heine :f« il primo che man 
giafje funghi et frefe hi, et infilati, con il fapore,cr p* 
che non li nocefjvro frefehi ej]hido,li cuoceita per den 
tro delle pera feluxtiche : Trouanfi di piufl'etiefùn* 
gbi,zr Galeno li chiama tutti pmtiofv.de Yunghipar 
landò, Diofioridefcriffe. fvngokvm ahi 
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Uippomenio da Tholofx : fu il primo chemàgiaffe 
quella uiuanda detta in alcuni luoghi caritea t laqual 
fi ufa la fiate più che la uernata, entratici otta , carne 
minuta^cctosaciofetrojèlloft flette dolci,uua paffe 
rinaxT mar a/che fècche ♦ 

Soriano comafeo : fu il primo che frigeffeil pive 
nel but irò, bene he alcuni affermino effir dato un A* 
brucefe , in teflitnomo di ciò adducono , che in fino 
d di d ho%gi fi dica Abrucefe pan unto . 

Bel far primo ramzze con l'agliata dapi Ihonorc 
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4 corddind dd pozzolo luogo ameno di Lombdrdid. 

Di cuocere le porchette dd Idtte piene d 1 aglio fer* 
piUoiW Idrdo pefto ì fu inuentore Melibeo dd Tolofd 
Iddro er trinco qudnto effer fi poffd. 

il primo che mangidffe luppoli , pdfàndche fritte } 
cocumeri yucche no&rdne,zr indidne : fu Nielibed dd 
"Belinzond : und fod figlid poi ritroub di cuocerli per 
dentro JeWuoud sbdttute^ poftli nome zucche md* 
ritdte& fino di did^hoggicofi fi chidmdnoin Lem* 
bdrdid . Alld medefimdfi dttribuifce V'vnuemione dcUd 
peuerdtd qudl ufdno i contddini ld uernatd ifyetidl* 
mente nelle montdgne Trentine, 

Oldrico fuizzdro : fu il primo,che mdngidffe in mi 
neftrd Orgio , cr Aueitd peftd , erd cofìui bellicofo 4 
ntdrduiglid . 

Clemente Augu&d : fu il primo che mdngidffe ld 
mofx fdttd X*uoud , di laite.er di bottiro,con$etiedi 
foprd : di medefmo fi dttribuifce fhauer primd maxi* 
gidtoil ftoefis. 

BdlduQio pdnormitdifù il primo >che mdngidffe ed 
pre,& feludtiche^zr dometiicede fdludtiche fono mi* 
glioriinon perfeuerdrno le cdpre di uenirt dlle noflre 
menfe longo tempo per non effer mdifenzd fcbre:j]?i* 
Ydno per gli orecchi^ non per le ndrigie,comefdn* 
no dltri dnimdli Vurindloro cdldd ,fdna gli orecchi: 
tfhò ueduto in kffried grandi come cauaUi. 

M'mtio cdrbondro di Tolofdfa il primo mdngidto 
re de cerui,de qudlifol i mdfchi hàno le cornd (p l'opi 
nione però di demi finitori) nò dimeno leggo preffo 
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di Euripide qucfle parole : ti ddròur.a cerU4 cornuti 
per mano deili Achci.quxlfacnficherai per tua figlio 
Ujleggo anche prejfo de poeti , che la cerua ijfugndtd 
da Hercole } hdueud leccrna:un Claudio da Gr duopoli 
fu il primo che nefdccffe pafncci alVufcnzafrancrfia. 

Prometheo fu il primo che mangiajfe carne di bù: 
tferd già und lege che uictdud fotto grane pend,ch\-- 
gli non fi uccidere , per effer miniiiro di Cerere , cr 
compdgno delVhuomo nelVefcrcitio delVdgricolturdi 
ddl eddauero bcuwojic ndfeeno Vdpi madri del mele. 

Ldberio Egittio: fu il primo che manvjaffe il por* 
eojd cui edme preftrifce Galeno k tutte l'altre ; Se Ve 
cajlrato più io&o s'ingrdffaiKon posano uiuere neU 
V Arabia, e confagraio d Cerere 3 cyneUc leghe di 
umicitiafì foleua amazare il porco . 

T aborro Egittio: fu il primo che mdngidffc il Cin 
gidle, cr Vlmio dice che P. Scruilio Rullo fu il primo 
che lo ponvffc intiero fu le menfc Romane : il che non 
penfo però che difcordi : li cinghiali deWlndid hanno 
i denti longhi un cubito : in Creta,® in Affrica , non 
fene riirouanoi^uando Ve amalato fi medica j'eiìcj* 
fo con Veder d . 

Cretnide Egittioifìi il primo che mdngiaffe deWhu 
mil pecoreiU : le buone pecore ,dcucno ejfer digrdn 
corpo,dildna molici denfd,diuctrc pelofo^ di hu 
mil gdmbdile migliori pecore,?? le migliori Idnejo* 
no(per il pdrer di Plinio)le ttdlidneihdtmo il fecondo 
luogo le Mtlefie , cr digrdn reputdtione fono le pu* 
gliefije tdrentineje c4nufine } & in Afidk Uodicene. 
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Marino rhetico : foldato tremebundo ,fu Vinteti* 
tore di mangiarle Camoccie , er di cucinarie dihca* 
tmente : Vede queSo animai e tanto di notte, quanto 
fa di giorno , ne mai fi li ueggono gli occhi lippi : un 
fuo nipote poi Vinuentor e di mangiare le Damme, 
animai timidi fiimo, delle quali faueUa Martialeaco* 
tefto modo : Dente timetur Aper , defèndunt cernita 
Cerutm.ìmbeUes Dama quid nifi pr<eda fumm t Del 
ntedepmo , crede fi ejfer Hata inuentione , il mangiare 
quei animali fimili alle capre : i latini li chiamano mu 
fimoni : ey in alcune parti di Lombarbia fi chiamano 
Stambecchi: ueggonfi frequentemente in Alemagna , 
ijpetialmente nelle montagne de Kheti Alpini , he g^ 
gii chiamati Grifoni . 

Tot amone Soriano : battendo ifrerimentatOjche ih 
latte camelino era dolcifiimo : incominciò a mangiar 
àel C amelo cibo per atlanti non ufitato: è un anima* 
te molto nemico del cauallo , cr campa alle nolte fin à 
centanni: Se fi arro$if[e ti cerebro del C amelo ,er fict 
beuuto con V aceto ,gioua mirabilmente al mal cadu-» 
coni file ypoiìo col mdefana la ficar ancia : la coda ars 
rofttta fctoglie il uentre , er U cenere del fuo fiere* 
con l'olio Jncrejp a i capelli. 

Attalico di Cidoniafit l y inuentore di mangiar car* 
ne di Lepre, la qual dorme co gli occhi aperti : ripo* 
fafi il giorno,?? uaffene uagando la notte: fe fi condu* 
cono in ithaca ( che fii la patria di vlijfe ) fubitamen* 
te moiono : Vartorifcono ogni mefe : intorno Bri/e» 
to t Tharne } %r nei CherfonejfoJ?anno dui fegati : Eri 
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Uecchia fupcrflitione,cke chine mangiajfe ,douentaffh 
bello per fette giorni :fa di quefìo fède Martiale : co fi 
fcrìuendoiCum leporem mittit , femper mihi gellia 
tnandas:Septem fòrmofus marce dicbus eris . 

Bubalino frugnuolo cittadino di Concba:fu V'muen 
tore di mangiare conigli,animali ftcondifimi,ey uà* 
gbì d'habitare nelli wcauati antri,come tedifìca Mar 
tiale,cofi dicendo: Moftrauit tacita* boftibui ille mas. 
Gaudet in ejfofiis habitare cuniculm antris . 

Licafio Caldeo ,fuV'muentore di mangiare Vuo* 
ua cotte col botiro frefco,& di farne frittate , ò «e* 
ropefcio d'ouoifìt fimilmentc fua muentione dicuo* 
cerle nel fuoco , er nel tegame con ottime /fette, cr 
Agrefta . 

Tartufo da fticopolifu Vinucntore di far torte de 
uari legumi, herbe, & frutta. 

Libitla contadina Lombarda da Cernufchio : fit 
V'muentrice di far raffìoliduiluppati nella pa{la,ey di 
fogliati detti da Lombardi mal fatti . 

Macharia da Cremona: fu Vinuentrice di far 
le tartare , er di cuocere quella compofu ione , che 
dalle noci fi chiama nofetto : rauolta quetìa ne Ca* 
noli : in alcune parti d° Italia cbiamanfi capo*' 
ni : Ve il nofetto unauiudnda } che fiufa la qua* 
refima va alcuni luoghi di Lombardia,?? Jpetidmen* 
te in Milano. 

Marina da Ofjìaga : fu Vinuentricc deFiado* 
ni,zr de Kaffolidi Enoia j&Àel mangiare ber» 
he mare* 
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Melibed dd MdnerbioifuVinuentricc de cdfoncetli, 
ielle offcUe, er delti fallititi : fu cofiei donna di grdn* 
de drdire , cr è chtird cofd , che con le proprie mani 
dmazzò utforfo di grandezza moftruofx . 

Meluzzà comafca: fii Vinuentrice di mdngidr Idfd 
gnejttdcheroni conl > dgliofyetie,&' cdcio.dicofleifìt 
anchord Vinuentione di mdngidre forme tini Jtdfagnuo 
le,pinzoccheri,uiudruolo:mori di ponta^ honorem 
uolmente fu per le fue inuentionifepelitd. 

il primo 3 che poneffe in co$ume di magiar dppio, 
ft Ldnieno:primd fe ne corondudno folamente le tem* 
pie quando erauamo uincitori'mKemed: cop refiri 
[ce Vlutdrcho nella uitd di Timekonte . 

Ctiritiddd Cremona: fu Vinuentrice di mdngidr 
fdgioli col pepe.con Pdceto>col fde& olio } dfciutti pc 
rò 3 zr non con brodo. 

Camcna da Piperno-.fu Vinuentrice dclmagidr ce* 
ci cicerbita leti con molto dglio etfaluid p dentro» 

Camilla anconitanaifuV'muentricc della faud meri* 
tdfctfolidtdjben impepdtd , er ui poneud per dentro 
il porrose ld reputdud buond fe non erd tdnto tene* 
rdjche Ventrdffcper un fidfco. 

Il primo che ufaffe nelle uiudnde l'Aneto fu Bdc* 
chio di Corinthojlfeme fuo (fe il uerofcriueAuìcen* 
iid)è gioueuole dlli dolori , er il fctne anchord bollito 
er odorato rafrend i finghiozzi • 

Coccolind dd Luccdifu V'vnuetrice difdrcompo&A 
di rape , di cdrotte , di zucche , er de poponi : CT fi* 
ètiche quelld che primd pofi il finocchio , le pefcheM 
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bdfiggia^ i cocumeri nelP aceto. 

Cilindrino di Piftoia: fu Pinuentrice di portoli* 
ue in compagnia del roftito , di far le empiture de gli 
w.e'ìi.cy di mangiar le trippe di Vitelloni bue,di por 
co.o' di capretto & poneuacipcr dentro delti agliet 
ti,ò uero porrctii , cr di quelle j]>etie di Pifloia , che 
auanzano tutte V altre . 

il primo che ufiiffe uni fané condimenti delle uiuan 
de,fu Creufi da Megaro : molto lo commendò Pitha* 
gorajoglicli infogni fc l'è fojpefo al capezze. 

Menino, briancefcafa Pinuentrice della falfa uerde, 
CT della limoneagrotifiimo ad ogni [ciocco appetito, 
fa\li ottimo a Milano nel momfter maggiore per 
quelle fante mani di P. Anoftafia cotto . 

Meridiano do Cefeimafa Pinuentrice di far le mi* 
ne&re col latte di mandorle ^ di far le roffumate^ 
alcuni altri intingoli fiporitifimi . 

Melina da Reggio fu Pinuentrice del fare le info* 
latte delle cor otte , er di far cuocere i caci cauallucci 
nelfchidone con preftijlimo fuoco ,cr col fopra pomi 
Zttchero } zr concila copiofamente : la mede fimo fu in* 
uètrice di far quel rofto,che fi chiami roilo ànegato, 

Colidonio Brunella: fu Pinuentrice del fapore fot* 
to di nocelle 3 di far baldonijiuc anici f-efcaanfalata.et 
delle tomacelkjper le quai cofi,uenne in gran riueren 
tio il por co, che primi fifckifoHd } & crebbe più quan- 
do furono ofoggiati ifalciciotti } cylc mortidelle. 

M.Apitio-.fu il primo, che tv 'in fi gnaffe mangiar le 
*ngurie } in cotesto modo } foceuoli detro un buco et ni 
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poneud dentro dì molto zucchero ; poi chiudeud , 
fdceudlo ùdr dui giorni di fole , er due notti dUd ru* 
giadd 3 dudnti che li mdngidffè . fu coftuip golofo , che 
bduendo udito dire , che nella Libia ndfceudno ottime 
Cdrice } fùbitdmente ui nduigò , er troudndo non effèr 
come gli erd ftdto riferito jnalediffe ld Libidi chi ui 
hdbitdud . Cofluìfù dnchord il primo , che giudicdffé 
effer ld lingud del Phenicoptero di perfèttifiimo fapo* 
re.fd di coQui mentione Mdrtidle nel undecimo libro 
de fuoi Epigrdmmi. 

1/ primo che ufdffe ld Sdtureid dettd per dltro no* 
me Timbrd fu Mdr cello Eginetdieccitd Venere 
perciò fu dettd Sdtureid } qudfi Sdtireidjperche li Sdti 
ri fono molto pronti dlid cdrndl libidine. 

Ariftoxeno Cireneo : ritrouò quella uiudndd dettd 
dalli più interni Lombardi Cidmbdglione : fu co{luifi 
{iudiofo della gold,che inafjìaua ld ferd le lattughe col 
uin cotto } dcciò piffero di più ddicdto fdpore , er più 
Idrgamente crefceffero. 

Sancir d golofifiimo,delquale cofì fcriue Mdrtidle: 
Nil eh miferiut , nec gulefim Sancirà : fu Pinuento* 
re delle roffumdte^ del brodetto, er di quella uiuan 
dd dettd cdrdindle. 

Il primo chemangiaffe delle lattughe per medi* 
cind fu Auguro 3 per configlio di Antonio Mufa fuo 
medico . 

Sufannd Melina, fu la primd che mangiaffe porce* 
lana,perfuafa di rafreddar per cotdl mezo Idluffurié 
fendo molto fredda. 
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Vhdgone dd Smirnd, fu quel che n'infognò condir i 
fcgdtelli di porco col fuco di mele rancie agre , er col 
pepe:effendo una fìtta queilo gioitone introdotto alla 
Tamia di Aureliano:mangiò un porco feluatico intie 
Yoicento pani } un porcello domeiìico , er un carato: 
cotefto non uidi già io , ma Flauio Vopijco lo narra 
iiffufamente.cr per cofa uenfiima rafferma . 

A&idama Milefw : fu il primo che accompagnaffè 
Vuua mofeatelia con il rogito j questo e quelV A fcidd* 
majlquale effer.do chiamato a conuito da Ariobarzd 
ne per fiano folo mangiò quanto erd flato app aree* 
eh iato per tutti i conuiuanti . 

Aleffandra da Carinola : fu la prima che faceffe le 
conferue rofatejefchiacaatc di mandorle, er confiti 
tdjfe izenzouini . 

Laufèllo Toledanofa il primo che ritrouajfi il bu 
co mangiare.chiamanlo i Greci leucophagon :fù co* 
ftui ottimo mdriuolo . 

Cornelia calandraifu IHnuentrice de fufamclijno* 
{lacciuoli^ pdilidelle : er per quella inuentione fu 
gratiofifiwa . 

Camble Re de lidi : fu il primo che mangìajfe latti 
melesagliata,?? delle ricotte frefche: bora col mele, 
er bora col zucchero ,fu coiìui fi gran mangiatore, 
che fi mangiò una notte la moglie,di quefeo ne fa fide 
Mufonio autor greco. 

Gdlbaimperadore: il cui Qudio fu tutto nel man* 
pdre:ui aggtunfi l'acqua rofd 3 & il fale perche fi to* 
&> contesole ndfiomaco non fi corrumpeffe . 
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Veàio Polito jù il primo che accopagnaffe il cacio 
con le fruttaiera co&ui fi uago de le cofè dilicate , che 
Petto** i jìrui ne le pifcine,accioche i pefei douentaf* 
Jcro di più grato fapore mangiando le carni humane 
di favor dolcijìtmo. 

Caligolajhjuale confumò qudfi tutto il theforo che 
li Ufciò Tiberio in far fontuofecene : fu il primo che 
fòrmaffe ài zuccherosi? fimghi,catlagne, torte, rd 
fioli , cr altre cofe , il che fi ufa al prefente in Napoli 
mdrdclcàelitie. * >; 

P.Gdlloniofiiil primo che confèttaffe i cotogni,?? 
nel confinarli ui poneffe il mufehio : fu cofmi per la 
pia "ola notato da Oratio,crda Lucilio.ììra molte co 
fi da Tertulliano bidfimatefu ilfontucfouiuer di Gai 
hmo,la %ola di Apitiojl giuoco di Curio fimbria 
cbetZà di Antonio, non dopo molto unfuo nipote ri* 
tmuò di far il gelo, cr di confettar i pezzi interi ; ne 
huyaal cofd tiene a noùri tèpi il primo luogo for Bar 
bara fa Correggio,\l fecondo donna LQclouica , CT il 
terzo la Gattina de la S.vucretia da E#é. 

Cleonimo da Spcìlefiiil primo che confèttaffe le 
zuccbe,le lattuche > cr i cedri : fu cojlui di fantifiimd 

UlUU r rr 

Gnofippo Verla fu il primo che confittaffe le pere 
mofcatelle j le nefrole, le lattuche , cr fc radici ài bus 

goloffa. rr QKéi 

Agiti* Tibicina fu la prima chefaceffe marzapa* 
ni,cdiffoni } pignocate,zuccherini,cr pane pepatola 
molto diuerfo di quello che fi fdhoggidi in Firenze. 

Clodio 
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Cloàio Albino fu il primo che mangiaffe terratuf* 
fòleicoceuale cojlui fitto le bràgie , poi le UudUd col 
nino odorifero,?? con olio perfètto, pepe } fdle, er fuc* 
co dilimonceUe le godeud. 

Abrone ài Rimi, fu il primo che mdngidffe beri* 
coccoli \cdniftreUi,&' cduiddine,gudrddni , confortini 
fdtte con zucchero, cdneUd , uou dfref :he , cr butiro 
frefco. 

Dorothed prifcd dd Bergomo fu IHnuentrice del* 
Vdglidtd'.fu dncheldprimd chefrigefjè l'dglio,zr con 
Vdceto fel mdngidffeinonfù bidfimdtdcotdl inuentio* 
ne,conofcendofi effèr l'aglio ld uerd Tridccd de contd 
dini,^ rildffdr i fcirdcoli delle uene per qudnto Di* 
fcoride dffvrmd. 

Troudfi fino di di d'hoggi preffo di alcune natio* 
ni,un pdnejlqudl chiamauano gli antichi Artolaga* 
no.Fdceudfi difèmela cotta neWoglio , aggiungendo* 
uifi un poco di uino , con pepe , ouero con un poco H 
graffoidelquale fuimentore Stdtidno dd Nocera hu* 
mo molto betiicofo. 

Vfafi preffo d'alcuni popoli und uiudndd dettd ed* 
ricdiUquul fi compone di udrie cofè di pdldto grdtifii 
f»e,er di molto fdngue di porco nelfdrld ui concorre* 
ne fa di queftd uiudndd mentione Ouidio nel primo ìe 
fooi Fdèiii Lidij Vufdudno dffdi frequentemente , ©• 
credeno ne fuffèrmuentore un certo Vericone penta* 
Idio dd Pdlermo,ufixfi queftd m Affricd. 

Vfdfi dppreffo d'dlcuni popoli ifteti dimente fa P* 
gluma forte di pane 3 detto Coliphioidelqualc fa mi 

I 
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tiontVtauto dicendoiColiphìa mihine incocta detti, 
fàmafi di cotal pane inuentore Verna, Sabbio hó&c 
corte fifiimo. • . > -v 

BeU^ozimOjuiuanda fatta d'ìnteftina, er èdifoa* 
uifiimo odore : fu l'inuentore Cor damo Valmatinò il 
più fciagurato er i7 maggior parabolano non uidde 
mai il fole, 

vfafì da molti popoli una forte difchiacciate-,det* 
» te Elaphi fatte di Sefamò , er di fot di farina^deUe 
quale fu inuentore Vino da Cdpoua . Al mede fimo 
fi attribuifcono molte altre fòglie di fòcaccie , ifye* 
tialmentele montiane , the erano di uino er di cacio 

* conipofle. 

Cremino Valifcofùil primo che faceffe la fcelta di 
tutti li più delicati cibi che fi ufornoal tempo di Elio 
gabatójdi cui egli fu longo tempo cuoco : tolfe prima 
per honotare un folenne conuito il Vauone di Samo, 
V'Atagena di Vhrigiajolfc delle Grue Melice,c apretti 
di Ambraci anelarne Calcedonic ^elopiKhodiotti t 

• Scari di Cilicia^B atteri deWEgitto,giande deWHibe* 
<v rU.conchilie di Lucrinojioci pontiche,pera amerine 9 

Murene tartefie Schiacciate di Samojonni tirij, coche 
pelorine,ce&rei di Sciatbo ,menididilipari, rape: di 
Marnine d,o di Worfiajacio Siciliano^ di luna. * 

Giuli A fu la prima che poneffe in ufo Venola , ifpe* 
tialmente la campanai è tenuta la migliore, è difùa 
natur a nimica al Stomaco jncfcolat a pero con cofe dol 
cijla ui diuiene amici)$ima:fafiiftejfò uino di Eiipla in 
Alemagnaw nella vai telino,, 
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Platone fu de primi che poneffe in ufo di mangiare 
m tauola fichiic? non ne fii men uago che fi fuffe Clan 
dio imperadore di mangiar il pefce Scaroiper quefto 
molti Greci il chiamarno pbiloficon: non dico perciò 
che eglifùffe il primo che lo mangiaffe.perche nel ue* 
ro fit Habram hebreo.ll più loddto fico fi e l'Hircano, 
poi il Calcidico.ha buoni fichi l'Affrica cr Khodi. to 
80 s r mueccbid per ld breuità delle r adici: è più fi* 
condo ne le pdrti infiriori.che ne le fommita. 

il primo che mdi mdngidffe in Italia ciregi fìi Cdli 
ctonio trombettai LucuUo fu il primo che ce le por 
tdffe di Ponto. rallegrafi queft'albero di dar ne monti 
acquofi vernai fi puote per diligentid che uifi fu ufi* 
tdjpidntdr in Egitto che frutto faceffe. 

Il primo che mangia/te Corndri fu Gddoleto CU 
priottoiha quell'albero i rdmi duri cr rigidi come il 
corno,?? perciò fi ne fanno bade cr ddr di ottimi. 

Il primo che mangiale mdi cafldgne cr bollite,®* 
arroste fu Belio Corfuotto.Vergilio le chidmd hir* 
fittelo fi dicédo } Stant et iuniperi,et cattane* hir fitta* 

il primo che mangiale cedri fu Demetrio S diami* 
no.il legno di quello albero non è mai infilato dà tar 
mefolio del cedro conferua le cofi da putrefattione: i 
più lodati fono in Creta,Affrica,zr Siria. 

Il primo che mangiale mai Mandorle fu un Cefo» 
rifco di Puglia.hx quefto albero (per quanto fauoleg* 
giano i poeti) fu tramutata Vhillide } glie la prima 
chefiorifcdw MtUild.md.tur iti fdcilmwte perde & 
frutto. 
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ìlprimo che mangiaffè noci frefcke fu Carbónchio 
Epirota.Sonolenocidital natura che s'ingraffano 
per la uecchiezza.V albero ha naturai difcordia con 
la querciaicon la lorfcorza fi tingono le lane. Vom* 
hrafua e nemica aUijcminati.cr a nostri capi induco 
no doglia.Lelid Romana fi poi la prima che le con* 
fèttajfe,cr lodata ne fu. 

Il primo che mangiaffè Neftole fu un Vrudentio 
Kodiottoile fòglie di queflo albero primd che cafchi* 
no fi fanno roffeiha molte radici atte, er ine&irpdbi* 
li.Non fu queéo frutto in Italia al tempo di Catone, 
fitol effere l'albero molto infettato da uermiceUi rofi; 
CT pelofi , Caffandradd Ferrara fu la prima che U 
confittale. 

il primo che mangiaffè more fu Cau&io da Cotro* 
ne : Vultimo albero fra tutti che fiorifca , v affet* 
tar fkole che fi a ben p affato il freddo : er per que* 
Ho i poeti lo chiamano albero prudentifiimo : erano i 
fitoìfrutti bianchi ,ma diuentorno rojìi dal fangue di 
firmo er di Xisbeiamd egli tfhabitar ne monti, er 
tardi sUnuecchia. 

il primo che mangiaffè oline fu klonfeco di Medi* 
naia quefìo albero non cadeno mai le fondi: è confa-* 
trato a Mmerw4:er foleuanfine già coronare le tor* 
me de cdudglieri,crefce tardamente^ fajìi Sterile per 
U morfo caprino-Àura queffalbero ducento anni.vhi 
UppeUo fpetiale e {tato il primo che le babbi confitta* 
to in Sicilia. 

Il primo cht mangiaffè pruna # Caritlo d'Andri* 
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nbpoli.foncene di più ragfonijna le più lodate fono U 
Banidfccneinon è queiio àlbero punto amico de moti* 
ti,md de ben culti piani . 

il primo che man%iaf[e pera: fu Agatone foriano, 
fu chiamato fatto cote&o nome Vero dalla figura pi* 
ramide la qual pare imitare : li Crofmmini fono ipiu 
lodati er pofcid i Falerni : campa poco , e facilmente 
perde ti frutto : furono confettate da Achille aleffan* 
drino ftetidle. 

il primo che mangiaffc Batteri fu Carmandro ef* 
fricano: quell'albero m Europa e forile ,er in ifta* 
gnafa il frutto di niunafoauitìtihà quejl'albero Vuno 
CT V altro feffoj e non li c afe ano le fòglie. 

Antronio da cotrone :/w il primo che mangiaffc 
in Italia Verficd, le quali tragono il nome da Perfia; 
que&albero ne fìorifce , ne fa alcun frutto in Khodi, 
dltroue ft } dicefì ch'egli fuffe portato in Italia per due 
nenarci^ma che la benignità del cielo itdlidno fpenjc 
Vvnnotd fud malitid '.fono alcuni che raftmigliano gH 
buomini lofengheuolie de peggior fdtti } di Perfic* 
dolce di fuori^zr amaro dentro. 

Clenandro da negroponte : fu il primo che man* 
giafjè pignuolifrefchi : non fìorifce mai que&albero, 
ne li cadono lefrondi.Se alcuno li lieud ld cima diuen 
td iterile } ne perciò muore^come Ve tagliato >non fi ri* 
mette md più ,mai più germind : e per quefto Crefo 
preffo di Erodoto, mindecid che diftrugerebbe ilam* 
pf aceni come fi diftruggeil Pino. 

il confettar perfica e pignuoli 3 e Vmuentione di 
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Curio Tripalàino:huomo ti ladronecci infame, ài 
fporchifiima luffuria. 

il primo che mangi affé fritetle di fambuco , er ài 
r amarino fu Giannotto da Gorgonzola , che fu poi 
impefo per tradigione con duoi figliuoli a canto. 

Ortandro chiozz°tto:fu il primo che magiaffe po 
poni,er li mangiaua con fale , er con perfètto cacio, 
er poi uibeueua apprefjb della maluajta garba , mo* 
ri coftui per troppo mangiare. 

Clorida da Elio , Brefcianafa la prima che man* 
giafjè , er cuoceffe fagioli frefchi con la fcorza , ag* 
giungcndoui deW 'aglio ,delpepe,deW 'aceto, er del pe* 
trofeUo.fù effa anchor la prima che mangiaffè Verue* 
glia a cotefto modo , fe il uero mi narra Liombruno 
grammatico nella fua cronica . 

Clelia da Verulii fu la prima che poneffe il uhi eot 
to vn feruitio delle uiuande: F« cotal muentione moi* 
toda faui medici approuata ,er affai ne fu da tutti 
commendata,fè il uero però riffvrifce Viliandro ferii 
torde annali. 

Cleope da Venafro:fù il primo che cucinale Car* 
cioffali nel brodo graffo ; fu anch'efjò il primo che 
li frigeffe col graffo di porco , ponendoui pepe, fa-» 
le, er acetoiGaleno il chiama Cinnara , er fimara* 
uigliacome fi a f alito k tanta reput adone generati* i 
do humori aàufti . concede egli però che confòrti il 
Homaco. 

Afclepiade Vrufienfe: famigliare di Gn. Vompeio> 
CT medico fi eccellente , che puote rifufeitar i mor* 
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tìifu il primo che introduceffe il mdngidr Spàrgilo* 
firn minefìrd,came ancbord in in fatata : fu quctio me* 
dico il primo che ftimaginafie fol con il uino uaria* 
mente dato , poter fi rifdndr qualunque infermo : pofè 
coftui in ufo i bagni d ì acqua dolce, cr i letti fojfefi per 
meglio procdccidre all'inférmo il fonno ♦ 

Arcdgato figliuolo di hfania peloponefe ; ìlquate 
fui il primo medico , che intraffe nidi in Komd an* 
che il primo che mdngidffe foche drrcflite uiue } bd* 
gndndole d* acqua rofa , di bottino fìefco , di zenzdro, 
CT di cdnella futilmente pefìd : fu la coiìui uenutd dal 
. cornine i amento gratifiima: uedutonc poi 3 co» quantd. 
crudeltà^ ferocità di cuore >ufaffe Vdrte fua nelle in* 
cifioni,er nelle dduflionifu public smentente chiamd* 
to per nome di CdrmficeiVennc in Roma efendo Con 
foli L.Emilio er M.Liuio . 

Ansiogene medicone fu già, fevuo di Chriftppo fi. 
lofopho ,fu il primo che mdngidfie le moligndne frit* 
te con Pdglio.zr col petro fello ihcbbe cofìui grdn re* 
putdtione per ld mirdbil cura cfreglifèce di Antigo* 
no,zr in picchi tempo ricchifiimo fi fece . 

Acrone agrigentino medico: fu il primo che man* 
gidfie il porro cotto fotto le bragie M qudl cibo } tan 
to ne fu già uago Nerone ,che ninno più uago efier ne 
puote,philofopbò coftui longamctein Athene infume 
con Empedocle > er fu afidi più dntico di Wippocrate. 

Ariflogene thdfw,medico di Antigono re di Mace 
donidifu il primo } che ponefie in tduold le oliue fchidc 
tute , er li cdpperi mangiale con Voximele : è il 
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fdpero dperitiuo, e molto gioueuole dUd milza * 

Alconcio medico ài Vidghe: che fu già condcnnàto 
dd Claudio di cento fe&ertyje confinato in frdncid : 
fu il primo che poneffe in tduold Ardnci e limoni, pre 
mudile del fuoco bdgndud le uiuandeima li premeua 
negligentemente. 

Agrane medico :fù il primo che portdffè in taucla 
coridndoliconfètti,per reprimere i fumi , che Soglio* 
no per ilpdfto falir al celebro >coflui fu queUo^cheri* 
fdnò Athene della pefle accendendo de molti fiochi ♦ 

Creilo bizantio fophifta: fu il primo chefdceffe U 
Kdffdndtd-.riun fdporfdttodi raphano:ufafi Uuer* 
nata preffo de tedefchi frequentemente . 

Minale, donna di ber deditifiimd : fuld primd che 
euoceffe Vuoud nel fuoco , e conditte con fole e cdneUd 
fe le forbiffeid cofci fi dd pdrimenti il udnto , che fa* 
ceffela copeta .poneffein Tduoldpi&dcchi>e ne fdcef* 
fe delle torte per quelli , ch'eremo di luffuridre indi» 

Viìldde dd Lucd :fu il primo che mdngiaffe cd&d* 
gndzzi ? CT mineftrd di femold , er di queiio ne ri* 
portò lodd. 

"Diogiridd Re ài Thrdcid, fu V'vnuentore di mdiu 
giar bottarghe : Aquilio fu poi quello , che lefrigeffc 
nell'olio , e con Vdceto fe lemangiaffè. 

Cifenno fu il primo che mdngiaffe cduidro,e ne fd* 
ceffi delle frittdte^n fuo nipote dopo molti dnni , co* 
minciò d premerui fopra delli Ardnci . 

PoUidonio da macefM : jfr flwi che trouò il man* 
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gidr le mele granate dopoHpdfto , perfudfò fìrfe da 
fcrittidi Cornelio celfo , perche m ueronon lafcino 
corrumpcre il cibo nel itomdco . 

il primo che mdngiaffe drdnzi , limoni , zr po* 
tnd di Addmo , confèttdte , (w Pieno Landuccio Fio* 
rentino . 

il primo che confèttdffe il feme di popone , Vdnifb, 
CT il finocchio , fu Lduinidno da Tolentino huomo 
frodolento più di ogni altro di età . 

]/ primo che cuoceffe cipolle , cr fcdlorgne , cr ne 
fdceffe infalatd : fu Aliprando da Sigillo mercatante 
richiamo . 

V/i Vieruzzo comafeo lecdrdo a marauiglia : fu il 
primo mangiatore delle frettate detterogriofeje quaì 
aguzza* 0 tappetitele fono punto fiucheuoli. 

il primo che poneffe fichi , pera, cr mela in tauo* 
la fu Ermo Cipriota , huomo proteruo, fallace , cr 
fopra modo bugiardo . 

1/ primo che ci poneffe in tiuola mei cotto ,cr oxi 
mele per ftlfafa Adriano di Corrira , il quale era in* 
fame de ladronecci , cr in fegno di ciò fu impiccato 4 
Wgroponte, 

Il primo chemangiaffe quella herba detta Urin* 
gion fu Achille Troiano di Troia di puglia . Uè una 
herba mordace , cr ri*è buona foldmente la radice, 
prouoca la luffuria , mangidft col cinamomo , cr col 
Gdroffdtio . 

Il primo che mdngidffe Cdrdi fu Protefildo mdee* 
fonico >crefcono marauigliofamente in Cartagine^ 
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in Cordouafa parer buono il nino Ha radice è buona 
per generar mafcbi,uogliono il [ale , er il cinamomo* 
benché hoggidi s'ufi di mangiar col pepe,gli antichi li 
mangiauano col mele, er con V aceto . 

Anaxilao philcfopho : fu il primo che mangiaffc 
Vaglio crudoiGaleno lo chiama Tri acca de contadi* 
ni,w Oratio ne diffe molto male,cofifcriuendo . Edat 
cicutk allium nòcentius: òdura méffor umilia : Quià 
hoc ueneni feuit in prtcordijst 

Il primo mangiatore del Kaphanoipuro , non di* 
co deÙa raphanea,che già Vh abbiamo detto, fu Oldri* 
co da Sciaphufa : kndrociìa ne faceua mangiare per 
riparare aWimbriaganz* : Scriue Vlinio che crefco* 
no in klemagna alla mi fura d'un fanciullo , guadai 
denti, cr credettero già gli antichi ch'egli fujfe con* 
tra il ucleno . 

il primo che man giafjè zucche : fu MaruUoegit* 
tio : ue ne fono di lunghe,^ di rotunde,le lunghe fono 
più grate in fu le menfe : Chrifippo medico le danna* 
ua,generano però buono humore, ey giouano alle fe* 
bri coleriche per il parere di Auicena: Auuertifce Co 
lumella , che donne non uadino doue le fono piantate* 
ifyetialmente fe l'hanno il flujfo men&ruale . 

ti Arcadi furono i primi , che mangiajjèro delle 
glande . 

Li Budini popoli deìVAfia maggiore, furono ipri 
mi che mangiajjèro pidocchi . 

I Nomadi dett'etbiopia,<zr i Simbarifarono iprU 
mi chemangiaffero deili Elepanti . 
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Li popoli Cinocephali furono i primi ,che fi pafef 
prò di latte. 

Li Agrioph Agi furono i primi mangiatori de Ho 
ni,ey di Panthere . 

Li Amropopbagi furono i primi che mangiaffero 
carne humana. 

1 Mandi,®- i Varthi furono i primi, cbemangiar 
no locufte. 

ì popoli detti Solite, furono i primi, che mai man* 
giafjèro pefcc . 

Li Opbiopbagi furono i primi mangiatori de i 
fèrpenti . 

Li Arpei furono i primi che mangiato bMino 
"Bacche . 

Li Amazoni furono i primi che mangi afferò la* 
certe,tr per quedo furono detti Sauropatidejmpe* 
roche faura uol dir lacerta . 

Vrotogene fu il prime che mangiaffe lupini , er 
che infegnaffè a macerarli con l'acqua , per in • 
dolcirli. 

Ebofio fu il primo che mangiaffe zuccaro. 

Heruilo fu il primo che mangiaffe capretti . 

Fattilo pedemontano : fu il primo mangiatore de 
Tragemmati , detti da latini bellarid : componewanfi 
anticamente di Cocco, di faua,di Condromi Cacio di 
mekx?. di Sifamide. 

Il primo cheritrouaffe que pani detti Thi troni, 
àcati a Dio Etholia fu Lariffo. 



INVENTORI CELLE COSE 

Tratteremo horddelli 'mentori dei migliori Be 
uerdggi,zr com'mcidremo dalla Vernaccia da Celati* 
c<*,er da quettd da Cajfanoje quali traggono fua no* 
bil origine daW antico Falerno ,di cui f duellando ifcrit 
tori delle cofe naturali : dicono non efjèr fano,efjèndo 
molto uecchhjò molto nuouo : la mezand età cornine 
dar ddl quintodecimo dnno:Crift>o Fabiano fu quello 
che ne portò V'mfito m Lombardi aiuaridnfìi nini per 
ld uarieù del terreno , cr dett'aftetto del cielo, fi co* 
me dpertamente fi uede . 

I uini di vai telina } di chiauennd, cr di Viuri ( di* 
co quelli chi fi chiamano di Koncho)traggono fud o* 
rigine dd quello uino detto VuccinOfperilqudleydice* 
ua Liuid Augu&d ejjer peruenutd dWeta di LXXII 
dnni,?irro dd ponte ne fu il trdportdtore. 

1 uini del Ugo di Como^ di T rezzo, fono difeefi 
ddluino detto Setinoiqual Augufio preferì d tutti gli 
attrice lo effdltò con marauigliofè lodi : Scipione bru* 
no lo tr apportò^ ne fa affai lodatole premiato» 

Li rdcefi } dmabili, e mofcateìli , di Tdggid } fono ài 
fchidttd del Cecubo tréputdto generofifiimojl qudle, 
folo fi decendeud coh ld fidmmd(fcluero dffvrmd P/f.) 

I Trebidnidi Modond,?? di T-ofcdnaifono difctfi 
ddlGdurdno : Philippo fufeUo fu il trdpportdtore. 

I uini del M.onferrdto : fono delle ràdici del nino 
detto Faustiano ile portò in que paeft Lucio TrotéhHo 
huomo uirile , e &renuo beuitore. ' 

I uini da Drò , er dd Tremenne : Hfctniono dut -* 
uini Mdcifii: li portò m que&pdefi Carbonio Tren* 
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tino folenne beuitore. 

I uini Salerni cr SanQuer ini, erano i nini detti Cd 
leni: benché bora funo (al mio giudicio) migliori che 
prima non erano. 

il uino Qorfo uenne da Velari,®- da Viperno:era* 
no quetti mm in gran prezzo,hora non tantoùl ter* 
reno di quella i fola l'ha di gran lunga migliorato. 

il uino Briancefco dir fi può figliuolo del Signino: 
benché mutando paefe habbi mutato natura: era il Si 
gnino Au&ero cr atto molto àrejiringere iluentre. 
Fabio Porcino lo portò in quefti monti , cr n'hcbbc 
gran mercede. 

II Ce fermato procede dal Surrentino , uino molto 
fano.Soleua dir Tiberio Cefare che tutti i medici iciò 
confentito haueuano di dargli la palma d'cfjcr fatto. 

I uini Fori ani procedeno da i Mamertini,da Gius 
lio \lmperadore celebrati ,fi come appare nelle fue 
epiMe. j 

I Vicentini nati fono da quei uini detti Votulani 
grandimente i8imati:Calandro ftt, che ce li portò. ' 

Le Albatte di Ferrar a nate fono del Taurominita* 
noma hanno molto tralignato da fuoi progenitori 
Vinuentorefu Balidoda Tiano. 

1 uini Ber Z amini,chc nel Vadouano nafeono, par* 
te defeendeno da quei uini , che detti grotto Vretut'ù 
parte dalli Anconitani, de quali fauella Plinio honol 
ratamente. 

I uini di Santo Columbano er da Cefezzofonodi 
schiatta del uino Palmefio, et Mecenatiano ; Virro di 
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hanerlo traportato n'andò longamente altiero. 

I nini Rhetieijiquali fono da Vergilio preferitili 
tutti, eccetto che al falerno: altri uogliono che fi ano 
Ut iniensij, altri grauicani,zr altri ftonienfì : et fi co* 
me molti uim hanno peggioratilo fi quefti hanno mi* 
gliorato tramutando fi da luogo a luogoicf ài quefto 
ìUfiiVhonorc a Lentidio Pcntano. 

I uini d'Orliens fono difcefi dal ceretano del qua* 
le fifa mentione preffo di P/wiojer lo ripone froi ui 
ni lodatici V origino cortigiano del re ài fronda fu 
l'inuentorc di traportarne il germe» 

i uini di Spagna per la maggior parte nafcono dai 
i uini di luna,o quali la Tofcana dette già la palma: et 
quegli fono diuenuti migliori dellifuoi preàeceffori. 

I uini di Beona da quei di Spagna nacquero(fe non 
m'inganna un curiofo fcrittore)li traportò ut Scoce* 
fe foldato,cr beuitore eccellente. 

Quelli di Hungaria hebbero l'origine da i Taren 
tini(mercè di Vngraio mercatante lealijìimo) che li 
condufjè in quei paefi no fenza grade remunerationt. 

Citelli uini che in Bauiero nafcono Jhebbero origi 
ne dalli liruitiani:benche alcuni o&inatamente offvr* 
mino ejfer difcefi da quei uini, che in Cofenzo nafco* 
no: cr queiìo beneficio fi hebbe per opro di Claudio 
Pdanano. 

Le uiti che lungo il Ugo di zurrigo in tonto cqpid 
piantate fono, furono tolte m Lucania do uno QWn* 
co eccellente beuitore* 

Le ulti che fanno lo moluagio in Ragugiafono {lo 
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te portate da Candid da un Baciano Macedonico. 

Il greco di Somma:uenne datl'ffola di Sio : donde 
ancbo il magico ne uienc , cr portato mfù da Papi* 
nio Suueffano. 

I nini di Correggio: fono figliuoli delliuinidi 
Lesbo ,er di cotal tralatione dafii la debita lode à Pai 
tncrio anginolo. 

I uini detta^ valle d'elfa, defeendono da i umiche a 
Tempfarà già fi felicemente nafceuano ; fu Pimento* 
re Nillo crefrorio ♦ 

I uini della lunigiaua nati fono da i uini detti Turi 
ni per indugia di BeUoccio huomofacctifiimo. 

I uini pi fini fecondo l'opinione di alcuni fono di* 
fcefi da quel uino di Arcadiaaìquale faceua le fintine 
ftcunde 3 cr gli buemini rabiofx . 

Uuiti froletineuengono da quelle di Trezenio, 
chefoleua indur ùcrilkh perdette poi quella qualità 
fi rea per la benignità del cielo italiano. 

he ulti mirandolanc furono tolte da fempronio 
megiUo m lacanea già detta Cidoniajuogo della Can 
dia : ba ino perduto gran parte del primier m ?ore. 

Bel uino detto ompbicio fu inuétore Nicatrìro da 
berinaifacetft di labrufcajt è detto da greci enÀtino. 

Del uino di pomaxredo inuentore Publio negro ♦ 

II uino Luche fe iif edilmente quel che ntfceàvor 

n j°r ? rr° n Ìt S ' Onirico,*? à Marlmcre 

4efi ejjer difeefo da quel nobil uino detto datti antichi 
Thafio , er effeme (iato il traportatore Pompeio 
mmtiQ, r 
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il uino di Genetici /ù portato di oltrd mare , er da 
mei uino procedere già fu detto Arfio. 

Il uino di Lofanfinafce da quel uino detto majjpr* 
cenite .molto commendato da Apollodoro medico, in 
melfuo uolumeMqMàlefcriue a Tolomco^ualfor* 
te di uino doueffè bcre:& c opinione d'alcunché i ut 
ni Italiani aUhora noti nonfujfero. tienfidi tal fatto 
autore Lelio Capitone. : 

Il uino che nafce nelCafentino defcende M umo 
ietto lAefogiteiilquale foleua già Mur iogliadi co* 
po a chi ne beueua. . , 

Val Ephefo ; & dal kpameno derwanói umdeua 
maremma di Siena per opra di Hr optilo nobile caua 

Dal uino detto Vrotagio commendato molto dalla 
fchuola di Afclepiade, nacque il mofcateUo di Galbia, 
tuo eone monti disianza. 

Veluino fatto colcalamoaromaticoMq»àl<M» 
memoria nella comedia di Plauto detta Verfa&Vin* 
ueniore Spurio Carbone. * - 

Del uino fatto conia Saluia per confortare^ pi* 
macho cr i nerui fu inuentore Theophane medico da 

Meeara. _ „ . 

Del uino che fi fa con il Kofmarmo , fu inuento* 
re Theophilo da Bgina medico , non men dotto , che 

prudente. '1*.. , * 

Del uino che fi fa continola per rifcaldarifieds 

di ilomachhfu inuentore Antigene Cipriano medico 
€ * m °' Del uino 
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Del uino fatto con Vaffer.tio ( uino per certo utU 
lifiimo)fìi l y muentore Ruffo da Sdamiti* medico mot 
to acuto . 

Del uino fatto con la pece : chiamafida latini ui* 

num piccatum , credefiejfcr flato rinuentore Ruffo 

medico di molta ifrerienza. 

Bel uino fatto con le rofeM quale fafii memoria 

prejfo di Plinio: crede fi effer fiato authore Onocrito 

Corfùotto medico eccellentifiimo . 

Di porre l'acqua marina nel uino: fu l r muentore 

Erafifcrato huomo dottiamo . 

Di far la Graffi a- fu V'vnuentore Fifone da Regio, 
Di far la pofea è fiato il primo alenar do da Vola, 
Di dar il mofcatello al uwo:fù l r muentore God'm» 

Zo brefeiano. 

Di far Vhippocraffo ,fiamo tenuti 4 Gottifiedo 
dì Monlione . 

Del uino fatto de prugnoli è fiato Vinuentore Po 
UdamaffodafreUo. 

Del far il uino col facco.fù ìnuentore Cofmo daUà 
Mirandola • 

Del uino di mele granate tienfi fuffe l'autore Vhi* 
lifio medico Rhodiotto. 

DeW aquaruolo tienfi per authore Nonnio fa 
Monda . 

Delk ceruofe echeggiti fi ufano in alcune parte di 
franciaMemagnaJnghilterra^ altri paefr.tienfi 
fùffeV autore uno maeftro Vlacidiada Vilna htua* 

K 
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no: huomo nemico mortale dell'acqua , er fuifcerato 
del uino. 

Di ber un forfo d'acqua frefca dopo il pa&o,fu 
configlio di Celfo.zr io fouente fenza nocumenti al* 
cuno (quantunque fia di fiomaco debole) n'ho [enti* 
to grande utilità. 

Domitiano brunetto: fu inuentore di quella beuan 
da detta da popoli di Thvacia,hnyfta,laquale ,fifc* 
leua bere con gli occhi chiufi,ne fa di quefta mentio* 
ne Oratio nel primo hb.de fìtoi uerfi . 

Thimotheo Cogettioifu inuentore di quella beuan 
da detta oxihalma ilaquale fifaccua di fale,cr di fre 
fco aceto, per andarne luoghi foretti de fiati fer* 
pentini . 

Riero ni ano medico Rodiottoifù- inuentore di quel 
la beuanda detta oxizac cara, fatta di zucchero,?? di 
aceto , per rinfrefar i corpi no ftri: del medefimo au* 
torejrouo effèr inuentionela Promulfa , detta quale, 
trono in pind'un luogo memoriapffo di M. Tullio, 

Be&onio hidruntinoiful'inuentore detta beuanda 
detta piratioiperche de peri fifaceua pigliauafi 
in luogo diuinoS. Gerolamo contra louiniano per* 
fùade a Timotheo, che non piratio,ma uino ne Paue* 
nir beua per il ftomaco mal conditionato. 

Cattimeno pendonio : fu inuentore del zìtho,che fi 
fa in Egitto, del mede fimo autore e inuentione la bua: 
beuada dafanciuttije laquale Catone fa ne fuoiferit* 
ti grata memoria: il medefimo fUinuentore detta Ce* 
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UdiW della cerea, che fifa iti i)pagna:zr della Qerux 
fia gallicana:laquale,fe non fi adacqua , im briaca eoa 
me fa il uiiìo . 

Utppocrate dì Coo medico ecceUentifimo-.fù i n uen 
tore della pti fatta: f afa forgio : fanne diqueka mm* 
tione Nlartiale nel x 1 1 . 

Gregorio bucc alino dalmatinodetl'ifola di mezo: 
fu rmuentore della beuanda detta S abaia :fafi d'or* 
gio,ey di frumento,®- <f beuanda più ufitata da pò* 
ueri } che da ricchi . 
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BRIEVE APOLOGIA DI JM , 

ORTENSIO LANDÒ, 

per V dutore Ìel pre* 
finte Chata* 
logo . 

i par d' udir mormordre alcuni 
faoperati , er licentiofi , cr dire , che 
qucfto cathalogo fia per la maggior 
t parte finto : er perciò io come confa* 
peuole delle molte fatiche deìl y autore:hò fuccitamen* 
te fi guato i nomi di coloro dell'opra de eguali s'è fir 
uito:& primieramente dirò , chequeào ualent'huo* 
mo s'è preualuto dell'opera di Ephoro Cumeo , che 
fcriffe in uintifette libri l'biftoria di Galeno imperd 
doremi \hico Regino famigliare di Volicrate tiran* 
no : di Geronimo Khodìo fcrittore de fatti di De* 
metrio Voliorcete,€r di Dione prufto, Uguale fcriffe 
dieci libri delle uirtu di Aleff andrò {il magno) s'è fir* 
uito anchora molto di Calicene Olinthio , er di quel 
Califto,che fcriffe in uerfo heroico l'kijloria di Giù* 
liano principesse anchora (finonfapete)feruito di 
Cherilo Samio , er di Clearco folenfe , che fcriffe de 
Varia hiftoriaitrouo di più legendo ifcritti di Aftio 
Vifaurienfiydi Terentio Scauro , di Hiperi de emulo 
di Demostene , di Trafvnacho , di Theopompó vni* 
dio,w di Gn. Votamoneiche molto di loro s'è nel fuo 
cathalogo feruito,^ halli diligentemente,^ lett'h 
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riletti: Se uoi lettori ne uorrete di queilo far Pi* 
ff>erienzd,ld potrete commoddtnente fare y dmebd$d 
d'hduerueli dddetdti , ne ui pdid gid mdrduiglid, che 
ifoprddettifcrittori fi dntichi er rdriji fieno perue 
mti dUe mdniieffendo egli huomo di miferdbile fir* 
tundiimperoche fu coftui longo tempo poffcditore de 
Idlibrdriddi Gordidno imperddore,doue furono fefe 
fdntddue miUe uolumi:hd uedutc le librdrie Vergdme 
ne,deUe qudlifduelldndo Vlutdrco,fcriue che ne con-» 
teneffèro ducento mild: coilui rimdfc herede delti Ut- 
bri di Tirdnnione grdmmdtico } che furono tre milid: 
ne fol di quegli , ntd di quelli dncbord fu herede qudi 
Idfciò Triphone librdio del qudle Mdrtidle fduelldn 
dofcriffèjNon hdbeo fed hdbet Bibliopold Tripkon, 
alqudUe Triphone fcrifje gid Quintiliano nelld BpU 
ftold limindre delle fue ordtorie intlitutioni, fiche pdf 
ue lettori, ch'egli hdbbi hduuto il modo di fcdrtdbeU 
Idre,® di ritroudre quel che d molti dltri dette lon* 
go tempo ndfeofio i molte cofe hd egli pretermeffo di 
dire per efjcr il più dmico delld breuitd che indi ponef 
fe pennd in cdrtdinon dltro dicoiStdte fdni lettori,®* 
pregdte Iddio doni longd uitd d quefto noflro profd 
tore } che io ui prometto } che s'egli cdmpa,che del mol 
toferiuere non cederà d Chrifippo,v.on d Seruw Sul 
pitio,non dd Atteio Cdpitonc,non dà Empedocle, non 
findlmente dd Arifldrco difcepolo di Anficplune 
grdmmdticojilqudle fcrifje più di mille commentari. 
Di vinegid dUi xxiii de Settembre. 
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